
 

 

 

 

 

 

 

 

お気軽にご利用ください。見学も大歓迎ですので、詳しくは公民館へお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜 サークル名 時　間 場　所 曜 サークル名 時　間 場　所

花岡ミニテニス 毎週 10～16時 講堂 コール花丘 第1・3　10～12時 会議室

書道サークル 第2・4 10～12時 第３研修室 ミニテニス 毎週　10～12時 講堂

舞踊サークル 毎週 10～12時 第１研修室 花矢ヨガサークル 毎週　10時半～11時半 第１研修室

火曜洋裁教室 毎週 10～15時 第３研修室 成人健康体操教室 毎週　13時半～15時半 講堂

音楽とおしゃべり広場 第1・3　9時半～12時半 会議室 大館ミニテニス愛好会 毎週　19～21時 講堂

健康太極拳 毎週　10～12時 第１研修室 テリーフラ 毎週　9時半～11時 第１研修室

日舞サークル 毎週　13～15時 第１研修室 花岡ユニカール 毎週　9～12時 講堂

卓球サークル 毎週　13～16時 講堂 ピアノ練習 毎週　13～15時 会議室

８人制バレーボール 毎週　18時半～20時半 講堂 フラワー（8人制バレーボール） 毎週　13～16時 講堂

編物サークル 月2回10～15時 第２研修室 花岡ミニテニス 毎週　10～12時 講堂

社交ダンス 毎週　19～21時 講堂 卓球サークル 毎週　13～16時 講堂

花岡ユニカール 毎週　9～12時 講堂 ８人制バレーボール 毎週　18時半～20時半 講堂

花岡ラージ（卓球） 毎週　13～16時 講堂

花岡書道サークル 毎週　14～19時 第３研修室
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令和６年度の公民館スタッフのご紹介 
 
今年度から花岡公民館に配属となりました岩谷憲昭（いわやのりあき）です。１日も早くみなさ 

んに顔を覚えてもらい、これまで以上に親しまれる公民館を目指してまいりますので、よろしくお 

願いいたします。 

また、窓口担当も小林淳一（こばやしじゅんいち）さんに変わりましたので、よろしくお願いし 

ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 伊勢善和館長   公民館の岩谷   窓口の小林さん   管理人の松澤さん 



 

 

 

 

花矢図書館から 
 新着図書  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般書が「つみたてNISA＆ｉDｅCｏ＆ふるさと納税完全ガイド」「かかりつけ薬剤師と進める50
歳からの上手な薬の終い方」「寝ながら１回30秒で痩せるズボラストレッチ」「子育て不安が消える
魔法のことば」「いいひと、辞めました」「観測者の殺人」「あきらめる」です。 
児童書が「10代のうち考えておきたいジェンダーの話」「エグい星ずかん」「美術ってなあに？」

「呪われた伝説の城から大脱出」「カチコチれいぞうこだいさくせん」「ぞうくんはいちねんせい」
「にじいろたまごがおちてくる」です。 

 開館時間 火～金 ９～19時  土・日 ９～17時  休館日：月・祝日 花矢図書館：☎ ４６－１５５７ 

夢をあきらめず 
 咲き誇った桜も散り、草木の輝きが増え、風薫る５月の空に鯉のぼりが泳ぐ、さわやかな季節を迎え

ました。 

先日、５年ぶりに実施された「花岡地区観桜会」には約９０名の参加があり、和やかなムードの中に

サークルや老人クラブの芸能発表、有志のカラオケで大いに盛り上がり、人生を長く過ごした方々が

多かったのですが、花岡はまだまだ元気だなと感じさせられました。 

「人生は重き荷物を背負いて遠き道を歩むが如し」徳川家康の言葉とされていますが、時として忘

れらてしまうのがこれに続く言葉です。「人生は重き～～～歩むが如し。急ぐべからず」、同じく家康の

性格を現わすとされる「鳴かぬなら 鳴くまでまとう ほととぎす」という句と重ね合わせれば、家康が

「時を待つべきのみ」と対処のアドバイスしてくれているのが分かります。ドラマを見ていても短気な信

長の「殺してしまえ」、強引な秀吉の「鳴かせて見せよう」と家康の熟慮の違いがそこここに見えます。 

夢を抱いて新しい旅立ちをした方々も順風満帆にいかないこともあるかと思います。しかし、削りに

削られた夢のかけらを抱きしめて、やがてまた陽が昇るのを信じて、辛抱強く、忍耐強く、焦らず、慌て

ず、諦めずに… 

お寺の御教示に「人生は平凡な努力の中に すばらしい宝が秘められている」「自分の願い（夢）を

抱き続ける人こそが 目的を達成する人である」とありました。 

いくつになっても夢を持ち続けたいものです。 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

伊勢善和館長   岩谷憲昭    小林淳一

さん   管理人の松澤香那子さん     

【観桜会のお礼】 
先月の「花岡地区観桜会」は、多くのかた

に参加いただき、盛大に楽しく実施すること
ができました。参加されたみなさん、ありが
とうござしました。 

【陽気な母さんの店】 
 出張販売 再開 
と き：５月８日（水）１１時～１３時 
ところ：花岡町コミュニティサロン前 
販売品：お弁当・惣菜・お菓子・果物など 
★問い合わせ 花岡町コミュニティサロン 

0186-57-8601 担当：白澤 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

伊勢善和館長   岩谷憲昭    小林淳一

さん   管理人の松澤香那子さん     


