


路
線
バ
ス
の
利
用
状
況

公
共
交
通
機
関
に
は
、
バ
ス
、
タ
ク

シ
ー
、
鉄
道
、
飛
行
機
、
船
舶
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

左
の
グ
ラ
フ
は
、
大
館
市
を
起
終
点

に
走
る
路
線
バ
ス
の
年
間
利
用
者
数
と
、

バ
ス
を
１
�
運
行
し
た
時
の
乗
車
人
数

の
、
平
成
１０
年
か
ら
昨
年
ま
で
の
推
移

を
表
し
て
い
ま
す
。

自
家
用
車
の
普
及
な
ど
に
伴
い
、
バ

ス
の
乗
車
率
は
年
々
減
少
を
続
け
て
い

ま
す
。
昨
年
の
年
間
平
均
で
、
バ
ス
を

１
�
運
行
し
た
時
に
０
・
７
人
し
か

乗
っ
て
い
な
い
状
況
で
し
た
。

路
線
バ
ス
に
補
助
金
を
交
付

路
線
バ
ス
の
収
支
は
、
採
算
ラ
イ
ン

を
割
り
込
み
毎
年
赤
字
が
続
い
て
い
る

状
態
で
す
。
こ
の
赤
字
額
は
年
々
増
加

し
、
特
に
５
年
程
前
か
ら
大
幅
に
悪
化

し
て
い
ま
す
。
バ
ス
事
業
者
の
秋
北
バ

ス
�
で
は
、
経
営
努
力
に
よ
る
厳
し
い

経
費
削
減
を
図
っ
て
い
る
も
の
の
、
そ

れ
以
上
に
利
用
者
の
減
少
に
よ
る
減
収

が
激
し
く
、
赤
字
額
は
大
き
く
な
っ
て

い
ま
す
。

現
在
、
バ
ス
を
１
�
運
行
す
る
経
費

は
２
５
６
円
で
あ
る
の
に
対
し
て
、
収

入
は
１
４
６
円
し
か
な
く
、
バ
ス
を
１

�
運
行
す
る
と
１
１
０
円
の
赤
字
が
生

じ
て
い
ま
す
。

路
線
バ
ス
は
、
公
共
性
が
高
い
た
め
、

国
、
県
、
市
町
村
が
補
助
金
を
交
付
し
、

赤
字
路
線
を
維
持
し
て
い
ま
す
。
昨
年

の
赤
字
総
額
は
約
２
億
３
、７
０
０
万

円
、
そ
の
う
ち
、
補
助
金
総
額
は
約
２

億
１
、
６
０
０
万
円
で
、
大
館
市
は
約

７
、４
０
０
万
円
負
担
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
利
用
者
減
少
が
進
み
、
補
助

金
が
増
加
し
て
い
く
こ
と
に
な
れ
ば
、

路
線
バ
ス
を
維
持
す
る
こ
と
が
困
難
に

な
っ
て
い
き
ま
す
。

利
用
者
増
加
へ
の
切
り
札

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

緑
の
車
体
に
黄
色
の
屋
根
で
お
な
じ

み
の
、
さ
わ
や
か
み
な
み
号
。
昨
年
４

月
か
ら
二
井
田
真
中
地
区
を
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
バ
ス
さ
わ
や
か
み
な
み
号
が

走
っ
て
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
、
通
常
の
路

線
バ
ス
が
運
行
し
て
い
な
い
地
域
を
運

行
す
る
バ
ス
で
、
多
く
は
行
政
の
支
援

を
受
け
、
高
齢
者
な
ど
が
利
用
し
や
す

い
工
夫
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

さ
わ
や
か
み
な
み
号
は
、
二
井
田
真

中
地
区
の
路
線
バ
ス
と
南
小
学
校
ス

ク
ー
ル
バ
ス
を
統
合
し
て
コ
ス
ト
縮
減

を
図
り
、
以
前
よ
り
も
料
金
を
低
く
設

定
、
便
数
を
増
や
し
、
さ
ら
に
東
大
館

駅
や
市
立
総
合
病
院
を
経
由
す
る
こ
と

で
利
便
性
を
向
上
さ
せ
ま
し
た
。

ま
た
、
導
入
に
際
し
て
は
、
愛
称
を

公
募
す
る
な
ど
の
広
報
活
動
の
ほ
か
、

同
地
区
に
利
用
促
進
協
議
会
を
発
足
さ

せ
地
域
へ
の
定
着
を
促
し
て
き
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
バ
ス
の
利
用
者
数
は
大

幅
に
伸
び
、
前
年
の
同
地
区
の
バ
ス
路

線
と
比
較
し
て
、
約
３０
％
も
の
増
加
と

な
っ
て
い
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
と
、

事
業
者
、
行
政
が
一
体
と
な
っ
て
実
施

し
た
こ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
、
順

調
な
滑
り
出
し
と
な
り
ま
し
た
。
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み
ん
な
も
っ
と

「「
ババ
スス
にに

乗乗
ろろ
うう
よよ
！！
」」
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み
ん
な
で
バ
ス
を
利
用
し
よ
う

バ
ス
の
利
用
者
の
減
少
は
、
全
国
的

な
傾
向
で
、
特
に
本
市
の
よ
う
な
地
方

都
市
に
顕
著
な
現
象
で
す
。
ま
た
、
路

線
バ
ス
の
収
支
の
悪
化
に
よ
り
、
赤
字

路
線
の
統
廃
合
や
便
数
の
削
減
を
行
わ

ざ
る
を
得
な
い
こ
と
か
ら
、
バ
ス
の
利

便
性
が
低
下
し
、
結
果
、
ま
す
ま
す
バ

ス
離
れ
を
誘
発
す
る
と
い
っ
た
悪
循
環

を
招
い
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
路
線

バ
ス
事
業
が
立
ち
行
か
な
く
な
り
バ
ス

事
業
者
が
撤
退
し
た
自
治
体
も
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。

路
線
バ
ス
は
、
通
勤
・
通
学
、
通
院

や
買
い
物
な
ど
皆
さ
ん
の
日
常
生
活
を

支
え
る
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

と
り
わ
け
子
供
や
お
年
寄
り
な
ど
、
バ

ス
の
ほ
か
に
移
動
手
段
を
持
た
な
い

方
々
に
と
っ
て
は
、
路
線
バ
ス
は
無
く

て
は
な
ら
な
い
大
事
な
交
通
手
段
で
す
。

ま
た
、
車
に
よ
る
排
気
ガ
ス
は
、
異

常
気
象
な
ど
を
引
き
起
こ
す
、
地
球
温

暖
化
へ
の
影
響
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
内
で
も
、
酸
性
雨
・
雪
が
観
測
さ

れ
て
い
る
現
状
で
は
、
で
き
る
だ
け
車

の
使
用
を
控
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

地
球
環
境
を
守
り
、
次
世
代
へ
引
き
継

ぐ
た
め
に
も
、
公
共
交
通
機
関
を
積
極

的
に
利
用
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

さ
あ
、
自
分
た
ち
の
地
域
の
交
通
機

関
を
守
る
た
め
、
こ
の
豊
か
な
自
然
を

維
持
し
て
い
く
た
め
、
積
極
的
に
バ
ス

を
利
用
し
ま
せ
ん
か
。
私
た
ち
に
出
来

る
、
簡
単
で
唯
一
の
方
法
は
「
バ
ス
を

利
用
す
る
こ
と
」
な
の
で
す
。

・ゴールドパス
７０歳以上のかた限定ですが、高速路線と
コミュニティバスを除く、秋北バスエリ
アのすべてで利用できる乗車券です。１
カ月定期１万円、２カ月定期２万円、６
カ月定期は３万円です。
・買物回数券
平日は９時から１６時まで使用でき、それ
以外の日は使用制限時間の無い回数券で
す。２，０００円で２，８００円分、３，０００円で４，２００
円分の回数券になっています。
・市内循環バスハチ公号とバスロケーショ
ンシステム
どこから乗っても、どこまで乗っても１５０
円の市内循環バスハチ公号。その運行状
況が一目でわかるバスロケーションシス
テムが、市立総合病院といとくショッピ
ングセンターで稼動中です。屋内でバス
を待つことが出来、大変便利です。
・一日乗車券
ハチ公号に１日何回乗ってもＯＫの乗車
券で、大人１人４００円です。

年
祝
い
を
迎
え
ら
れ
た
方
々
に
対
し
、
市
民
を
代
表
し
て
、
心
か
ら
お

祝
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

私
た
ち
は
、
生
ま
れ
て
か
ら
亡
く
な
る
ま
で
、
い
ろ
い
ろ
な
儀
礼
を
通

過
し
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、
男
性
の
４２
歳
、
女
性
の
３３
歳
は
、
人
生
の
上

で
も
特
に
大
き
な
ウ
エ
ー
ト
を
占
め
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
年
祝

い
を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ
ん
は
、
仕
事
で
も
、
家
庭
で
も
、
そ
し
て
、
地
域

社
会
で
も
重
要
な
立
場
に
な
っ
て
頑
張
ら
れ
て
い
る
か
た
が
多
い
か
と
思

い
ま
す
。

そ
も
そ
も
大
館
市
で
行
わ
れ
る
合
同
年
祝
い
は
、
士
族
と
平
民
と
の
間

の
確
執
を
と
っ
て
、
一
緒
に
年
祝
い
を
し
、
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
し
て

い
こ
う
と
い
う
こ
と
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
言
わ
ば
、
ま
ち
づ
く
り
、

友
達
づ
く
り
の
意
味
合
い
を
持
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
年
祝
い
は「
厄
」を

払
う
ほ
か
に
、
い
ろ
い
ろ
な
立
場
の「
役
」に
就
く「
役
年
」と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

各
地
区
で
開
催
さ
れ
る
合
同
年
祝
い
に
ご
招
待
を
受
け
ま
す
が
、
そ
の

光
景
を
見
る
と
、
毎
年
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
今
ま
で
は
、
同
期
生

で
あ
っ
て
も
、
学
校
や
社
会
で
競
争
相
手
だ
っ
た
り
す
る
の
で
す
が
、
年

を
重
ね
、
一
緒
に
年
祝
い
を
迎
え
る
こ
ろ
に
な
れ
ば
、
競
争
相
手
と
言
う

よ
り
も
、
一
生
の
付
き
合
い
が
で
き
る
友
達
に
変
わ
っ
て
い
る
よ
う
に
感

じ
ま
す
。「
こ
れ
を
機
会
に
長
い
こ
と
付
き
合
っ
て
い
こ
う
」「
６０
歳
の
還
暦

の
祝
い
も
一
緒
に
元
気
で
迎
え
よ
う
」と
杯
を
酌
み
交
わ
す
姿
は
、ほ
ほ
笑

ま
し
い
光
景
で
す
。

先
人
が
長
い
生
活
体
験
の
中
か
ら
風
習
と
し
て
伝
え
た「
厄
年
」で
す
か

ら
、
身
体
に
変
調
を
来
た
す
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
健
康
に
十
分

留
意
し
な
が
ら
、
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
一
生
の
友
達
を
得
て
、
仕
事
や
家

庭
、
さ
ら
に
地
域
社
会
で
ご
自
身
の
役
目
を
果
た
す
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

年

祝

い

No．２６６

市
長
リ
ポ
ー
ト

おお得得なな制制度度、、ごご存存知知でですすかか。。

バスに乗ろうよ！
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調調
査査
のの
きき
っっ
かか
けけ

左
の
表
１
は
、
平
成
１９
年
度
ま
で
の

大
館
市
の
６５
歳
以
上
の
高
齢
者
と
要
支

援
・
要
介
護
者
（
在
宅
で
の
要
支
援
・

要
介
護
者
、
施
設
で
の
要
支
援
・
要
介

護
者
）
の
推
計
を
表
し
た
も
の
で
す
。

こ
の
要
支
援
・
要
介
護
者
数
を
、
高

齢
者
に
対
す
る
割
合
で
表
す
と
、
図
１

の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

在
宅
で
の
要
支
援
・
要
介
護
者
の
割

合
が
増
え
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
、

在
宅
介
護
で
の
ス
ト
レ
ス
も
、
み
ん
な

で
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
問

題
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
私
た
ち
は
「
介
護
ス
ト
レ

ス
」
を
テ
ー
マ
に
調
べ
ま
し
た
。
自
宅

で
要
介
護
者
を
介
護
し
て
い
る
か
た

（
在
宅
介
護
者
）が
、
ど
う
い
う
介
護
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
る
の
か
、
ど
の
よ

う
な
ス
ト
レ
ス
解
消
方
法
を
し
て
い
る

の
か
を
、
直
接
お
話
を
聞
い
た
り
、
ア

ン
ケ
ー
ト
を
し
た
り
し
ま
し
た
。

今
回
は
そ
の
結
果
を
皆
さ
ん
に
お
伝

え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

介介
護護
スス
トト
レレ
スス
のの
原原
因因

在
宅
介
護
者
が
抱
え
て
い
る
介
護
ス

ト
レ
ス
に
は
、
次
の
よ
う
な
も
の
が
あ

り
ま
す
。

・
介
護
と
の
両
立
困
難

・
時
間
的
拘
束

・
家
庭
内
不
和

・
先
が
見
え
な
い
こ
と
へ
の
不
安

こ
れ
ら
は
一
般
的
に
言
わ
れ
て
い
る

も
の
で
す
が
、
さ
ら
に
介
護
ス
ト
レ
ス

が
高
ま
る
と「
燃
え
尽
き
症
候
群（
バ
ー

ン
ア
ウ
ト
）」に
陥
る
可
能
性
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

燃
え
尽
き
症
候
群
と
は
、
介
護
を
頑

張
り
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
た
め
に
、
張
り

詰
め
た
心
の
糸
が
切
れ
て
し
ま
う
よ
う

に
急
に
介
護
意
欲
を
無
く
し
、
無
気
力

な
ど
の
症
状
を
起
こ
す
も
の
で
す
。

全
く
介
護
を
し
な
く
な
る
放
置
や
放

任
（
ネ
グ
レ
ク
ト
）
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

私
た
ち「
け
い
た
ん
ず
Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｋ
Ｏ
」

は
、
秋
田
桂
城
短
期
大
学
の
ゼ
ミ
ナ
ー

ル
（
少
人
数
で
専
門
的
な
学
習
を
す
る

グ
ル
ー
プ
）
生
３
人
で
す
。
福
祉
の
専

門
的
な
知
識
を
学
習
す
る
と
と
も
に
、

施
設
で
介
護
実
習
も
し
て
い
ま
す
。

介護に時間
が取られて
しまう。
外出が出来
ない。

仕事や家事
があり、介
護があまり
できない。

こ
の
よ
う
な
介
護
ス
ト

レ
ス
を
、
少
し
で
も
軽

減
す
る
こ
と
は
出
来
な

い
の
で
し
ょ
う
か
。

介護が原因
で家族や親
類と仲が悪
くなってし
まう。

いつまで介
護したら良
いのか分か
らない。

１９年度

１８，２６１

２，０５１

６７６

１８年度

１８，１２９

１，９９２

６６４

１７年度

１７，９９５

１，９３４

６５０

１６年度

１７，６１９

１，８６３

６３５

１５年度

１７，２４２

１，７９３

６２１

高 齢 者（人）

要支援・要介
護者（在宅）（人）
要支援・要介
護者（施設）（人）
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介
護
ス
ト
レ
ス
を

吹
っ
飛
ば
せ
！

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
スススススススススススススススススススススススススススス
トトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト
レレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレ
スススススススススススススススススススススススススススス
をををををををををををををををををををををををををををを

吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹吹
っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ
飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛
ばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばば
せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
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ＳＡＴＫＯ」
津谷剛史
平澤清香
三浦綾子

※表１、図１とも比内町・田代町は含んでいません。

図１ 高齢者全体に対する要支援・要介護者（在宅・施設）の割合

表１ 大館市の高齢者と要支援・要介護者（在宅・施設）の推計

介護と
の両立
困難

家庭内
不 和

ストレス
介護

先が見え
ないこと
への不安

時間的
拘 束



専専
門門
的的
立立
場場
かか
らら

私
た
ち
は
介
護
の
専
門
的
立
場
か
ら

の
意
見
を
聞
く
た
め
大
館
市
社
会
福
祉

協
議
会
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
次
長
の

佐
々
木
悦
子
さ
ん
を
訪
ね
ま
し
た
。
そ

こ
で
在
宅
介
護
者
の
実
態
と
ア
ド
バ
イ

ス
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

在
宅
介
護
者
の
実
態

・
話
し
相
手
が
い
な
い
。

・
実
際
に
そ
の
立
場
に
な
ら
な
い
と
介

護
の
大
変
さ
は
分
か
ら
な
い
。

・
常
時
介
護
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け

な
い
と
い
う
気
持
ち
が
、
既
に
ス
ト

レ
ス
に
な
っ
て
い
る
。

・
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
な
い
か
た
は
ゼ
ロ

に
近
い
と
思
う
。

佐
々
木
さ
ん
の
お
話
か
ら
、
在
宅
介

護
者
が
大
変
苦
労
し
な
が
ら
介
護
を
続

け
て
い
る
と
い
う
実
態
を
知
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

在
宅
介
護
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

・
１
人
で
介
護
を
背
負
わ
ず
、
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
欲
し
い
。

・
介
護
者
同
士
で
意
見
や
体
験
談
を
話

し
合
っ
た
り
、
友
人
と
出
掛
け
た
り

す
る
な
ど
し
て
欲
し
い
。

・
自
分
だ
け
で
閉
じ
こ
も
っ
て
い
な
い

で
、
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
ホ

ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
に
自
分
の
悩
み
を
打

ち
明
け
て
欲
し
い
。

・
市
内
の
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
が

行
っ
て
い
る
「
家
族
介
護
者
教
室
」

を
活
用
し
て
欲
し
い
。

家家
族族
介介
護護
者者
教教
室室

佐
々
木
さ
ん
の
お
話
か
ら
「
家
族
介

護
者
教
室
」
と
い
う
も
の
が
あ
る
こ
と

を
知
り
ま
し
た
。

「
家
族
介
護
者
教
室
」
は
、
在
宅
介

護
者
の
『
知
識
を
深
め
る
』『
技
術
を
覚

え
る
』『
気
分
転
換
や
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
』

を
目
的
と
し
て
、
市
内
の
各
在
宅
介
護

支
援
セ
ン
タ
ー
（
大
館
市
基
幹
型
在
宅

介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
除
く
）
で
、
年
に

１０
回
程
度
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

介
護
に
関
心
を
お
持
ち
の
か
た
な
ら
、

ど
な
た
で
も
無
料
で
参
加
で
き
ま
す

（
実
習
な
ど
で
材
料
費
が
必
要
な
場
合

も
あ
り
ま
す
）。

家
族
介
護
者
教
室
の
目
的

�１
『
知
識
を
深
め
る
』

介
護
保
険
制
度

の
説
明
や
各
種

福
祉
サ
ー
ビ
ス

の
紹
介
、
福
祉

用
具
の
紹
介
と

選
び
方
。

�２
『
技
術
を
覚
え
る
』

介
護
の
実
技（
衣

類
着
脱
、
移
乗

の
仕
方
、
体
位

交
換
な
ど
）。

�３
『
気
分
転
換
や
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
』

小
物
作
り
、
介

護
者
同
士
の
体

験
談
と
意
見
交

換
、
腰
痛
予
防

体
操
。

私
た
ち
は
、
平
成
１６
年
７
月
３０
日
に
、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
つ
く
し
苑
（
十

二
所
）
で
行
わ
れ
た
「
家
族
介
護
者
教

室
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

講
師
は
大
館
市
社
会
福
祉
事
業
団

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
主

任
ヘ
ル
パ
ー
石
川
泰
子
さ
ん
で
し
た
。

教
室
で
は
、
介
護
者
と
要
介
護
者
ど

ち
ら
の
身
体
に
も
負
担
が
か
か
ら
な
い

ベ
ッ
ド
か
ら
の
移
動
方
法
や
、
お
む
つ

交
換
の
コ
ツ
な
ど
の
指
導
が
あ
り
ま
し

た
。

・
足
を
肩
幅
く
ら
い
に
開
く
と
、
介
護

者
の
腰
に
負
担
が
か
か
り
に
く
い
。

・
簡
単
に
お
む
つ
交
換
を
す
る
た
め
に

は
、
お
む
つ
を
半
分
巻
き
、
相
手
を

横
向
き
に
し
て
お
尻
の
下
に
お
む
つ

を
入
れ
込
む
と
、
介
護
者
に
も
負
担

が
か
か
ら
な
い
。

・
寝
た
き
り
の
か
た
を
起
こ
す
時
は
、

起
こ
そ
う
と
す
る
相
手
の
手
足
を
組

む
な
ど
し
て
、
よ
り
身
体
を
小
さ
く

ま
と
め
る
と
介
助
し
や
す
い
。

こ
の
日
は
、
つ
く
し
苑
の
福
祉
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
て
い
る
か
た
の
ご
家
族
７

実
際
に
ど
の
よ
う
な
教
室
か
を
知
る
た

め
、
私
た
ち
も
「
家
族
介
護
者
教
室
」

に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

介護ストレスを吹っ飛ばせ！介介護護スストトレレススをを吹吹っっ飛飛ばばせせ！！

■
大
館
市
在
宅
介
護
支
援

セ
ン
タ
ー
大
滝

（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
つ
く
し
苑
併
設
）

広報大館２００５．２．１�



人
が
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

実
技
指
導
終
了
後
に
、
在
宅
介
護
者

か
ら
生
の
声
を
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。

在
宅
介
護
者
の
声

・
適
切
な
介
護
の
仕
方
や
方
法
が
分
か

ら
な
い
。

・
力
任
せ
に
介
助
を
す
る
た
め
、
足
や

腰
が
痛
い
。

・
う
ま
く
介
護
出
来
な
い
と
要
介
護
者

に
怒
ら
れ
る
。

・
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
た
め
の
手

続
き
が
分
か
ら
な
い
。

・
何
回
聞
い
て
も
た
め
に
な
る
の
で
講

演
会
な
ど
の
行
事
は
続
け
て
欲
し
い
。

・
週
に
１
回
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
気
が
楽
に

な
っ
た
。

実
際
に
、
家
族
介
護
者
教
室
に
参
加

し
て
み
て
、
在
宅
介
護
者
は
、
独
自
の

介
護
方
法
で
介
護
し
て
い
る
た
め
、
身

体
に
負
担
が
か
か
り
や
す
い
と
感
じ
ま

し
た
。

ま
た
、
在
宅
介
護
者
が
、
少
し
の
間

で
も
介
護
か
ら
離
れ
、
気
を
休
め
る
機

会
が
欲
し
い
と
感
じ
て
い
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。

アア
ンン
ケケ
ーー
トト

私
た
ち
は
、
数
カ
所
の
家
族
介
護
者

教
室
を
訪
れ
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
に
、

介
護
ス
ト
レ
ス
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
調
査
内
容
は
、

下
記
の
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
２０
項
目
の
中

か
ら
、
心
当
た
り
が
あ
る
と
思
う
も
の

を
選
ん
で
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

こ
の
項
目
は
「
が
ん
ば
ら
な
い
介
護

生
活
を
考
え
る
会
」
の
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー

ト
を
参
考
に
作
成
し
ま
し
た
。
こ
の
会

は
、
医
師
や
看
護
師
、
介
護
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
と
い
っ
た
高
齢
者
介
護
や
医
療
分

野
に
関
わ
る
専
門
家
で
構
成
さ
れ
る
全

国
的
な
会
で
、
広
い
視
野
で
の
情
報
提

供
や
介
護
セ
ミ
ナ
ー
へ
の
協
力
な
ど
を

し
て
い
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
、
多
く
選
ば
れ

た
の
は
次
の
５
項
目
で
し
た
。

・
介
護
生
活
の
先
行
き
が
見
え
ず
不
安

に
な
る
。

・
介
護
は
主
に
自
分
１
人
で
や
っ
て
い

る
。

・
お
し
ゃ
れ
や
社
会
の
こ
と
に
関
心
が

な
く
な
っ
た
。

・
長
い
時
間
留
守
に
出
来
ず
、
遠
出
が

出
来
な
く
な
っ
た
。

・
介
護
は
自
分
が
頑
張
ら
な
け
れ
ば
と

思
う
。

簡
単
な
チ
ェ
ッ
ク
で
す
か
ら
、
皆
さ

ん
も
や
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。当

て
は
ま
る
項
目
が
１１
個
以
上
あ
っ

た
と
い
う
か
た
は
、
介
護
を
自
分
１
人

で
抱
え
込
ん
で
、
大
変
な
思
い
を
さ
れ

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

介
護
者
の
負
担
を
軽
減
す
る
１
つ
の

方
法
と
し
て
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
や
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
な
ど
の

介
護
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

様
々
な
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、

利
用
さ
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。介介

護護
ササ
ーー
ビビ
スス

・
訪
問
介
護（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
）

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

が
家
庭
を
訪
問
し
、

は
い
せ
つ

食
事
、
入
浴
、
排
泄

の
介
助
や
日
常
生
活

の
手
助
け
を
行
い
ま
す
。

・
通
所
介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
（
日
帰
り
介

護
施
設
）
な
ど
に
通

い
、
食
事
、
入
浴
の

４．友達付き合い
や趣味の時間が
取れなくなった。

８．おしゃれや社
会のことに関心
がなくなった。

１２．子供や配偶者
の世話が十分出
来なくなった。

１６．介護で自分の
人生が犠牲に
なっていると思
う。

２０．イライラし、
当たり散らすこ
とが多くなった
（やさしく出来
ない）。

３．家出や自殺を
考えたことがあ
る。

７．身体の負担が
少なくなるよう
な介護の方法を
知らない。

１１．夜中に起こさ
れるので慢性的
な睡眠不足に
なった。

１５．どこに相談に
行けば知りたい
情報が手に入る
のか、分からな
い。

１９．他人に家に入
られたくないの
で、家族で介護
したいと思う。

２．介護生活の先
行きが見えず不
安になる。

６．介護は主に自
分１人でやって
いる。

１０．介護する相手
とのコミュニ
ケーションがう
まくとれなく
なった。

１４．介護の悩みを
聞いてくれたり、
相談に乗ってく
れたりする人が
身近にいない。

１８．介護は自分が
頑張らなければ
と思う。

１．周囲が介護の
大変さを理解し
てくれない。

５．医者にかかっ
たり、薬を飲ん
だりするように
なった。

９．家族（配偶者・
兄弟・子供）が、
介護に協力して
くれない。

１３．疲れやすい、
肩や首が凝るな
ど、体の調子が
悪くなった。

１７．長い時間留守
に出来ず、遠出
が出来なくなっ
た。

市民リポーターだより No.6
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提
供
や
日
常
動
作
訓
練
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

・
短
期
入
所
生
活
介
護
、
短
期
入
所
療

養
介
護
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

短
期
間

（
１
週
間
程

度
）
施
設
に

宿
泊
し
な
が

ら
、
介
護
や

機
能
訓
練
な
ど
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

日
常
生
活
上
の
介
護
を
受
け
る
「
生

活
介
護
」
と
、
医
療
上
の
ケ
ア
を
含
む

介
護
を
受
け
る
「
療
養
介
護
」
が
あ
り

ま
す
。

※
こ
の
ほ
か
に
も
、
訪
問
看
護
や
訪
問

入
浴
介
護
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
や
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
（
デ
イ
ケ
ア
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

リリ
ポポ
ーー
トト
をを
振振
りり
返返
っっ
てて

今
回
の
リ
ポ
ー
ト
を
通
じ
て
、
在
宅

介
護
の
一
面
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
そ
し
て
「
在
宅
介
護
っ
て
大
変
な

こ
と
だ
」
と
一
言
で
片
付
け
て
は
い
け

な
い
と
感
じ
ま
し
た
。

日
々
、
大
変
な
思
い
を
さ
れ
て
い
る

介
護
者
の
た
め
に
「
介
護
し
や
す
い
環

境
づ
く
り
」
が
不
可
欠
で
す
。
家
族
を

は
じ
め
、
友
人
や
近
所
の
人
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
人
の
協
力

を
得
て
、
誰
か
に
任
せ
き
り
に
し
な
い
、

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
生
か
し
た
介
護
が
出

来
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
と
思
い
ま
す
。

多
か
れ
少
な
か
れ
、
介
護
に
は
ス
ト

レ
ス
が
付
き
も
の
で
す
。
そ
の
ス
ト
レ

ス
を
少
し
で
も
軽
減
す
る
た
め
に
、

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
の
も
１
つ
の
手
段
だ
と
思

い
ま
す
。

最
後
に
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ

ん
に
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

１
人
だ
け
で
介
護
を
頑
張
ら
な
い
で
く
だ
さ

い
！

い
ろ
い
ろ
な
サ
ー
ビ
ス
も
使
っ
て
く

だ
さ
い
！

周
り
の
人
た
ち
も
、
在
宅
介
護

を
し
て
い
る
人
が
い
た
ら
、
一
緒
に
支
え
て

協
力
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
介

護
者
へ
の
手
助
け
に
な
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

在在
宅宅
介介
護護
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー
はは
、、
在在
宅宅

のの
高高
齢齢
者者
やや
そそ
のの
ごご
家家
族族
のの
たた
めめ
のの
身身

近近
なな
相相
談談
窓窓
口口
でで
すす
。。

地地
域域
のの
高高
齢齢
者者
のの
生生
活活
やや
家家
族族
介介
護護

のの
支支
援援
、、
寝寝
たた
きき
りり
やや
閉閉
じじ
ここ
もも
りり
をを

防防
ぐぐ
「「
介介
護護
予予
防防
」」
なな
どど
のの
総総
合合
的的
なな

相相
談談
にに
応応
じじ
てて
いい
まま
すす
のの
でで
、、
おお
近近
くく

のの
在在
宅宅
介介
護護
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー
へへ
おお
気気
軽軽

にに
ごご
相相
談談
くく
だだ
ささ
いい
。。

☆☆
ここ
ここ
がが
ポポ
イイ
ンン
トト

・・
介介
護護
認認
定定
をを
受受
けけ
たた
かか
たた
、、
まま
だだ
受受

けけ
てて
いい
なな
いい
かか
たた
なな
どど
、、
どど
なな
たた
でで

もも
、、
無無
料料
でで
相相
談談
でで
きき
まま
すす
。。

・・
２２４４
時時
間間
、、
３３
６６
５５
日日
いい
つつ
でで
もも
相相
談談

でで
きき
まま
すす
（（
大大
館館
市市
基基
幹幹
型型
在在
宅宅
介介

護護
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー
除除
くく
））。。

・・
保保
健健
・・
福福
祉祉
ササ
ーー
ビビ
スス
なな
どど
のの
公公
的的

ササ
ーー
ビビ
スス
のの
申申
請請
手手
続続
きき
をを
、、
家家
族族

にに
代代
わわ
っっ
てて
行行
うう
申申
請請
代代
行行
もも
しし
てて

いい
まま
すす
。。

・・
「「
相相
談談
協協
力力
員員
」」
なな
どど
とと
連連
携携
しし
、、

高高
齢齢
者者
がが
住住
みみ
慣慣
れれ
たた
地地
域域
でで
安安
心心

しし
てて
生生
活活
でで
きき
るる
よよ
うう
支支
援援
しし
まま
すす
。。

☆☆
相相
談談
方方
法法
はは
……

・・
電電
話話
相相
談談
、、
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー
でで
のの
相相

談談
、、
自自
宅宅
訪訪
問問
相相
談談
なな
どど
、、
皆皆
ささ
んん

のの
ごご
希希
望望
にに
合合
わわ
せせ
てて
、、
専専
門門
のの
職職

員員
がが
応応
じじ
まま
すす
。。

◆◆
たた
とと
ええ
ばば
、、
ここ
んん
なな
時時
にに

・・
介介
護護
のの
ここ
とと
でで
悩悩
みみ
がが
ああ
るる

・・
介介
護護
にに
疲疲
れれ
たた

・・
介介
護護
保保
険険
制制
度度
のの
内内
容容
・・
利利
用用
のの
仕仕

方方
がが
わわ
かか
らら
なな
いい

・・
１１
人人
暮暮
らら
しし
にに
不不
安安
をを
感感
じじ
てて
いい
るる

・・
施施
設設
にに
入入
所所
しし
たた
いい

・・
車車
いい
すす
やや
ベベ
ッッ
ドド
がが
必必
要要
にに
なな
っっ
たた

は
い
か
い

・・
認認
知知
症症（（
痴痴
ほほ
うう
））のの
たた
めめ
徘徘
徊徊
しし
てて

困困
っっ
てて
いい
るる

▽▽
大大
館館
市市
基基
幹幹
型型
在在
宅宅
介介
護護
支支
援援
セセ
ンン

タタ
ーー（（
長長
寿寿
支支
援援
課課
高高
齢齢
者者
福福
祉祉
係係
内内
））

�
４４９９
――
３３
１１
１１
１１
（（
内内
線線
４４
００
６６
））

▽▽
水水
交交
苑苑
在在
宅宅
介介
護護
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー

（（
特特
別別
養養
護護
老老
人人
ホホ
ーー
ムム
水水
交交
苑苑
併併
設設
））

��
４４８８
――
６６
８８
００
００

▽▽
神神
山山
荘荘
在在
宅宅
介介
護護
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー

（（
特特
別別
養養
護護
老老
人人
ホホ
ーー
ムム
神神
山山
荘荘
内内
））

��
４４６６
――
２２
２２
１１
００

▽▽
大大
館館
市市
在在
宅宅
介介
護護
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー
かか

つつ
らら
（（
大大
館館
市市
社社
会会
福福
祉祉
協協
議議
会会
内内
））

��
４４９９
――
２２
５５
８８
８８

▽▽
大大
館館
市市
在在
宅宅
介介
護護
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー
大大

滝滝
（（
特特
別別
養養
護護
老老
人人
ホホ
ーー
ムム
つつ
くく
しし
苑苑

併併
設設
））

��
４４７７
――
７７
２２
２２
２２

▽▽
光光
智智
会会
在在
宅宅
介介
護護
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー

（（
大大
館館
介介
護護
セセ
ンン
タタ
ーー
内内
））

��
４４９９
――
３３
２２
４４
４４

在在在在
宅宅宅宅
介介介介
護護護護
のののの
相相相相
談談談談
はははは
在在在在
宅宅宅宅
介介介介
護護護護
支支支支
援援援援
セセセセ
ンンンン
タタタタ
ーーーー
へへへへ

問問

長長
寿寿
支支
援援
課課
高高
齢齢
者者
福福
祉祉
係係

�
４４９９
――
３３
１１
１１
１１（（
内内
線線
４４
００
６６
））

介護ストレスを吹っ飛ばせ！介介護護スストトレレススをを吹吹っっ飛飛ばばせせ！！

けけいいたたんんずずＳＳＡＡＴＴＫＫＯＯ
かか
らら皆皆ささんんへへ

広報大館２００５．２．１�



♪♪
一一
口口
食食
べべ
るる
愛愛
しし
ささ
にに

しし
みみ
ここ
むむ
季季
節節
ひひ
とと
ひひ
らら

貴貴
方方
とと
紡紡
いい
だだ
夢夢
をを

きき
りり
たた
んん
ぽぽ
鍋鍋
のの
湯湯
気気
にに

抱抱
きき
しし
めめ
てて
……
♪♪

皆皆
ささ
んん
もも
どど
ここ
かか
でで
一一
度度
はは
耳耳
にに
しし

たた
ここ
とと
がが
ああ
るる
のの
でで
はは
なな
いい
でで
しし
ょょ
うう

かか
。。
ダダ
ッッ
クク
スス
ムム
ーー
ンン
がが
歌歌
うう
「「
きき
りり

たた
んん
ぽぽ
物物
語語
」」
はは
、、
発発
売売
以以
来来
、、
たた
くく

ささ
んん
のの
人人
にに
愛愛
ささ
れれ
親親
しし
まま
れれ
てて
いい
まま

すす
。。
特特
にに
、、
きき
りり
たた
んん
ぽぽ
鍋鍋
をを
口口
にに
すす

るる
機機
会会
がが
増増
ええ
るる
ここ
のの
季季
節節
はは
、、
市市
内内

のの
至至
るる
所所
でで
耳耳
にに
しし
まま
すす
。。

ダダ
ッッ
クク
スス
ムム
ーー
ンン
のの
結結
成成
はは
今今
かか
らら

２２２２
年年
前前
。。
おお
互互
いい
のの
音音
楽楽
性性
にに
強強
くく
引引

かか
れれ
たた
とと
いい
うう
おお
２２
人人
はは
、、
１１
９９
８８
３３

年年
かか
らら
活活
動動
をを
開開
始始
。。
そそ
れれ
以以
来来
、、
ふふ

るる
ささ
とと
をを
ここ
よよ
なな
くく
愛愛
しし
、、
ふふ
るる
ささ
とと

にに
根根
ざざ
しし
たた
活活
動動
をを
続続
けけ
てて
きき
まま
しし
たた
。。

主主
にに
作作
詞詞
とと
リリ
ーー
ドド
ボボ
ーー
カカ
ルル
をを
担担

当当
しし
てて
いい
るる
のの
がが
ムム
ーー
ンン
三三
浦浦
ここ
とと
三三

浦浦
栄栄
一一
ささ
んん
。。
一一
方方
、、
主主
にに
作作
曲曲
とと
ササ

ブブ
ボボ
ーー
カカ
ルル
をを
担担
当当
しし
てて
いい
るる
のの
がが

ダダ
ッッ
クク
スス
木木
村村
ここ
とと
木木
村村
孝孝
明明
ささ
んん
でで

すす
。。気気

にに
なな
るる
ググ
ルル
ーー
ププ
名名
のの
由由
来来
はは

「「
月月
がが
青青
白白
くく
輝輝
くく
夜夜
にに
、、陽陽
気気
にに
ガガ
ーー

ガガ
ーー
歌歌
うう
アア
ヒヒ
ルル
たた
ちち
」」
とと
いい
うう
説説
とと

「「
足足
のの
短短
いい
ダダ
ッッ
クク
スス
フフ
ンン
トト
のの
よよ
うう

なな
ダダ
ッッ
クク
スス
木木
村村
とと
、、
月月
のの
よよ
うう
にに
顔顔

のの
丸丸
いい
ムム
ーー
ンン
三三
浦浦
がが
出出
会会
っっ
たた
」」
とと

いい
うう
説説
がが
ああ
りり
まま
すす
がが
、、
そそ
のの
真真
相相
はは

秘秘
密密
。。

仕仕
事事
をを
しし
なな
がが
らら
のの
音音
楽楽
活活
動動
のの
たた

めめ
「「
せせ
っっ
かか
くく
ララ
イイ
ブブ
のの
依依
頼頼
をを
頂頂
いい

てて
もも
、、半半
分分
以以
上上
おお
断断
りり
しし
てて
いい
まま
すす
」」

とと
のの
ここ
とと
でで
すす
がが
、、
県県
内内
各各
地地
のの
イイ
ベベ

ンン
トト
をを
はは
じじ
めめ
、、
成成
人人
祭祭
やや
学学
校校
かか
らら

もも
「「
ぜぜ
ひひ
歌歌
っっ
てて
欲欲
しし
いい
」」
とと
声声
がが
かか

かか
るる
人人
気気
ぶぶ
りり
でで
すす
。。

大大
館館
きき
りり
たた
んん
ぽぽ
協協
会会
かか
らら
のの
依依
頼頼

をを
受受
けけ
てて
作作
っっ
たた「「
きき
りり
たた
んん
ぽぽ
物物
語語
」」

がが
発発
売売
ささ
れれ
たた
のの
がが
２２
００
００
３３
年年
。。
ここ

のの
曲曲
にに
はは
「「
大大
館館
にに
住住
んん
でで
いい
るる
人人
たた

ちち
がが
、、
もも
っっ
とと
自自
分分
たた
ちち
のの
街街
をを
誇誇
りり

にに
思思
っっ
てて
くく
れれ
るる
よよ
うう
にに
」」
とと
のの
願願
いい

もも
込込
めめ
らら
れれ
てて
いい
まま
すす
。。

そそ
のの
願願
いい
がが
届届
いい
たた
のの
かか
「「
今今
でで
はは
、、

小小
ささ
いい
子子
供供
かか
らら
年年
配配
のの
かか
たた
まま
でで
、、

たた
くく
ささ
んん
のの
人人
がが
口口
ずず
ささ
んん
でで
くく
れれ
まま

すす
。。なな
ぜぜ
かか
知知
りり
合合
いい
もも
増増
ええ
まま
しし
たた
」」

とと
笑笑
顔顔
でで
話話
すす
三三
浦浦
ささ
んん
。。

たた
くく
ささ
んん
のの
人人
がが
聞聞
いい
てて
くく
れれ
るる

きき
っっ
かか
けけ
をを
「「
ＣＣ
ＤＤ
発発
売売
後後
、、
駅駅
やや
大大

型型
シシ
ョョ
ッッ
ピピ
ンン
ググ
セセ
ンン
タタ
ーー
、、
商商
店店
街街

なな
どど
でで
多多
くく
のの
人人
のの
協協
力力
がが
ああ
りり
、、
いい

ろろ
んん
なな
所所
でで
曲曲
をを
流流
しし
てて
くく
れれ
たた
かか

らら
」」
とと
振振
りり
返返
りり
まま
すす
。。

「「
きき
りり
たた
んん
ぽぽ
物物
語語
」」
のの
ほほ
かか
にに
、、

自自
作作
のの
ＣＣ
ＤＤ
をを
４４
枚枚
出出
しし
てて
いい
まま
すす
がが
、、

ＣＣ
ＤＤ
のの
売売
りり
上上
げげ
のの
一一
部部
はは
、、
福福
祉祉
事事

業業
なな
どど
にに
寄寄
付付
ささ
れれ
てて
いい
まま
すす
。。
「「
地地

域域
おお
ここ
しし
・・
地地
域域
づづ
くく
りり
のの
一一
助助
とと
なな

るる
よよ
うう
なな
ララ
イイ
ブブ
がが
でで
きき
れれ
ばば
うう
れれ
しし

いい
。。
歌歌
をを
通通
しし
てて
、、
少少
しし
でで
もも
地地
域域
のの

力力
にに
なな
りり
たた
いい
」」
とと
おお
２２
人人
。。

待待
望望
のの
新新
曲曲
「「
おお
ここ
うう
物物
語語
」」
もも
まま

もも
なな
くく
発発
表表
ささ
れれ
まま
すす
。。
アア
メメ
ッッ
ココ
市市

とと
「「
おお
ここ
うう
伝伝
説説
」」
をを
取取
りり
入入
れれ
なな
がが

らら
、、
情情
緒緒
にに
ああ
ふふ
れれ
たた
、、
ぬぬ
くく
もも
りり
をを

感感
じじ
らら
れれ
るる
よよ
うう
なな
曲曲
にに
仕仕
上上
がが
っっ
てて

いい
るる
とと
のの
ここ
とと
でで
すす
。。
２２
月月
１１２２
日日
のの
アア

メメ
ッッ
ココ
市市
でで
初初
披披
露露
とと
なな
りり
まま
すす
。。

「「
今今
後後
もも
、、
ふふ
るる
ささ
とと
のの
良良
いい
とと
ここ

ろろ
、、
素素
晴晴
らら
しし
いい
とと
ここ
ろろ
にに
光光
をを
当当
てて

なな
がが
らら
、、
自自
分分
たた
ちち
らら
しし
くく
、、
楽楽
しし
くく

音音
楽楽
活活
動動
をを
しし
てて
いい
きき
たた
いい
」」
とと
目目
標標

をを
語語
っっ
てて
くく
れれ
まま
しし
たた
。。

おお
２２
人人
のの
ふふ
るる
ささ
とと
へへ
のの
「「
熱熱
いい
想想

いい
」」
がが
歌歌
とと
なな
っっ
てて
、、
ここ
れれ
かか
らら
もも
多多

くく
のの
人人
のの
心心
にに
届届
けけ
らら
れれ
てて
いい
きき
まま
すす
。。

※※
アア
メメ
ッッ
ココ
市市
へへ
おお
出出
掛掛
けけ
のの
際際
はは
、、

ぜぜ
ひひ
、、
ダダ
ッッ
クク
スス
ムム
ーー
ンン
のの
ココ
ンン

ササ
ーー
トト
をを
ごご
覧覧
にに
なな
っっ
てて
みみ
てて
はは
いい

かか
がが
でで
しし
ょょ
うう
かか
。。
寒寒
ささ
がが
身身
にに
染染

みみ
るる
ここ
のの
季季
節節
。。
おお
２２
人人
のの
やや
ささ
しし

いい
音音
楽楽
がが
、、
皆皆
ささ
んん
のの
心心
をを
温温
めめ
てて

くく
れれ
るる
ここ
とと
でで
しし
ょょ
うう
。。
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三三浦浦 栄栄一一ささんん（（天天下下町町１１区区））
木木村村 孝孝明明ささんん（（桜桜町町））

ダダッッククススムムーーンン
「「おおここうう物物語語」」発発表表！！

いい
とと

ああ

なな

たた

と き・２月１２日（土）・１３日（日）
ところ・大町中央通りほか

ダックスムーンミニコンサート
と き・２月１２日（土）１４時～１４時４５分
ところ・アメッコ市特設ステージ



答 え カイウンキガン
（開運祈願）

当選者（図書券５００円分）
・浅利 信子さん（松木１区）
・石戸谷 治さん（桜町）
・伊藤美樹子さん（獅子ケ森１区）
・柏木 美穂さん（二井山）
・木村 隆喜さん（大通）
・木村トミ子さん（南ケ丘）
・木村 宮子さん（清水町）
・斉藤 暁子さん（川口１区）
・桜田 久子さん（獅子ケ森２区）
・佐々木夕子さん（清水町住宅）
・佐藤 春彦さん（小袴）
・佐藤美奈子さん（片山４区）
・沢田 恵子さん（東有浦町）
・高田 祐子さん（たつみ町）
・高橋 潤さん（谷地町）
・富樫 祥二さん（豊町）
・奈良恵理子さん（東町）
・成田 京さん（相染町）
・花田美紀子さん（大滝２区）
・松岡万由美さん（獅子ケ森２区）

※応募総数２７５、正解数２７４で
した。たくさんのご応募ありがと
うございました。

問総務課 �４９－３１１１（内線２５８）

開 館 時 間・９時３０分～１７時１５分
２ 月 の 休 館 日・１１日（金）、１３日（日）、２４日（木）
２月のテーマ図書・『話題の恋愛小説』
母と子の絵本を楽しむ会・４日（金）１０時３０分

『恋川柳 �川柳作家・林ふじをから、
恋をして生きていくあなたへ�』

司書のおすすめ

日常の小さな幸せ、熱烈な愛、女
の情念、孤独や切なさを、わずか１７
音字でリアルに繊細に表現した女性
川柳作家・林ふじを（大正１５～昭和
３４年）。平成の今も色あせることなく、
現代女性の共感を呼ぶであろう作品
をテーマごとに紹介しています。

著 者
小 学 館
河 合 幹 雄
桐 野 夏 生
河出書房新社
陳 昌 絃
和 田 裕 美
主婦の友社編
寺 島 治
小 柳 学
恩 田 陸
結 城 五 郎
石 田 衣 良
谷 村 志 穂
角 田 光 代 ほか

瀬 尾 まいこ
よしもとばなな
五 木 寛 之
パク・ヘギョンほか
レベッカ・ブラウン
ラルフ・フリードマン
主 婦 の 友 社
チャイルド社
村 山 早 紀
新 藤 悦 子
ケネス・オッペル
宮 川 ひ ろ

図 書 名
一目でわかる江戸時代
安全神話崩壊のパラドックス
アイムソーリー、ママ
ＥＣＯ ＣＲＡＦＴでかごを編む
海峡を渡るバイオリン
こうして私はNo.２セールスウーマンになった
レディースクリニック更年期障害
おいしくできる介護料理教本
宮沢賢治が面白いほどわかる本
蛇行する川のほとり
樹の海
アキハバラ＠ＤＥＥＰ
白の月
ＴｅｅＮ Ａｇｅ
幸福な食卓
なんくるない
みみずくの日々好日
天国の階段 上、下
若かった日々
評伝ヘルマン・ヘッセ 上、下
世界のマーク
のりものいっぱい図鑑いろいろ５０１台
虹の物語
青いチューリップ
シルバーウィング
さくら子のたんじょう日

新

着

一

般

書

新
着
児
童
書

い

ず

み

赤

坂

和

泉
く
ん

新垣紀子 はまの出版

中央図書館 �４２－２５２５

（
日
景
町
２
区
・
１
歳
７
カ
月
）

お
片
付
け
が
得
意
で
、
自
分
の
衣
類
も
き
ち
ん
と
片

付
け
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
が
大
好
き
で
す
。

私の本棚

み

ほ

高

橋

未

歩
ち
ゃ
ん

（
柄
沢
・
１
歳
６
カ
月
）

４
人
兄
妹
の
末
っ
子
な
の
で
、
ち
ょ
っ
と
甘
え
ん
坊
。

牛
乳
が
大
好
物
で
自
分
か
ら
お
ね
だ
り
し
ま
す
。

（１月１日号）の
答えと当選者

厳正なる抽選の結果、次の２０人のかたが当選しました。
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寺田知事に合併申請書を提出する１市２町の首長

合
併
に
向
け

本
格
準
備
開
始

大
館
市
・
比
内
町
・
田
代
町
合
併
協

議
会
だ
よ
り
１
月
号
で
も
お
知
ら
せ
し

ま
し
た
が
、
１
市
２
町
の
首
長
は
平
成

１７
年
６
月
２０
日
の
合
併
に
向
け
て
、
１６

年
１１
月
２９
日
に
合
併
協
定
書
に
調
印
を

行
い
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
て
１
市
２

町
は
、
１２
月
定
例
議
会
で
合
併
協
定
に

基
づ
く
廃
置
分
合
な
ど
合
併
関
連
議
案

の
議
決
を
経
て
、
１２
月
２１
日
に
は
３
首

長
が
寺
田
秋
田
県
知
事
に
合
併
の
申
請

を
行
い
ま
し
た
。
今
後
は
県
議
会
の
議

決
を
経
て
、
知
事
が
合
併
の
決
定
を
行

い
総
務
大
臣
へ
届
け
出
し
、
４
月
ご
ろ

に
は
総
務
大
臣
に
よ
る
合
併
の
告
示
が

さ
れ
る
運
び
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
１２
月
２７
日
に
は
、
１
市
２
町

の
職
員
に
よ
る
専
門
部
会
、
分
科
会
の

正
副
会
長
を
対
象
に
合
併
準
備
事
務
説

明
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
日
程
調
整
を

し
な
が
ら
、
合
併
協
定
項
目
の
最
終
的

な
結
論
付
け
や
、
条
例
・
規
則
な
ど
の

改
正
作
業
、
職
員
研
修
の
実
施
等
々
、

合
併
に
向
け
た
本
格
的
な
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
開
し
て
い
ま
す

こ
れ
ま

で
開
催
し

て
き
た
合

併
協
議
会

の
協
議
資

料
の
全
て

を
公
開
し

て
い
ま
す
。

協
議
案

件
・
資
料
、

協
議
結
果
、
会
議
録
、
こ
れ
ま
で
の
経

過
、
１
市
２
町
の
概
要
な
ど
を
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。
ま
た
、
１
月
１
日
号
の
広

報
と
同
時
に「
新
市
建
設
計
画
概
要
版
」

を
配
布
し
ま
し
た
が
、
そ
の
本
編
も

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
「
あ
な
た
の
声

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
」
と
い
う
コ
ー

ナ
ー
で
、
皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見
、
ご
提

案
を
お
寄
せ
い
た
だ
く
こ
と
も
出
来
ま

す
し
、
住
民
の
皆
さ
ん
同
士
で
自
由
に

意
見
を
交
換
す
る
こ
と
も
出
来
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
訪
問
者
数
が

ま
も
な
く
総
人
口
と
同
数
に

平
成
１５
年
７
月
に
当
サ
イ
ト
を
開
設

し
ま
し
た
が
、
訪
問
者
数
は
毎
月
増
加

し
続
け
て
い
ま
す
。
１６
年
１２
月
は
、
１

日
当
た
り
２
５
４
人
が
訪
れ
て
お
り
、

こ
の
１
年
半
で
総
数
は
７
７
、
９
２
０

人
に
達
し
ま
し
た
。
１
市
２
町
の
総
人

口
は
約
８
５
、
０
０
０
人
で
す
の
で
、

ま
も
な
く
住
民
１
人
が
１
回
利
用
し
た

計
算
に
な
り
ま
す
。

�広報大館２００５．２．１

問 合併協議会事務局
�４９―３１１１（内線３７９）

ホームページ
http : ／／oht‐gappei.jp
メール
info@oht‐gappei.jp
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公民館の開場時間 ８：００
受 付 時 間 （会場で番号札を取ってください）８：００～１５：００
相 談 開 始 時 間 ９：００

※指定日に都合のつかないかたは、同じ会場の別の日か、中央公民館での申告相談日をご利用ください。
※中央公民館での申告相談日：３月４日、５日、７～１２日、１４日、１５日
※この後の日程は、次号でお知らせします。
問税務課市民税係 �４９－３１１１（内線２３２、２３３、２１６）

募
集
場
所

有
浦
菜
園
、
南
ヶ
丘
菜

園
、
南
ヶ
丘
分
園

資

格
耕
作
す
る
農
地
が
な
く
、

菜
園
を
適
正
に
管
理
で

き
る
市
内
在
住
の
か
た

利
用
期
間

４
月
下
旬
〜
１１
月
末
日

入
園
料

１
区
画
２
、
０
０
０
円

申
込
方
法

農
林
課
窓
口
に
あ
る
用

紙
に
記
入
し
て
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
１
世
帯

に
つ
き
１
区
画（
３５
�
）

で
、
世
帯
主
か
ご
家
族

の
か
た
が
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い（
代
理
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
）。

第
１
次
受
け
付
け

１６
年
度
の
入
園
者
で
、
同
じ
区
画
を
継
続
し
て
利
用
す
る
か
た
が
対
象

で
す
。

受
付
期
間

２
月
３
日（
木
）〜
１５
日（
火
）
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。８
時
３０
分
〜
１７
時

第
２
次
受
け
付
け

新
規
利
用
者
が
対
象
で
、
１
次
受
け
付
け
で
空
い
た
区
画
を
割
り
当
て

ま
す
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

受
付
期
間

２
月
１７
日（
木
）〜
２８
日（
月
）
土
・
日
を
除
く
。
８
時
３０
分
〜
１７
時

※
空
き
が
な
い
場
合
、
補
欠
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

※
入
園
料
の
納
付
書
は
、
４
月
中
旬
に
発
行
し
ま
す
。

問
農
林
課
�
４９
│
３
１
１
１（
内
線
２
９
４
）

対象となる行政町内

白沢全区、松原、寺ノ沢、陣場全区、矢立育成園

粕田全区、中羽立、岩本、清水川、橋桁、長走、日景温泉

本郷上、本郷下、繋沢、土目内、泉田、桜町全区、猫鼻、鳥内、十三森、二井山

神山、西前田、長森・白根山・花岡各団地、大森、大森団地、姥沢、神山荘、神山社宅

小釈迦内、松木全区、沼館全区、大通、中通、上通、高館下

板子石、雇用促進住宅（釈迦内）、卸町、上袋町、日景町全区、釈迦内中台、山神台

獅子ケ森全区、日鉱全区、長面、長面袋、二ツ森

松峰、向羽立、商人留、県市公営住宅

天下町全区、茂内屋敷、篭谷、石渕、芦田子、塞ノ神、二ツ屋、蕷ケ岱、水沢

上代野、下代野全区、黒沢、赤沢、小雪沢、大明神、新沢、水交苑

大茂内、鳳町、小茂内、東二ツ屋、宮袋

川口全区、鳴滝、大道下、横岩、餅田全区、山田渡

立花全区、西大館町、隼人町、赤石沢

櫃崎、小袴、大披、出川、高戸谷

赤石、板沢、下川原

会 場

矢 立
公民館

花 岡
公民館

釈迦内
公民館

長 木
公民館

下川沿
公民館

真中公
民 館

期 日

２／７（月）

２／８（火）

２／９（水）

２／１０（木）

２／１１（金）

２／１２（土）

２／１４（月）

２／１５（火）

２／１６（水）

２／１７（木）

２／１８（金）

２／１９（土）

２／２１（月）

２／２２（火）

２／２３（水）

市
民
菜
園
入
園
者
募
集

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市 県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県 民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民 税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税 申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申 告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告 相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相 談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談 日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日 程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程

市民菜園案内図
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昨
年
暮
れ
か
ら
１
月
に
か
け
て
、
県

内
は
も
と
よ
り
全
国
各
地
で
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
感
染
性
胃
腸
炎
の
集
団
発

生
が
相
次
い
で
い
ま
す
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
は
食
品
の
中
で
は
増
殖
し
ま
せ
ん
が
、

人
の
腸
内
で
増
殖
し
ま
す
。
ご
く
少
量

の
ウ
イ
ル
ス
で
感
染
す
る
な
ど
感
染
力

が
強
く
、
感
染
者
が
調
理
し
た
食
事
や

感
染
者
の
吐
物
や
便
の
処
理
な
ど
か
ら

も
感
染
し
ま
す
。

感
染
す
る
と
１
〜
２
日
で
発
症
し
、

吐
き
気
や
嘔
吐
、
腹
痛
、
下
痢
が
１
〜

３
日
続
き
ま
す
。
治
っ
て
か
ら
も
、
便

に
は
２
週
間
ほ
ど
少
量
の
ウ
イ
ル
ス
が

含
ま
れ
ま
す
。
免
疫
力
の
弱
い
幼
児
や

高
齢
者
な
ど
は
、
症
状
が
重
く
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。

予
防
の
た
め
に
、
次
の
事
項
を
実
践

し
ま
し
ょ
う
。

�
手
洗
い
の
励
行

・
ト
イ
レ
の
後
や
食
事
の
前
に
、
十
分

に
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

�
食
品
の
十
分
な
加
熱

・
加
熱
す
る
際
は
、
食
品
の
中
央
ま
で

火
が
通
る
よ
う
に
、
中
心
温
度
７５
℃

以
上
で
１
分
以
上
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

�
食
器
な
ど
の
消
毒

・
ま
な
板
、
ふ
き
ん
な
ど
は
よ
く
洗
い
、

熱
湯
や
塩
素
系
漂
白
剤
で
消
毒
し
ま

し
ょ
う
。

�
吐
物
・
ふ
ん
便
の
処
理

・
マ
ス
ク
や
手
袋
を
し
て
速
や
か
に
ビ

ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
、
密
封
し
た
う
え

で
捨
て
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
汚
染
さ
れ
た
床
は
、ふ
き
取
り
し
た
後
、

塩
素
系
漂
白
剤
で
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。

問
大
館
保
健
所

�
５２
―
３
９
５
５

保
健
セ
ン
タ
ー

�
４２
―
９
０
５
５

暮暮
らら
しし
のの
情情
報報２月は生活習慣病予防月間です。期間中、市

では次の３教室を開催します。この機会に生活
習慣病を学んでみませんか。

〈高脂血症予防教室〉

と き ２月１５日（火）１３時３０分～１５時
講 師 高 橋 彰 彦 氏

高橋彰彦内科医院院長

〈脳卒中予防教室〉

と き ２月１７日（木）１３時３０分～１５時
講 師 石 田 恭 央 氏

石田脳神経外科クリニック院長

〈糖尿病予防教室〉

と き ２月２３日（水）１３時３０分～１５時
講 師 八 代 均 医師

市立総合病院第３内科部長

ところ 保健センター
受付期間 ２月３日（木）～１０日（木）
定 員 各教室５０人

（定員になり次第締め切ります）
参加料 無料
持ち物 筆記用具
申し込み方法
電話で、ご希望の教室をお申し込みください。

申・問 保健センター �４２―９０５５

秋
田
県
内
の
乳
幼
児
・

り
か
ん

児
童
の「
む
し
歯
罹
患
率
」

や「
む
し
歯
本
数
」は
全
国

平
均
よ
り
も
高
く
、
平
成

１４
年
度
の
３
歳
児
１
人
当

た
り
の
む
し
歯
本
数
は
２
・

４８
本
で
全
国
最
下
位
で
し

た（
全
国
平
均
１
・
３８
本
）。

市
で
は
、
乳
幼
児
・
児

童
の
親
は
も
ち
ろ
ん
、
祖

父
母
や
地
域
の
方
々
に
も

「
む
し
歯
予
防
」
と
「
歯

の
健
康
づ
く
り
」
を
知
っ

て
い
た
だ
く
た
め
に
、
次

の
と
お
り
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん

の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

と

き

２
月
２４
日
（
木
）

１３
時
３０
分
〜

１５
時
３０
分

と
こ
ろ

保
健
セ
ン
タ
ー

講

師
齋

藤

真

氏

ひ
が
し
だ
い
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長

演

題

「
む
し
歯
と
生
活
習
慣
」

受
講
料

無
料

※
講
演
会
終
了
後
、
栄
養
士
の
講
話
と

お
や
つ
の
試
食
を
行
い
ま
す
。

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
直
接
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
当
日
は
託
児

を
行
い
ま
す
の
で
、
お
子
さ
ん
連
れ

で
も
受
講
で
き
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー

�
４２
―
９
０
５
５

保
健
師
が
、
個
別
に
健
康
へ
の
悩
み

や
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
血
圧
測
定

も
行
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

持
ち
物
・
健
康
手
帳

※
お
持
ち
で
な
い
か
た
に
は
差
し
上
げ

ま
す
。

※
費
用
は
無
料
で
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー

�
４２
―
９
０
５
５

市市
役役
所所

�
４４９９
││
３３
１１
１１
１１

と

き

と
こ
ろ

８
日（
火
）

釈
迦
内
公
民
館

１０
日（
木
）

保
健
セ
ン
タ
ー

１５
日（
火
）

矢

立
公
民
館

２１
日（
月
）

下
川
沿
公
民
館

�広広報報大大館館２２００００５５．．２２．．１１
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子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててててててててててててててててて支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会
受講ください

談相康健
２月の健康相談

保健センターの

※
時
間
は
１０
時
〜
１１
時
３０
分
で
す
。



対 象
市が発注する建設工事、測量・建設コンサルタント業
務、物品の購入・役務の提供の入札・見積り合わせに
参加しようとするかた
※今回の申請に基づく入札・見積り合わせへの参加資格
は、合併後の新市発足後に有効となります。
※合併後の大館市での「市内業者」の取り扱いは、すべ
ての業種において、大館市内に本社、支店・営業所の
いずれかを設置しているかたとします。
申請様式
大館市独自様式（建設工事、測量・建設コンサルタン
ト業務、物品・役務の提供のすべての業種）
※様式は、大館市、比内町、田代町の業者登録担当課で
配布します。
※大館市のホームページからダウンロードすることも出
来ます。詳しくはホームページをご覧ください。
ホームページアドレス
http : //www.city.odate.akita.jp/keiyaku/index.html
※小規模修繕等契約希望者登録の受け付けも同期限まで
契約検査課で行います。
受付期限 ２月２８日（金）まで ※土・日・祝日を除く。

９時～１１時４５分、１３時～１６時４５分

受付場所

※申請の際には、必ず申請書を持参して業者登録申請を
行ってください。
※水道工事など水道課に登録希望のかたは水道課（内線
３１５）へお問い合わせください。

問 契約検査課（内線２７２）

と こ ろ

大館市役所 ＜成分＞

大館消防署
根下戸新町 大館准看護学院
根下戸新町 大館調理師専門学校

大町 牛角大館店駐車場
（アメッコ市会場）

餌釣 戸田鉄工（株）
池内 大館自動車学校
秋田労災病院
大館市役所
秋田職業能力開発短期大学校
沼館 秋北電機工業（株）
いとく片山店
御成町３丁目 石田病院

と き

９：００～１２：００
１３：００～１５：３０
８：５０～９：５０
１０：１５～１２：５０
１４：４０～１５：４５
９：００～１２：００
１３：００～１７：００
９：００～１２：００
１３：００～１６：００
９：３０～１０：３０
１１：００～１２：３０
１４：００～１６：００
９：００～１０：４５
１２：００～１５：００
９：００～９：５０
１０：３０～１２：３０
１４：００～１５：３０

２日（水）

３日（木）

１２日（土）

１３日（日）

１５日（火）

１６日（水）

２３日（水）

会場・電話番号

市 役 所 年 金 相 談 室
（内線２６３）

中央公民館内少年相談センター
フリーダイヤル ０１２０－１１０６２４

中央公民館内教育研究所
�４３－２２０８

市 役 所 市 民 相 談 室
（内線２１４）

市 役 所 会 議 室
（次回は３／２）（内線２４７）

総 合 福 祉 セ ン タ ー
�４２―８１０１

総 合 福 祉 セ ン タ ー
二 井 田 公 民 館
総 合 福 祉 セ ン タ ー
十 二 所 公 民 館
長 木 公 民 館
花 岡 公 民 館
市 役 所 市 民 相 談 室

（内線２１４）

時 間

１０：００～１５：００

９：００～１６：００

９：００～１６：００

１０：００～１５：００

９：３０～１２：００
（予約制）

１３：３０～１５：００
（予約制）

１０：００～１３：００

９：００～１６：００

と き

毎週
月～木

毎週
月～金

毎週
月～金

９日
（水）

２日
（水）

２４日
（木）
１日（火）
７日（月）
１０日（木）
１５日（火）
１８日（金）
２４日（木）
毎 週 月・
火・木・金

相談内容

年 金

非行、いじ
め、子育て

教 育

行 政

国 税

法 律

心配ごと

その他

申請書提出先

契約検査課

比内町に本社があるか
たは比内町役場、田代
町に本社があるかたは
田代町役場の業者登録
担当課

契約検査課

契約検査課

業者区分

大館市に本社があるかた

大館市に支店・営業所
があるかたで本社が比
内町または田代町にあ
るかた

大館市、比内町、田代町
のいずれかに支店・営
業所があるかた

大館市、比内町、田代町
のいずれにも本社、支
店・営業所がないかた

受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけまままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札札参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格
審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審 査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査 申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申 請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請

お気軽に
ご相談ください

と き・毎週金曜日（祝日を除く）１３：００～１６：００
ところ・サンクレア大館 相談料・３０分まで５，０００円
内 容
法律的紛争の解決と予防に関する相談のすべて（予約制）

申問秋田弁護士会法律相談センター�０１８－８９６－５５９９

成分献血は予約制
大館保健所�５２－３９５２

秋田弁護士会の大館・北秋法律相談

３月まで国税相談を休みます。

月月

月月

２２

２２

血

談

広報大館２００５．２．１
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相
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催

し

「
森
の
子
展
示
会
」

大
館
少
年
自
然
の
家
で
は
、児
童
・

生
徒
の
活
動
の
様
子
を
、
実
物
や
パ

ネ
ル
で
紹
介
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
森
の

子
展
示
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

無
料
で
ク
ラ
フ
ト
づ
く
り
を
体
験

で
き
る
コ
ー
ナ
ー
や
、
オ
カ
リ
ナ
演

奏
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
家
族
お
そ

ろ
い
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と

き
２
月
１１
日（
金
）１３
時
〜
１６
時

２
月
１２
日（
土
）１０
時
〜
１６
時

２
月
１３
日（
日
）１０
時
〜
１５
時

と
こ
ろ
・
中
央
公
民
館

入
場
料
・
無
料

※「
森
の
子
展
示
会
」で
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
作
品
も
展
示
し
ま
す
。

「
自
然
」に
関
連
し
た
写
真
や
絵
画
、

工
作
、
俳
句
、
短
歌
な
ど
の
ご
自

分
の
作
品
を
、
直
接
会
場
ま
で
運

べ
る
か
た
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

大
館
少
年
自
然
の
家

�
４３
―
３
１
７
４

募

集

住
宅
を
お
探
し
の
か
た
へ

市
営
住
宅
入
居
者

募
集
戸
数

▽
水
門
前
住
宅
・
１
戸

▽
餅
田
住
宅
・
１
戸

住
宅
の
規
模
と
家
賃

・
水
門
前
住
宅（
４
階
）３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

２
４
、４
０
０
円
〜
５
３
、６
０
０
円

・
餅
田
住
宅

２
Ｄ
Ｋ

８
、８
０
０
円
〜
１
２
、３
０
０
円

敷

金
・
家
賃
の
３
カ
月
分

資

格
住
宅
に
困
っ
て
い
る
か
た
。
所
得
、

年
齢
な
ど
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
連
帯
保
証
人（
２
人
）が
必

要
で
す
。

※
申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間

２
月
１
日（
火
）〜
１５
日（
火
）

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

入
居
時
期
・
３
月
下
旬

◎
申
し
込
み
が
募
集
戸
数
を
超
え
た

場
合
は
、
公
開
抽
選
し
ま
す
。

と

き
・
２
月
２２
日（
火
）１０
時

と
こ
ろ
・
市
役
所
第
２
会
議
室

※
抽
選
は
、
本
人
ま
た
は
代
理
人
の

出
席
が
必
要
で
す
。

都
市
計
画
課（
内
線
３
１
０
）

パ
ソ
コ
ン
講
座（
全
６
回
）

エ
ク
セ
ル
２
０
０
３
応
用

エ
ク
セ
ル
の
表

計
算
、
グ
ラ
フ
、

マ
ク
ロ
な
ど
の
機

能
を
習
得
し
ま
す
。

と

き
２
月
１６
日（
水
）、１８
日（
金
）、２１
日

（
月
）、２３
日（
水
）、２５
日（
金
）、２８

日（
月
）

１８
時
３０
分
〜
２１
時

と
こ
ろ
・
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

受
講
料
と
教
材
費
・
５
、
１
０
０
円

受
け
付
け
期
間

２
月
１
日（
火
）〜
８
日（
火
）

定

員
・
２０
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

�
４３
―
５
８
１
７

２０
歳
代
、
３０
歳
代
の

投
票
立
会
人

４
月
１７
日（
日
）

に
投
票
が
予
定
さ

れ
て
い
る
秋
田
県

知
事
選
挙
の
投
票

立
会
人
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
初
め

て
選
挙
で
投
票
す

る
か
た
や
、
２０
歳

の
記
念
に
投
票
立

会
人
を
体
験
し
て
み
た
い
か
た
な
ど
、

理
由
は
問
い
ま
せ
ん
。

応
募
資
格

２０
歳
代
、
３０
歳
代
で
、
特
定
の
候

補
者
の
支
援
を
し
て
い
な
い
か
た

※
平
成
１６
年
１２
月
３０
日
以
前
か
ら
大

館
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
か
た

に
限
り
ま
す
。

立
会
時
間
・
７
時
〜
２０
時

内

容
自
分
の
投
票
所
で
、
投
票
事
務
が

公
平
・
公
正
に
行
わ
れ
て
い
る
か

を
見
届
け
ま
す

報
酬
額
・
１
０
、
８
０
０
円

締
め
切
り
・
２
月
１５
日（
火
）

※
電
話
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

選
挙
管
理
委
員
会（
内
線
２
９
７
）

青
年
国
際
交
流
事
業
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

内
閣
府
で
は
将

来
を
担
う
国
際
感

覚
豊
か
な
青
年
を

育
成
す
る
た
め
、

様
々
な
国
際
交
流

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

現
在
、
平
成
１７
年
度
に
実
施
す
る

国
際
交
流
事
業
の
参
加
青
年
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

募
集
す
る
交
流
事
業

国
際
青
年
育
成
交
流

８
月
〜
９
月
の
２３
日
間

日
本
・
中
国
青
年
親
善
交
流

８
月
〜
９
月
の
１９
日
間

日
本
・
韓
国
青
年
親
善
交
流

８
月
〜
９
月
の
１５
日
間

世
界
青
年
の
船

平
成
１８
年
１
月
〜
３
月
の
４３
日
間

東
南
ア
ジ
ア
青
年
の
船

１０
月
〜
１２
月
の
５１
日
間

参
加
で
き
る
か
た

１８
歳
か
ら
３０
歳
ま
で
の
か
た

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
閣
府
国
際
交
流
第
１
担
当

�
０
３
―
３
５
８
１
―
１
１
８
１

県
文
化
政
策
課

�
０
１
８
―
８
６
０
―
１
５
５
２

申
・
問

申
・
問

申
・
問

申
・
問

大館市の標準小作料を改訂
しました。この標準小作料は
農地の賃貸借契約をする場合
の目安となり、平成１７年度の
支払分から適用となります。
貸し手と借り手の両者が、こ
の標準小作料を参考に、十分
協議して小作料を決めてくだ
さい。
※１ha程度の大区画ほ場で
は、２０％まで増額できます。
※土地改良費は、償還金は貸
し手の負担、経常賦課金は
借り手の負担で算定してい
ます。

問

申
・
問

標準小作料（転作割当分を含め
る場合、１０ａ当たり）

小作料の
標準額
１６，０００円
１３，０００円
１０，０００円
８，０００円

参考小作料（減反割合を貸し手
が持った場合、１０ａ当たり）

小作料の
標準額
２０，０００円
１６，０００円
１２，０００円
９，０００円
３，０００円

基準収量

５７０㎏
５４０㎏
５１０㎏
４８０㎏

基準収量

５７０㎏
５４０㎏
５１０㎏
４８０㎏
全地域

農地区分

Ａ
Ｂ
Ｃ
Ｄ

農地区分

Ａ
Ｂ
Ｃ
Ｄ
畑

�広報大館２００５．２．１

市 役 所
�４９－３１１１

農業委員会（内線２８９）

標準小作料を改訂しました

お知らせ



問

そ

の

他

下
水
道
受
益
者
負
担
金

納
付
の
お
願
い

２
月
は
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担

金
の
第
４
期
分
の
納
期
で
す
。
忘
れ

ず
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
第
１
〜
３
期
分
若
し
く
は

昨
年
度
以
前
の
分
に
未
納
の
あ
る
か

た
は
、
そ
ち
ら
も
併
せ
て
お
願
い
し

ま
す
。

納
付
に
は
、
納
め
忘
れ
が
無
く
、

安
心
・
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

お
申
し
込
み
は
、
預
金
通
帳
、
印

鑑
、
納
付
書
を
お
持
ち
に
な
り
、
市

内
各
金
融
機
関
窓
口
へ
ど
う
ぞ
。

下
水
道
課（
内
線
３
５
６
）

市
税
の
納
付

も
う
一
度
ご
確
認
を

２
月
は
固
定
資
産
税
第
４
期
の
納

期
で
す
。
忘
れ
ず
に
納
め
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
既
に
納
期
を
過
ぎ
て
い

る
税
金
の
納
め
忘
れ
が
な
い
か
、
も

う
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

納
付
に
は
、
便
利
で
確
実
な
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

収
納
課（
内
線
２
２
７
）

排
水
設
備
工
事
の

責
任
技
術
者
は
登
録
が
必
要
で
す

下
水
道
条
例
が
改
正
さ
れ
、
平
成

１７
年
度
か
ら
、
排
水
設
備
工
事
の
責

任
技
術
者
は
、
市
へ
の
登
録
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

市
で
は
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

の
で
、
関
係
者
の
ご
出
席
を
お
願
い

し
ま
す
。

と

き
・
２
月
２４
日（
木
）

１４
時
〜
１５
時
３０
分

と
こ
ろ
・
中
央
公
民
館

対
象
者

大
館
市
、
比
内
町
、
田
代
町
が
指

定
す
る
排
水
設
備
工
事
指
定
店
の

か
た（
指
定
店
ご
と
に
１
人
の
み
）

下
水
道
課（
内
線
３
６
９
）

自
動
車
税
、個
人
事
業
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口
座
振
替
で

自
動
車
税
や
個
人
事

業
税
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替
に
す

る
と
、
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れ
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こ

と
が
な
く
、
毎
年
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指

定
の
口
座
か
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自
動
的

に
引
き
落
と
し
と
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、

大
変
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利
で
す
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し
込
み
用
紙
は
、

各
金
融
機
関
と
北
秋
田
地
域
振
興
局

に
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

北
秋
田
地
域
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興
局
県
税
課
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円
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扱
い

小
玉
信
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さ
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有
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５
丁
目
）１０

万
円

宮
田
清
司
さ
ん（
日
景
町
１
区
）１０

万
円

「
小
さ
な
親
切
」運
動
秋
田
県
本
部

車
い
す
１
台

虻
川

剛
さ
ん（
新
地
）

３
万
円

つ
ど
い
亭

１
１
、
９
２
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財
団
法
人
郵
政
弘
済
会
東
北
地
方
本

部

ス
ノ
ー
ダ
ン
プ
、
ス
コ
ッ
プ

佐
藤
ヒ
デ
さ
ん（
粕
田
１
区
）ぞう

き
ん

高
橋
金
久
さ
ん（
南
町
）

車
い
す
１
台
、
衣
類
な
ど

Ｅ
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Ｐ
大
館
友
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、
２
０
０
円

佐
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節
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さ
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常
盤
木
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）２０
万
円

東
洋
整
体
術
大
館
療
術
セ
ン
タ
ー

４
２
、
６
３
３
円

平成１７年４月から、
小学校へ入学するお子
さんと保護者を対象に、
お祝いと激励のための
大館市入学おめでとう
大会を開催します。
と き・２月２６日（土）１３時
ところ・市民文化会館
対 象・平成１７年４月から市内の小学校に入学

するお子さんとその保護者
※申し込みは不要ですので、直接会場へお越し
ください。比内町、田代町の小学校に入学す
るお子さんとその保護者も参加できます。
出 演・有浦小学校バトントワリング部、

城西小学校マーチングバンド、
竹沢バレエ学園、ヤマハ音楽教室

雪沢小学校では、学区を超えて入学・通学す
る児童を募集しています。樹海ライン沿いを小
坂方向に向かうと、見えてくる緑の屋根。豊か
な自然に囲まれ、樹齢数百年の天然秋田杉をふ
んだんに使い、木の香漂う、明るい校舎です。
現在、全校児童が２９人、１・２年生、３・４
年生が複式学級、５、６年生はそれぞれ１学級
の４学級です。全校児童がみんな友達という少
人数学校ならではの気風があり、和気あいあい
と楽しく学習しています。
対象となる児童（保護者）
・１年以上の通年通学が可能で、片道１時間以
内で通学ができるかた
・雪沢小学校の教育方針に賛同いただけるかた
※興味のあるかたは、事前にご連絡のうえ、お
気軽に見学してください。

と き・２月２６日（土）１０時～１１時３０分
ところ・郷土博物館
対 象・小学１年生～中学生（親の見学も可）
内 容・光の「万華鏡」とミニホロスペック作り
参加費・３００円 持ち物・筆記用具
定 員・２４人（先着順） 受付開始・２月５日（土）

問

問

申
・
問

と き・２月１３日（日）
９時～１６時

ところ・大館樹海ドーム
イベント広場

大館樹海ドーム
�４５―２５００
問

スノーバトル２００５
第７回秋田県小学
生雪合戦大会

みんなで一緒に工作。科学を学ぼう！

こども科学教室
申・問 郷土博物館�４８－２１１９

豊かな自然の中で学校生活を送りませんか

少人数学校受け入れ制度

友達１００人できるかな？

大館市入学おめでとう大会

申・問 雪沢小学校�５０－２０３８

問教育委員会学校教育課（内線２５２）

広報大館２００５．２．１�




