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食
事
展
示
と
栄
養
相
談

市
立
総
合
病
院
で
は
、
栄
養
面
で
適
正
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
量
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
取
す
る
た
め

に
「
食
事
展
示
と
栄
養
相
談
」
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き

11
月
８
日(

火)

・
９
日(
水)
９
時
〜
15
時
30
分

と
こ
ろ

市
立
総
合
病
院
外
来(

耳
鼻
咽
喉
科
前
廊
下)

内
　
容

糖
尿
病
食
の
展
示
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
献
立

例
の
展
示
、
体
脂
肪
測
定
、
栄
養
相
談

市
立
総
合
病
院
栄
養
科
　
1
42
―
５
３
７
０

「
心
の
健
康
づ
く
り
講
演
会
」

秋
田
県
は
、
平
成
７
年
か
ら
連
続
し
て
自
殺

死
亡
率
が
全
国
１
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。
自
殺

の
原
因
は
様
々
で
す
が
、
生
活
や
経
済
的
な
問

題
か
ら
命
を
絶
つ
場
合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

中
に
は
法
律
を
知
っ
て
い
れ
ば
解
決
出
来
る

悩
み
も
あ
り
、
相
談
す
る
こ
と
で
心
を
軽
く
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
法
律
相
談
は
難
し
い
こ
と
」と
思
わ
ず
、
こ

の
機
会
に
講
演
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　
き
・
11
月
16
日(

水)

13
時
20
分
〜
15
時
（
13
時
受
け
付
け
開
始
）

と
こ
ろ
・
田
代
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー(

サ
ン
ピ
ア)

演
　
題

「
一
人
で
悩
ま
な
い
で
…
…

法
律
相
談
を
受
け
る
と
き
の
ポ
イ
ン
ト
」

講
　
師
・
川
田
繁
幸
氏(

弁
護
士)

定
　
員
・
60
人(

先
着
順)

保
健
セ
ン
タ
ー
　
　
　
　
1
42
―
９
０
５
５

田
代
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
54
―
６
３
０
０

申
・
問

問

保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
42
―
９
０
５
５

検
診
の
自
己
負
担
金
が
無
料
と
な
る
か
た

１．

70
歳
以
上
の
か
た

２．

70
歳
未
満
の
老
人
医
療
受
給
者

(

老
人
医
療
受
給
者
証
が
必
要
で
す)

３．

生
活
保
護
世
帯
の
か
た

(

印
鑑
と
緊
急
時
医
療
依
頼
証
が
必
要
で
す)

４．

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
か
た

(

印
鑑
が
必
要
で
す)

※
３
、
４
の
か
た
は
、
事
前
に
保
健
セ
ン
タ

ー
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。

市
で
は
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
こ
の
検
診
は
、
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

や
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
か
ど

う
か
を
血
液
検
査
で
調
べ
る
も
の
で
す
。

ど
ち
ら
の
肝
炎
も
症
状
が
軽
か
っ
た
り
、
自

覚
症
状
が
無
か
っ
た
り
し
ま
す
の
で
、
本
人
が

感
染
に
気
付
か
な
い
う
ち
に
進
行
し
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
し
て
慢
性
肝
炎
に
な
る
と
、
肝
硬
変

や
肝
臓
が
ん
に
進
行
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
感
染
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
確
認
し
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

な
お
、
こ
の
検
診
は
平
成
14
年
度
か
ら
18
年

度
ま
で
の
５
年
間
の
予
定
で
実
施
し
て
い
る
も

の
で
、
５
年
間
の
う
ち
に
１
回
だ
け
受
け
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。

対
象
と
な
る
か
た

基
本
健
康
診
査
の
対
象
の
か
た
で
、

①
過
去
に
肝
機
能
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
こ
と

の
あ
る
か
た
、
広
範
な
外
科
的
処
置
（
手

術
）
を
受
け
た
こ
と
の
あ
る
か
た
、
ま
た

は
妊
娠
・
分
娩
時
に
多
量
に
出
血
し
た
こ

と
の
あ
る
か
た
で
定
期
的
に
肝
機
能
検
査

を
受
け
て
い
な
い
か
た
。

②
以
前
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
の
案
内
を
も

ら
っ
て
い
た
が
、
受
診
出
来
な
か
っ
た
か

た
。

※
そ
の
他
に
、
今
年
度
、
40
歳
、
45
歳
、
50

歳
、
55
歳
、
60
歳
、
65
歳
、
70
歳
の
節
目
の

年
齢
で
、
対
象
と
な
る
か
た
に
は
個
別
に
ご

案
内
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

受
診
方
法

①
②
の
か
た
は
、
事
前
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
11
月
11
日(

金)

ま

で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

検
診
日
時

11
月
22
日(

火)

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

11
月
24
日(

木)

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

検
診
会
場
・
保
健
セ
ン
タ
ー

自
己
負
担
金

Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

＋
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
　
８
０
０
円

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
の
み
　

７
０
０
円

Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
の
み
　

２
０
０
円

前
期
に
検
診
を
受
け
て
い
な
い
か
た
は
、
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象
と
な
る
か
た

20
歳
以
上
の
市
民
の
か
た
で
、
今
年
度
ま
だ

子
宮
が
ん
検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
か
た

※
比
内
・
田
代
地
域
で
、
今
年
度
ま
だ
子
宮
が

ん
検
診
を
受
け
て
い
な
い
か
た
も
対
象
で
す
。

検
診
期
間

11
月
７
日(

月)

〜
19
日(

土)

指
定
医
療
機
関

◎
検
診
期
間
中
の
診
療
時
間
中
は
い
つ
で
も
検

診
し
ま
す
。

・
石
塚
医
院

・
佐
藤
産
婦
人
科
医
院

◎
指
定
日
時
の
み
検
診
し
ま
す
。

・
市
立
総
合
病
院

検
診
日

11
月
８
･
９
･
10
･
15
・
16
・
17
日

受
付
時
間

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

受
診
方
法

保
険
証
、
健
康
手
帳
、
自
己
負
担
金
を
お
持

ち
の
う
え
、
直
接
希
望
の
病
医
院
で
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
金

・
頚け

い

部ぶ

が
ん
検
診
　
　
　
　
１
、
３
０
０
円

・
頚け

い

部ぶ

＋
体
部
が
ん
検
診
　
１
、
８
０
０
円

※
体
部
が
ん
検
診
は
、
医
師
が
必
要
と
認
め
る

か
た
の
み
実
施
し
ま
す
。

問

検診1

検診2

保
健
師
が
、
個
別
に
健
康
へ
の
悩
み
や
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
血
圧
測
定
も
行
い
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

持
ち
物

健
康
手
帳(

無
い
か
た
に
は
差
し
上
げ
ま
す)

費
　
用
・
無
料

保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
42
―
９
０
５
５

比
内
福
祉
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー
1
55
―
３
１
０
０

問

  

と  

き�

10
日（
木
）�

15
日（
火
）�

21
日（
月
）�

30
日（
水
）�

　 

と
こ
ろ�

保
健
セ
ン
タ
ー�

矢

立

公

民

館�

下
川
沿
公
民
館�

比
内
総
合
支
所�

11月の相談�

※時間は10時～�
　11時30分です。

の


