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総
務
省
で
は
、

利
用
者
が
電
気

通
信
サ
ー
ビ
ス

を
安
心
・
快
適

に
利
用
で
き
る

環
境
づ
く
り
の

一
環
と
し
て
、

電
気
通
信
サ
ー
ビ
ス
モ
ニ
タ
ー
制

度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

モ
ニ
タ
ー
の
内
容

①
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
へ
の
回
答

②
モ
ニ
タ
ー
会
議
へ
の
出
席

※
①
は
モ
ニ
タ
ー
全
員
、
②
は
希

望
す
る
か
た
の
み
で
す
。

応
募
資
格

電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど

の
電
気
通
信
サ
ー
ビ
ス
に
関
心

の
あ
る
満
20
歳
以
上
の
か
た

期
　
間

平
成
18
年
４
月
〜
19
年
３
月

募
集
人
数
・
１
２
０
人(

選
考)

応
募
方
法

は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
「
モ
ニ
タ

ー
希
望
」
と
明
記
の
上
、
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名(

フ
リ
ガ

ナ)

、
電
話
番
号
、
年
齢
、
性

別
、
職
業
、
応
募
の
動
機
及
び

会
議
参
加
希
望
の
有
無
を
記
入

し
、
お
送
り
く
だ
さ
い
。

締
め
切
り
・
２
月
20
日(

月)
〒
９
８
０
―
８
７
９
５

仙
台
市
青
葉
区
本
町
３
―
２
―
23

東
北
総
合
通
信
局
電
気
通
信
事

業
課

1
０
２
２
―
２
２
１
―
０
６
２
８

FAX
０
２
２
―
２
２
１
―
０
６
１
３

老
壮
大
学
に
興
味
を
お
持
ち
の

か
た
、
入
学
を
希
望
す
る
か
た
に
、

大
学
の
活
動
や
学
習
内
容
、
ク
ラ

ブ
活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
申
し

込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と

き
・
２
月
７
日(

火)

10
時
〜
11
時

と
こ
ろ
・
中
央
公
民
館

対
　
象
（
入
学
で
き
る
か
た
）

平
成
18
年
４
月
１
日
現
在
で
、

満
60
歳
以
上
の
市
民

※
当
日
は
説
明
の
み
で
、
入
学
の

受
け
付
け
は
３
月
１
日(

水)

か

ら
３
日(

金)

ま
で
に
な
り
ま
す
。

中
央
公
民
館
1
42
―
４
３
６
９

問

申
・
問

保健センターでは、2月の生活
習慣病予防月間にちなんで｢医師
による健康教室｣を開催します。
医師の講話を通して、この機会に
ご自身の生活習慣を振り返ってみ
ませんか。講師は異なりますが、
それぞれ、糖尿病予防と高脂血症予防の講話です
ので都合の良い会場にお越しください。

ふるさと秋田での就職を応援！

「秋田県ふるさと就職促進セミナー・就職面談会」
県雇用対策室若年者支援班1018－860－2334問

2月は生活習慣病予防月間です
「医師による健康教室」参加者募集

市税の納付もう一度ご確認を
収納課(内線227)問

２月は固定資産税第４期の納期です。忘れずに納めてください。また、す
でに納期が過ぎている税金に納め忘れがないか、もう一度ご確認ください。

催
　
　
　
し

老
壮
大
学
入
学
希
望
者
説
明
会

高脂血症予防教室 

と　　き 

 

と こ ろ 

 

講　　師 
 

定　　員 

締め切り 

参 加 料 

持 ち 物 

申し込み・ 

問い合わせ 

　　2月22日(水) 

　　　　　13時30分～15時 

保健センター 
 

佐々木内科医院 

院長　佐々木隆幸氏 

　　　　　　　各 50 人 

　 2月20日(月) 

　　　　　　　無　　料 

　　　　　　   筆記用具 

保健センター 

　　　142-9055

　　2月24日(金) 

 

比内福祉保健総合センター 

ハートヒルとっと 

市立扇田病院 

内科医長　佐藤隆太 

 

　 2月22日(水) 

 

 

比内福祉保健総合センター 

ハートヒルとっと 

　　　155-3100

糖尿病予防教室 

 
と　　き 

 

と こ ろ 

 

 

講　　師 

 

定　　員 

締め切り 

参 加 料 

持 ち 物 

 

申し込み・ 

問い合わせ 

  2月8日(水) 

 

田代総合福祉 

センター 

サンピア 

市立総合病院 

第三内科部長 

　　八代　均 

　　30人 

  2月6日(月) 

 

 

田代総合福祉 

センター 

サンピア 

 154-6300

 2月10日(金) 

 

比内福祉保健 

総合センター 

ハートヒルとっと 

市立扇田病院 

内科医師 

　　金　大悟 

　　50人 

  2月8日(水) 

無　　　　料 

筆 記 用 具 

比内福祉保健 

総合センター 

ハートヒルとっと 

 155-3100

 2月15日(水) 

 

 

保健センター 

 

市立総合病院 

第三内科部長 

　　八代　均 

　　50人 

 2月13日(月) 

 

 

 

保健センター 

 142-9055

13時30分～15時 

県内企業の採用担当者と個別に面談できます。
対　象
平成19年３月に大学・短大・高専・専修学校を卒業予
定の学生(平成18年３月に卒業予定の学生や既卒者も参
加できます)

仙台会場 

東京会場 

秋田会場 

２月14日(火) 
13時～16時 

２月15日(水) 
13時～16時 

３月７日(火) 
13時～17時 

仙台サンプラザ 
(仙台市宮城野区榴岡5-11-1) 

中野サンプラザ 
(東京都中野区中野4-1-1) 

秋田ビューホテル 
(秋田市中通2-6-1)

と　き と　こ　ろ 

電
気
通
信
サ
ー
ビ
ス
モ
ニ
タ
ー


