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退
職
後
も
仕
事
に
就
き
た

い
が
約
８
割

グ
ラ
フ
①
で
は
、
60
歳
の
定
年
退

職
後
に
ど
う
す
る
か
と
い
う
問
い
に

対
し
、
実
に
10
人
に
８
人
が
60
歳
を

過
ぎ
て
も
仕
事
を
持
ち
続
け
た
い
と

考
え
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

生
き
が
い
を
求
め
て

で
は
、
な
ぜ
働
き
た
い
と
考
え
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
答
え
が

グ
ラ
フ
②
で
す
。
経
済
的
な
理
由
で

働
く
の
で
は
な
く
、
健
康
の
た
め
、

生
き
が
い
を
求
め
て
と
い
う
か
た
が

多
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

旅
行
や
ス
ポ
ー
ツ
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た
い

そ
し
て
、
退
職
後
に
何
を
し
た
い

か
を
尋
ね
た
回
答
が
グ
ラ
フ
③
で
す
。

現
役
時
代
に
は
な
か
な
か
で
き
な
か

っ
た
と
思
わ
れ
る
、
「
旅
行
」
や

「
自
然
散
策
」、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
」
や
「
ス
ポ
ー
ツ
」
が
上
位
を
占

め
て
い
ま
す
。

生
活
の
た
め
だ
け
に
働
く

の
で
は
な
い

こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
定
年
退
職

後
に
は
、
旅
行
や
散
策
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
な
ど
、
自
己
実
現
の
た
め
の
生

活
を
目
指
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。
仕
事
を
持
ち
た
い
の
は
、
実

質
的
な
生
活
の
た
め
だ
け
で
な
く
、

自
己
実
現
の
た
め
の
資
金
作
り
、
健

康
、
生
き
が
い
の
た
め
と
考
え
て
良

い
と
思
い
ま
す
。

働
き
た
い
か
た
の
た
め
に

「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」

上
の
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
も
分
か
る

様
に
、
定
年
退
職
後
の
方
々
は
、
60

歳
を
過
ぎ
て
も
何
ら
か
の
仕
事
を
し

て
い
た
い
と
思
う
か
た
が
多
い
よ
う

で
す
。
そ
ん
な
方
々
の
た
め
に
「
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」
と
い
う
団

体
が
全
国
に
１
、
８
２
０
カ
所(

平

成
16
年
現
在)

、
ま
た
市
内
に
も
１

カ
所
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」
と

い
う
名
前
は
以
前
か
ら
耳
に
し
て
い

ま
し
た
が
、
私
た
ち
に
は
、
お
年
寄

り
が
働
い
て
い
る
所
と
い
う
程
度
の

知
識
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

私
た
ち
は
、
こ
れ
ら
の
疑
問
を
解

決
す
る
た
め
に
「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
」
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て
、

内
部
の
仕
組
み
や
実
際
に
利
用
さ
れ

て
い
る
会
員
の
方
々
に
お
話
し
を
伺

っ
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

この資料は、株式会社野村総合研究所が、2005年８月に、全国の55歳以上60歳未満の
会社員、公務員500人を対象に実施した調査の結果です。

歳を過ぎてからの人生でやってみたいこと 歳を過ぎても仕事を持ちたいですか？

歳を過ぎてからも仕事を持ちたい理由

（複数回答） 

（複数回答） 

国内外への旅行 

自然散策、ハイキング、まち歩き 

ボランティア活動 

スポーツ、体づくり 

映画鑑賞 

田舎暮らし、田舎と都会の行き来 

海外長期滞在 

新しい人間関係、友人づくり 

地域活動 

家づくり（家の手直し）や庭づくり 

退職金などを活用した資産運用、投資 

料理 

ブログなどインターネットでの情報発信 

著作、陶芸、芸術活動 

楽器演奏、歌 

起業、NPOの立ち上げ 

外国語の習得、外国人の友人づくり 

骨董品、趣味のモノ集め 

恋愛 

その他 

日本の伝統芸能 

宗教の勉強 

％ ％ ％ ％ ％ 

％ ％ ％ ％ ％ 

％ ％ ％ ％ ％ 

％ 

仕事を持ち続けたいし、そのめども立っている 

仕事を持ち続けたいが、未定である 

もう仕事はしない予定である 

わからない 

頭や体をなまらせないため 

経済的な理由、老後の生活資金のため 

自分の生きがいややりがいのため 

家にずっといるのは嫌だから 

もっと社会に役立ちたいと思うから 

生活には困らないが、小遣い稼ぎのため 

今の会社の人たちとつながっていたいから 

これといって他にやることがないから 

その他 

こっとう 

●
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、

ど
ん
な
シ
ス
テ
ム
で
運
営
さ
れ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

●
ど
ん
な
内
容
の
仕
事
を
し
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。

●
実
際
に
働
い
て
い
る
か
た
は
、

ど
ん
な
考
え
を
持
っ
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
。


