
○１沼館字藤蕪８２○２６時～２２時○３ナト
リウム・カルシウム・硫酸塩・塩化
物泉○４神経痛、筋肉痛、五十肩、慢性
消化器症、痔症（じしょう）など○５２５０
円、子供１３０円、幼児５０円○６なし○７湯
冷めもしない、お肌もすべすべ美人
になれるぬまだての湯っこ。女性の
皆さん、ぜひいらしてください。

○１軽井沢字五輪岱８１○２５時３０
分～２１時、○３ナトリウム・カ
ルシウム・硫酸塩・塩化物泉
○４切り傷、やけど、慢性皮膚病、
動脈硬化症、慢性婦人病など
○５１５０円、子供５０円○６なし○７源
泉掛け流しです。ちょっと熱めのお風呂と熱いお風呂が
あって、湯冷めしない温泉です。

○１沼館字長瀞４５－１○２６時～２２
時○３含食塩石膏（せっこう）泉○４神
経痛、リウマチ、高血圧、痔疾（じ
しつ）など○５大浴場（２８０円、小学
生１７０円、幼児１２０円）、ラジウム
温泉（４５０円、小学生２５０円）○６ラ
ジウムのみ完備○７長瀞といえばキンキ（焼魚、要予約）。
一度食べてみてください。ラジウム温泉もオススメです。

○１十二所字後田３４○２６時～２１
時○３ナトリウム・カルシウム
―硫酸塩・塩化物泉○４切り傷、
やけど、慢性皮膚病、動脈硬化
症、慢性婦人病など○５２００円、
小学生１００円○６なし○７お湯が
豊富で、岩造りの露天風呂が
あります。お弁当を持ってゆっくり過ごしてください。

○１岩瀬字上岩瀬塚の岱４３－
１○２６時～２２時○３ナトリウ
ム・カルシウム―塩化物泉
○４切り傷、やけど、慢性皮膚
病、筋肉痛、冷え性など
○５３００円、子供１５０円○６液体
せっけんのみ○７おいしい料理と温泉で心も体もリフレッ
シュしてください。

○１比内町大�字金山沢口５
○２８時～２１時○３カルシウム・
ナトリウム硫酸塩泉○４動脈硬
化症、切り傷、やけど、神経痛、
筋肉痛、五十肩など○５２００円、
子供１００円○６あり○７「ぬぐだま
る」温泉です。お風呂上がりには、比内地鶏きりたんぽ
や比内地鶏のしゃぶしゃぶをどうぞ（要予約）。

○１二井田字達子森１－１○２６時～２１時
○３ナトリウム・カルシウム－硫酸・塩
化物泉○４切り傷、やけど、慢性皮膚病、
動脈硬化症、慢性婦人病、筋肉痛、慢性
消化器病○５２００円、子供１００円○６なし
○７やわらかい「いい湯っこ」で湯冷めし
ません。広間を使ってゆっくりくつろ
いでください。

○１比内町大�字牛ケ岱３０
－２○２６時～２１時○３カル
シウム・ナトリウム－硫
酸塩泉○４動脈硬化症、切
り傷、やけど、慢性皮膚病、
神経痛など○５１００円、子供
５０円○６なし○７何と言っても安さが魅力。湯冷めしない「い
い湯っこ」です。
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○１比内町扇田字上中島１３－１○２６時～
２２時○３ナトリウム・カルシウム硫酸
塩・塩化物泉○４切り傷、やけど、慢性皮
膚病、動脈硬化症、慢性婦人病、筋肉痛、
慢性消化器病○５３００円、子供１５０円○６な
し○７バリアフリーで誰でも気軽に温泉
を楽しめます。、車いすや介護の必要な
かたでも、リフトの付いた個室（別料金）で入浴できます。

※各温泉の情報は、１２月１日現在のものです。お正月期間中は営業時間などが変更になる場合もありますので、お出掛けの
際はご確認ください。

広報市民リポーターだより No.3 湯っくり入っていい気分♪

●１２長瀞（ながとろ）温泉 �４３－０３４５

●１１沼館温泉会館 �４２－９１４９

●１３たしろ温泉ユップラ �５４－２６２６

●１４ハチ公荘 �４９－０４３９

●１５ひない温泉・比内のゆ �４５－４５８８

●１６軽井沢温泉 �５２－２９０５

●１７湯夢湯夢（とむとむ）の湯 �５２－２５０２

●１８比内ベニヤマ荘 �５７－２３２４

●１９大�温泉町民浴場 �５７－２２０６

広報おおだて２００９．１�


