
風しんは、幼児や学童を中心とする感染症ですが、大
人でも感染することがあります。
また妊娠初期にかかると、先天性風しん症候群（心奇
形、白内障、聴力障害など）の子供が生まれる可能性が
高くなります。そのため、妊娠前に予防接種を受けてお
くことが大切です。
風しんにかかった記憶はあいまいなことが多く、ワク
チン接種することが望ましいと言われています。風しん
の流行を抑えるために男女とも予防接種を受けましょう。
予防接種をご希望のかたは、各医療機関に風しん予防接
種を実施しているか確認のうえ、予約してください。
女性の場合は、胎児への感染予防のため、妊娠してい
ないことを確かめてから接種してください。また、ワク
チン接種後最低２カ月間は妊娠しないようにしてくださ
い。
接種料金
生後９０カ月未満のかた・無料
生後９０カ月以上のかた・自己負担
※料金は医療機関にお尋ねください。
問保健センター �４２―９０５５
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会場・電話番号

市 役 所 年 金 相 談 室
（内線２６３）

中央公民館内少年相談センター
フリーダイヤル ０１２０－１１０６２４
中央公民館内教育研究所

�４３－２２０８
市 役 所 市 民 相 談 室

（内線２１４）
市 役 所 会 議 室

（内線３４８）
市 役 所 会 議 室
（次回は２／４）（内線２４７）
総 合 福 祉 セ ン タ ー

�４２―８１０１
総 合 福 祉 セ ン タ ー
下 川 沿 公 民 館
総 合 福 祉 セ ン タ ー
釈 迦 内 公 民 館
真 中 公 民 館
上 川 沿 公 民 館
市 役 所 市 民 相 談 室

（内線２１４）

時 間

１０：３０～１５：３０

９：００～１６：００

９：００～１６：００

１０：００～１５：００

１０：００～１６：００

９：３０～１２：００
（予約制）
１３：３０～１５：００
（予約制）

１０：００～１３：００

９：００～１６：００
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月～木
毎週
月～金
毎週
月～金
１４日
（水）
２７日
（火）
７日
（水）
２２日
（木）
７日（水）
９日（金）
１５日（木）
２２日（木）
２６日（月）
２９日（木）
毎 週 月・
火・木・金

相談内容

年 金

いじめ、子
育て一般

教 育

行 政

国 税

法 律

心配ごと

その他

と こ ろ

大館市役所〈成分〉

大館保健所〈成分〉
片山３丁目 大館地区総合事務所〈成分〉
有浦５丁目 千秋薬品�大館支店
水門前 �イトウ
いとく大館ショッピングセンター

と き

９：００～１２：００
１３：００～１５：３０
９：００～１２：２０
１３：３０～１５：３０
９：００～１０：００
１０：３０～１１：３０
１３：００～１６：３０

２０日
（火）

２７日
（火）

２９日
（木）

問 資源リサイクル対策室（内線３６６）

冬季はエネルギーの需要が増える季節ですので、家庭
でできる省エネルギー対策にご協力ください。

風しん予防接種を受けましょう

エネルギーはみんなのもの

毎月１日は「省エネルギーの日」です

大
館
市
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子
寡
婦
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祉
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合
会

お気軽に
ご相談ください

成分献血は予約制
大館保健所 �５２－３９５２
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