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平平成成７７年年以以来来、、秋秋田田県県でではは、、自自殺殺率率がが全全国国ワワーースス
トト・・ワワンンとといいうう不不名名誉誉なな記記録録がが続続いいてていいまますす。。
ここののここととはは、、個個人人のの問問題題ととししててととららええるるののででははなな
くく、、社社会会全全体体のの問問題題ととししてて位位置置付付けけ、、みみんんななでで考考ええ
ななけけれればばななりりまませせんん。。
そそここでで、、県県とと市市でではは、、次次ののととおおりり講講演演会会をを開開催催しし
まますすののでで、、多多くくのの皆皆ささんんのの参参加加ををおお願願いいししまますす。。

と き １１月２７日（土）
１３時～１６時

ところ 市民文化会館 中ホール
〈内容〉

基調講演
演題「うつ病の発見と

自殺の予防について」
講師 大 野 裕 氏

慶応義塾大学保健管理センター教授
シンポジウム
テーマ「地域における

自殺予防対策の推進」
コーディネーター

佐々木 久 長 氏
秋田大学医学部保健学科助教授

定 員 ４００人
締め切り １１月１５日（月）
申問 北秋田地域振興局大館福祉環境部

�５２―３９５２

と き １１月１９日（金）
１３時３０分～１５時

ところ 中央公民館視聴覚ホール
〈内容〉
講演会
演題「自らの命を大切に」

��自殺予防��
講師 平 野 敬 之 医師

市立総合病院神経精神科部長
定 員 ２００人
締め切り １１月１５日（月）
申問 保健センター �４２―９０５５

今
年
に
入
っ
て
か
ら
、
国
内
の
一
部

地
域
で
風
し
ん
が
流
行
し
て
い
ま
す
。

風
し
ん
は
、
幼
児
や
学
童
を
中
心
と

す
る
感
染
症
で
す
が
、
大
人
で
も
感
染

し
重
症
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
妊
娠
初
期
に
か
か
る
と
、
先
天

性
風
し
ん
症
候
群
（
心
奇
形
、
白
内
障
、

聴
力
障
害
な
ど
）
の
子
供
が
生
ま
れ
る

可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

１０
歳
代
後
半
か
ら
４０
歳
代
の
妊
娠
す
る

可
能
性
の
高
い
か
た
や
現
在
妊
娠
し
て

い
る
か
た
の
同
居
家
族
は
、
予
防
接
種

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
現
在
妊

娠
中
の
か
た
は
、
出
産
後
早
い
時
期
に

主
治
医
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
（
過
去

に
風
し
ん
に
か
か
っ
た
か
た
や
予
防
接

種
を
受
け
た
か
た
、
風
し
ん
の
抗
体
価

検
査
で
陽
性
の
確
認
の
あ
る
か
た
は
除

か
れ
ま
す
）。

風
し
ん
の
定
期
予
防
接
種
対
象
者

（
生
後
１２
か
月
以
上
９０
か
月
未
満
の
か

た
）
は
早
め
に
（
生
後
１８
か
月
ま
で
に

は
）
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

予
防
接
種
を
ご
希
望
の
か
た
は
、
各

医
療
機
関
に
風
し
ん
予
防
接
種
を
実
施

し
て
い
る
か
確
認
の
う
え
、
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。

女
性
の
場
合
は
、
胎
児
へ
の
感
染
予

防
の
た
め
、
妊
娠
し
て
い
な
い
こ
と
を

確
か
め
て
か
ら
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
最
低
２
か
月

間
は
妊
娠
し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

接
種
料
金

生
後
１２
か
月
以
上
９０
か
月
未
満
の

か
た

…
…
無
料

生
後
９０
か
月
以
上
の
か
た

…
…
自
己
負
担

※
料
金
は
医
療
機
関
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
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保
健
師
が
、
個
別
に
健

康
へ
の
悩
み
や
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。
血
圧
測
定

も
行
い
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
・
健
康
手
帳

※
お
持
ち
で
な
い
か
た
に

は
差
し
上
げ
ま
す
。

※
費
用
は
無
料
で
す
。
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会 場

保健センター

矢立公民館

下川沿公民館

と き

１０日（水）

１５日（月）

２２日（月）

自自殺殺をを予予防防ししよようう！！

風
し
ん
の

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

「「こここころろのの健健康康教教室室」」

地地域域ににおおけけるる自自殺殺予予防防のの環環境境づづくくりり事事業業

啓啓発発セセミミナナーー

談

１１月の健康相談

※時間は１０時～１１時３０分です。

お近くの会場へ

保健センターの

相

広報大館２００４．１１．１

康健
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