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建国記念日

健康教室（十二所）　健康教室（認知症かるた）（上川沿）

女の教室（長木）

施設名

令和８年２月 行事予定表

冬の音楽鑑賞会（比内）

ボッチャ教室（十二所）

第24回十二所地区ボッチャ大会（十二所）　大館学び大学「韓国語講座」（中央）

老壮大学修了式（中央）

室内レクレーション大会（下川沿）　二井田地区ユニカール交流会（二井田）
矢立地区ユニカール大会（矢立）

ボッチャ教室（十二所）

館長講座（長木）　すこやか教室スポーツ交流（ボッチャ）・閉講式（矢立）

ロイヤル学級(健康教室）（下川沿）　ほうおう健康教室（十二所）
長寿学級（長木）

ロイヤル学級（ボッチャ交流会）（下川沿）　上川沿地区町内会長会（上川沿）

女の教室（長木）

いきいき学級（真中）

自主講座「ジャム作り教室」（真中）　上川沿ボッチャ交流会（上川沿）

天皇誕生日

ＭＩＣ・認知症リスクチエック体験会（上川沿）

春をよぶ音楽祭（上川沿）


