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令和７年度

楽しみづくり、健康づくり、仲間づくり

師走 時の経つのは早いものです。 １２月・１月の田代公民館事業
いつの間にか師走が目前です。本年も

大変お世話になりました。本館事業も

残り少なくなりましたが、職員一同、

たくさんの方のご参加をお待ちしてお

ります。新しい年もよろしくお願いいたします。

１２月３日 第８回たしろ公民大学

最終講演・閉講式・発表会
講演会 １０：３０～１２：００

閉講式・発表会・昼食会 １２：００～１４：３０

○閉講式では講師の先生を囲み、みんなで昼の会食

をしながら親睦を深め楽しい時間を過ごします。

○最終講演は、誰もが避けて通れないのに、実はあま

りよく知らない介護保険について、この機会に詳し

く学びます。ご家族に介護が必要となったいざとい

うときに備えましょう。

大館市出前講座

演題「介護保険について」 講師 大館市長寿課

★そば打ち体験…12月
と き 令和７年１2月２０日(土) ９：３０～

持ち物 エプロン、三角巾等 定員 先着１２名

参加費 １０００円（材料代）

申込み 12月5日から１8日まで 電話で

申し込み 田代公民館 43-7126

★親子ピザづくり講座…1月
と き 令和８年１月１７日(土) 10：0０～

持ち物 エプロン、三角巾、キャリアパスポート等

定 員 12名(小学生とその保護者6組)まで

参加費 １０00円（材料代）

申し込み 各学校(子どもハローワーク)

演芸発表してくださった皆様
たしろ保育園 山瀬小学校番楽クラブ 早口小学校大

正琴クラブ 早口小学校民謡クラブ 早口小学校田代

太鼓クラブ 田代婦人会 千川流田代千川会 田代中

学校吹奏楽部 NAＯハワイアン・フラ・ルーム

ノース・ハーモニー 女声コーラスアコードたしろ

田代太鼓振興会 ※出演順

感動を呼ぶ力作揃いの展示作品、熱気あふれるステージ

年末年始の公民館・附属体育館の休館
12月2６日（金）正午から

1月５日（月）正午まで



田代公民館事業(10月・11月)から

１１月１２日（水） 第７回公民大学：健康講座
「最適な『ＭＹライフ＆エンディング』を考えよう」
○講師の先生 明治安田生命保険相互会社秋田支社

秋田大町営業所 総務課長 清水美香子 氏
○これからをよりよく生きる
ために、そして、「これか
ら」の計画を立てるため
に、「ライフ＆エンディング
ノート」の記録の仕方を
学びました。

１０月９日（木） 第６回公民大学：館外研修
○八戸市埋蔵文化財センター是川縄文館
○是川遺跡や風張１遺跡の発掘成果、国宝「合掌土偶」

を始め、多くの重要文化財を見学しました。ボランティア

ガイドが付き、詳しく説明してくれたのもよかったです。

○八食センター
○八戸観光の人気スポット「八食センター」で昼食と買い

物を楽しみました。海鮮丼や回転寿司、炭火焼きなど、

ねらいを定めたお店で各自舌鼓を打ちました。また、現

地でなければ購入できないお土産も買い込んで、皆さ

ん満足の様子でした。

令和７年度田代地区表彰
○川柳コンクール 優良賞
優秀賞 ▽一般の部＝安部玲子 ▽児童･生徒の部＝
▽児童･生徒の部＝佐藤莉乃愛（田代中２年） 岩渕 愛菜（田代中１年）
金光寺 柊偉（山瀬小６年） 藤垣 心瑚（山瀬小５年）山木 晴（同）
石川 良惺（山瀬小５年） 小笠原 憂（早口小６年）桐生 翔馬（同）
小笠原 蓮（早口小６年） 小笠原 稀生（同）山田 愛颯（同）

岩渕 叶愛（早口小５年）木村 茉優（同）
佐藤 花音（同）
●応募人数66名（一般５名、児童生徒61名）

谷地の平分館 スポレクフェス １０月１3日(月)
○第３回スポレクフェスが谷地の平分館で行われ、老

若男女、地域の皆さんがたくさん集まり、汗を流し

ました。町内毎にチー

ムに分かれ、スカット

ボール、ボッチャの２

種目で盛り上がりまし

た。終了後の懇親会も

和気相合でした。

秋のガーデニング講座 １０月１８日(土)
○花ドームの米澤法子さんを講師に迎え、カルーナ、

アルテナントラ、ナデシコ、ビオラの4種類を、四

角いブリキの鉢にきれいに植えて秋のガーデニング

を楽しみました。参加者：9名（うち小学生２名）

早口一 ゴーゴー交流会 １１月１５日(土)
○早口一分館の分館祭を兼ねた早口一地域「ゴーゴー

交流会」におじゃまさせてもらいました。まちづく

り協議会の主催で、昼食を

挟みながら、長寿者へのお

祝い、手品や歌等のアトラ

クションが行われ、会場は

温かい雰囲気の中にも盛り

上がりを見せていました。


