
教育講座や館外研修などの学習会を通して親睦を深め、皆さんで楽しみましょう！

対 象 者 釈迦内地区の60歳以上の方

学習内容 健康づくり講座、ものづくり講座、館外研修など

開 催 日 ５月から毎月１回程度（おおむね水曜日開催）

年 会 費 １人２,０００円
※館外研修や懇親会があるときは別に参加費がかかる場合があります。

申 込 み ４月１８日（金）まで釈迦内公民館へご連絡ください。 TEL:43-7117
※６年度から継続して参加してくださる会員の方は各町内の理事のかたへお申し込みください。

釈迦内ドッグラン
釈迦内地区の方 スタッフ募集
◎１シーズン
４月第３土曜日から１０月末まで

◎月１～２回（平日のみ）
シーズン１０回（１回 １人２時間程度）

◎一人体制（シフト）
10：30～12：00 13：00～15：00

◎時給 １,０００円

◎被服貸与あり（帽子・ベスト）

お問い合わせ
釈迦内ドッグラン事務局 渡部隆司
（釈迦内公民館）TEL43-7117

令和７年度

相 染 慶 老 大 学 会 員 募 集

令和７年度釈迦内公民館
スタッフ紹介

公民館職員
館 長 日景省蔵
所長兼係長 畠沢昌人（新）
出張所窓口 佐々木金義
管 理 人 小林清一郎 斎藤喜敏 木村次雄
清 掃 員 髙橋春枝

公民館運営審議会
委 員 斎藤義信 日景美喜子 木村理子

石田一雄 谷本玉緒（新）

生涯学習奨励員
岩澤トシ子 櫻庭大智（新）

スポーツ推進委員
岩澤トシ子 黒田一志

公民館職員 異動のお知らせ
この度、私、齋藤拓海が収納課に異動し、新たに出
張所長兼公民館係長として、畠沢昌人さんが、赴任
されることになりました。2年間という短い期間では
ありましたが、コロナ禍後の事業再開のタイミングで、
釈迦内地区の皆さんには、大変お世話になりました。
ここで学んだ経験を生かし、異動先でも頑張りたい
と思います。ありがとうございました。

4月 6日(日) 秋田県知事選挙投票所

4月下旬 相染慶老大学理事会

4月25日(金) 釈迦内地区まちづくり協議会総会

釈迦内地区歓送迎会

4月29日(火) 昭和の日【休館日】

４月行事予定



釈迦内地区

町内対抗ボッチャ大会

３月１２日（水）に、令和６年度相染慶老大学修了式
を行いました。１年間ありがとうございました。

◎学長賞（全回出席）

三 浦 幸 子
田 村 志美子

令和６年度

相 染 慶 老 大 学 修 了 式

３月２３日（日）に、釈迦内地区町内対抗ボッチャ大会を開催しました。８チーム総勢２６名
の大盛況となり、釈迦内地区としては、初めてのボッチャ大会でしたが、大勢の参加のも
と、無事に終えることが出来ました。大会には、小学生から高齢者まで老若男女が集まり、
世代間の交流も深まりました。

【結果】 優 勝 あやめ（公民館・スポ振）チーム
準優勝 日景町チーム
第三位 山神台Aチーム、ポポー（獅子ヶ森１区）チーム

令和６年度 相染慶老大学 学習内容

5/22
開講式、ヤクルト健康講座
「健康は腸から」

6/18
明治安田生命そうぞく講座
『最適な「MYライフ&エン
ディング」を考えよう』

7/24
栄養講座「口と栄養の”おい
しい”関係」

8/7
断捨離講座：講師やましたひ
でこ公認断捨離®トレーナー
おがさわらひでこ

9/25
館外研修
「平川市・田舎館村」

10/9
包括支援センター神山荘によ
る介護予防教室

11/13
秋田県栄養士会による「フレ
イル予防の調理実習」

12/11
ものづくり講座「しめ縄宝船
づくり」、懇親会

1/22 百人一首、落語

2月 休み

3/12 修了式

◎理事長賞（欠席２回まで）

虻 川 佐知子 木 村 秀 喜
日 景 隆 子 伊 藤 アヤ子
伊 藤 節 子 木 村 由 美


