
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

                  

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館だより 

令和 7 年７月号 

 

 

 総勢３０名、今年も快晴に恵まれ、八食センタ

ーめざしてバスは出発しました。１１時過ぎの早

いお昼でしたが海鮮丼を満喫！たっぷりと買い

物もできました。次はいよいよ、さくらんぼ狩りで

す！オープンより１日早く体験させていただき、

直接さとう錦の木からもぎとり食べるさくらんぼ、

とっても甘く、昼食後のちょうどいいデザートに

なりました。みなさんおみやげもたくさん買い無

事帰路へ。楽しい研修になりました。 

大館市・大館市立中央公民館と、(一財)大館市スポーツ協会主
催で、健康で明るいまちづくりを目指し、「みんな元気にラジオ
体操ワンツー・ワンツー！」を開催します。今年度の講師は、
ＮＨＫテレビ・ラジオ体操アシスタントとして活躍した 
田村恵美氏と、舘野怜奈氏です。 
どうぞ、お気軽にご参加ください。 
 

日  時 ７月２７日(日) １０時～１１時３０分（９時３０分開場） 
開催場所 グリアス田代 ※健康ポイントの対象です！ 

どれが甘いかなー 

 

 

よーく説明を聞いて・・ 

 

 

農園の方とパチリ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

〇わんぱくスクール 

① ７月２６日（土） 8：30～12：00 米代川 川下りカヌー体験 

② ８月 ５日（火）10：00～12：00 木のおもちゃ作り 

③ ８月 ６日（水）10：00～12：00 ドローンを飛ばしてみよう 

④ ８月 ７日（木）13：00～14：30 新しいお札の秘密 

〇将棋教室  ７月２３日（水） ～ ２５日（金）14：00～16：00 

〇囲碁教室  ７月２８日（月） ～ ３０日（水）14：00～16：00 ※詳細は下記まで。 

 

お問合せ・申し込み先  中央公民館 ℡42-4369  

大館学び大学は、学びの入り口、 

学びをつなぐ場です。ぜひ、一度

お越しください。 

 

・公民館の冷暖房は、利用者が自分でスイッチを入れて使用してください。 

 使用後は、スイッチを切ったかきちんと確認し使用時間を人数と一緒に 

報告して下さい。時間に応じて料金が発生します。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

子どもたちの 

夏休みイベント募集中！

中！ 


