
７月４日(金) サークル協議会 代表者会議

６日(日) 第５１回 野球大会（北陽中ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ）

８日(火)～９日(水)午後４時 健診・検診会場

１８日(金)午後５時～２０日(日)終日

参議院選挙投票所開設のため

２１日(月) 海の日【休館日】

２３日(水) 相染慶老大学７月講座

２６日(土) サークル交流会

７月 行事予定

公民館 貸館情報 〈貸切・貸館不可の日〉

７月８日(火)終日 ・ ７月９日(水)午後４時まで
７月１８日(金) 午後５時～７月２０日(日)終日
７月２１日(月) ・ ７月２６日(土)

釈迦内児童センターのみな
さんによる七夕飾りです。
短冊には「もでるになれま
すように」「パイロットに
なれるように」など、児童

健康課からお知らせ

釈迦内地区 胃がん検診日程

七夕飾り

対象者 今年度40歳以上のかた

自己負担金 1,000円

会 場 検診日 受付時間
検診車

台数

釈迦内体育館 7月31日(木) 6：00～7：30 2

釈迦内公民館 8月21日(木) 6：00～7：30 2

第５１回 釈迦内地区野球大会のお知らせ

ツキノワグマの出没が市内、釈迦内地区でも相次
いでいます。気をつけて行動しましょう！！

★山、野外などでは ･･･声や音で人の存在をアピー
ル、複数人で行動、ゴミは持ち帰る
★家のまわりで ･･･倉庫や物置などの扉は開け放し
にしない、クマが食べそうな物はきちんと管理、見
通しをよくする

それぞれの願いが込められています。
ぜひ、公民館に立ち寄ってみてださい。

➣とき ７月６日(日) 午前９時００分
プレーボール

➣ところ 北陽中学校グラウンド
※小雨決行

➣参加チーム受付中です。
お問い合わせは釈迦内公民館まで

注意！クマの出没が相次いでいます

〇検査時は、金具やボタン、柄物や
ししゅうなどの飾りのない服装で。

※その他、詳しくは｢令和７年度 健康
ガイド｣でご確認ください。

【受診時の注意事項】
〇前日２１時以降は飲食、ガム、タバコは禁止。
水は２４時まで可。



サークル活動から！

◇６月１日（日）に「社交ダンス
サークルあやめの会」主催による
ダンスパーティーが開催され、
市内外から５０名の方が参加。
素敵な音楽に合わせて華麗

なダンスが繰り広げられたほか、
参加者間の親交も図られました。

◇６月７日（土）には、第２６回ユニカールあやめ大会が開催され、市内２６チームが出場。
見事、あやめＢチームが優勝。あやめチームは、第１６回大会以来、１０年ぶりの優勝！

★優勝 あやめＢチーム〔日景 将之さん／菅原 憲子さん／日景 美代子さん〕
準優勝：比内Ｂチーム ３位：雪沢樹海Ａチーム、雪沢樹海Ｂチーム

〇スコア 決 勝 あやめＢ ８×２ 比内Ｂ
準決勝 あやめＢ Ｔ７×Ｔ５ 雪沢樹海Ａ
〃 比内Ｂ ４×３ 雪沢樹海Ｂ

公民館事業から！

◇釈迦内地区体育・スポーツ振興会

６月８日（日）ボッチャ体験会を開催。参加
者１５名。講師の大澤修さんから、ボッチャ競
技の基本、実際のプレーを通じて得る仲間とス
ポーツする楽しさ、協力・工夫する楽しさ、戦
略を立てる楽しさを学び、体験しました。

＜大澤さんからレクチャーを受ける参加者＞

◇相染慶老大学

６月１８日（水）ふるさと歴史講座を開催。
「大館の城下町 大館城・町割図」について、
市教育委員会 歴史文化課職員から安土桃山時代
から幕末にかけての大館地方の歴史を学びまし
た。特に大館城下絵図（享保１３年 1728年）の
町割りの説明では、みなさん真剣なまなざしで
聴講していました。

当時の情景をそれぞれ
イメージしながら･･･

★次回は７月２３日(水)
栄養講座「栄養の力でつな
がるプロジェクト」です。


