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現在、真中地区文化祭の開催に向けて企画準備中です。

出品作品を募集いたしますのでふるってご応募ください。

🔷 演目については、こちらで、打診させて頂きます。

🔷 展示部門

手芸品・絵画・書道・写真・木工など手作り作品となります。

出品申込締切：10月2３日（金）

8月６日（木）に南小学校で開催されましたお楽しみ夏休み講座の参加

者は総勢３０名以上にも達しました。

第1部では、「大館の民話でほっとタイム」と題して、五十嵐經先生に

大館に伝わる民話として「ヘビとあぶ」、「怠け者の3人息子」、「姥捨

ての母」以上3話を語っていただきました。子どもたちには大館の歴史や

文化、方言に触れる貴重な時間となりました。

最後は人権じゃんけんをみんなで行い人権の尊さも学びました。

第2部では、「数と形で遊ぼう」と題し、石戸谷公直先生を講師に迎え、

タングラムというシルエットパズルを使った考える遊びを行いました。

タングラムの玩具は完成した際の達成感を味わいつつ、その限りない想

像力の向上や集中力も養えるということで子どもの知育効果が期待される

今注目のヒット商品としても有名です。

９月１３日『コスモスとマリーゴールド』いっしょに撮影会実施

６月に二井田保育所とニプロ元気ひろばの園児７名が参加したふれあい花畑事業で植栽活動

をしました。当日に園児らが記名したコスモスとマリーゴールドの苗はすくすくと育ち、みご

とな大きさに成長しております。（昨年は、台風被害で中止）

そこで「コスモスとマリ-ゴールド」いっしょに撮影会と題した企画を開催いたします。

皆様もふるって見学にいらしてください。

日時 令和８年９月１３日（日）１０時～１２時（※雨天の場合は、中止といたします。）



９月の公民館サークル活動…

〇太極拳

開催日：毎週月曜日(７､１４､２８日)

時 間：13:30～15:00 場所：研修室

〇気軽に健康体操（ストレッチ）

開催日：毎週火曜日（１､８､1５､２９日）

時 間：13:30～15:30 場所：研修室

〇8人制バレーボール

開催日：毎週木曜日（３､1０､1７､2４日）

時 間：19:00～21:00 場所：体育館

9月の行事・会議等
４日（金）いきいき学級 10：00～

１３日（日）撮影会 １０００：～１２:００

２１日（月）休館日（敬老の日）

２２日（火）休館日（国民の休日）

２３日（水）休館日（秋分の日）

～ 生きがい健康教室 ～

日時：９月４日(金) 10：00～

場所：真中公民館 調理室・研修室（和室）

内容：①健康体操・脳トレ・ゲーム

②フレイル予防

管理栄養士（外部講師）による

調理実習

咀嚼機能が低下することで栄養不足や

体力の低下が引き起こされることもあ

るため、高齢者の咀嚼機能には常に配

慮が必要です。

持ち物：内ズック、エプロン・三角巾

参加費：無料

申込：包括支援センター大館南

☎ ５９－６１８２

※事前にお申し込みください。

※移動手段のない方はご相談ください。

9月１４日に予定しておりました「真中公民館館外研修事業」ですが、申込数が最低定員に満

たなかったため、やむを得ず中止とさせていただきます。

７月11日リニューアルオープンした「立佞武多の館」、「吉幾三コレクションミュージア

ム」等見どころは満載でしたが、物価高や酷暑も影響してか期待通りの申し込みはありません

でした。またの機会に開催できることを祈念しております。

「真中公民館館外研事業」中止のお知らせ

注）９月１日から出張所窓口の受付時間を９時～１６時３０分に変更いたします。

山田福男写真展【昭和の農村風景展】

５月１５日から７月１５日の２ケ月間にわたり、真中公民館研修室で開催いたしました山田福

男写真展【昭和の農村風景展】は盛況の内に無事、終了いたしました。

開催期間中の訪問者数は３00名近くに達しました。在りし日の【昭和】という時代に想いを

馳せることができましたこと山田様のご遺族をはじめとして、開催にお力添えをしてくれた方々

に感謝を申し上げます。

【ご覧いただいた方の声】
写真展をご覧になった方から、うれしい感想が寄せられました。

その一部をご紹介いたします。

・「昭和15年生まれの者にとっては、なつかしい風景です。稲田の美しさに感動。馬そりで堆

肥を運んだことを経験しました。」

・「山田さんの声と姿が思い出されます。モノクロームの写真だからこそ心に響きます。

扇田市日は絵に描きたいワンショットです。良い企画をありがどうございます。感謝します。」

・「ワンショットに魂を込めた作品の数々に感動。昭和30年代？の子供たちの緊張感・好奇心

に満ちた表情が良いですな～。若かりし頃の豪傑山田氏の面影を垣間見ることができて素晴らし

い写真展でした。ありがとうございました。」(バカボンさん)


