
 

 

                           

 

 

  

     

 

                                 

   

    

    踊りあじさいサークルのみなさん  社交ダンスサークルのみなさん 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２０日（水） 10 時～ 矢立公民館 

申込 ： 公民館へ（〆切９月１５日） 

                                     スポーツ交流で、みんなと爽やかな汗をながして 

心身ともにリフレッシュしましょう。 

 

 

    

今年のスポーツ・レクリェーション祭は９月 

３日（日）午前９時から開催されます。 

矢立地区では、ユニカールに参加します。 

                                       みんなで応援しましょう。 

◎競技種目（☆印は矢立チーム出場競技） 

                                       ☆ユニカール  (田代体育館) 

                                         ソフトバレーボール  (タクミアリーナ) 

                                         ラージボール卓球   (タクミアリーナ)  

８人制バレーボール  (タクミアリーナ) 

グラウンドゴルフ  (二井田陸上競技場) 

ターゲットバードゴルフ(あやめの里 TBG 場) 

 

公 民 館 サ ー ク ル ９ 月 予 定 表 

 

曜日 サークル名 会場 時間 開催日

月 ミニテニスサークル 体育館 13:30～16:00 ４，１１，２５

Ｆバドミントン 体育館 19:00～20:30 ５，１２，１９，２６

矢立郷土史会 第１会議室 18:00～20:00 １２，２６

水 ラージボール卓球 体育館 10:00～12:00 ６，１３，２０，２７

踊りあじさい 二研 10:00～12:00 ７，１４，２１，２８

社交ダンス 体育館 13:00～15:00 ７，１４，２１，２８

ソフトバレーボール 体育館  19:30～21:30 １，８，１５，２２，２９

ミニテニスサークル 体育館 13:30～16:00 １，８，１５，２２，２９

ラージボール卓球 体育館 10:00～12:00 ２，９，１６，３０

ユニカール愛好会 体育館 13:30～15:30 ２，１６，３０

火

木

金

土



 

 

２０歳を祝う会が８月１５日 

ほくしか鹿鳴ホールで行われ 

       旧友との再会を喜び、そして 

大人の自覚を胸に新たな一 

歩を踏み出しました。 

今年度は H１４年４月２日 

                                         ～H１５年４月１日生まれのか 

たが対象でした。 

写真は矢立地区、花岡地区 

の合同撮影です。 

２０歳！おめでとうございます。 

 

        

 

 

8/17第１回公民館祭り実行委員会議が行われ、昨年に続き公民館祭りと矢立 

地区敬老会が連結して開催することが決定しました。ＮＨＫアーカイブ上映 

会「新日本紀行 三重連の峠」（昭和４５年９月放送）、コウライザーショー 

や白沢こどもやっこの他、フレイル測定・結果指導、軽食喫茶コーナー（軽 

食販売含む）など昨年よりボリュームアップとなる予定ですが、町内のみな 

さまからの出演もお待ちしております。各町内会長へ連絡ください。 

◆日 時 １０月２９日（日） 午前８時３０～ 

〇展示コーナー 開設 

〇ふるさと演芸発表 

〇矢立地区敬老会 

  ※プログラムは１０月号に掲載予定 

     

     

 

８/２４すこやか教室のボッチャが開催され、６月以来久しぶりに顔を合わせた親友とチーム 

を組みナイスプレーと珍プレーが混在した試合で盛り上がりました。成績は下記のとおり。 

 ※ちなみにこの日は、大館市の最高気温が３８．８度と観測史上最高更新した日でした。 

    

       優  勝 阿部優子さんチーム 

       準優勝 福士直吉さんチーム 

       第 3 位 丸山康子さんチーム 

        
                              熱戦となったボッチャ交流会 

  

 

 

 

すこやか教室 ボッチャで交流 

 
 


