
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 行 花岡公民館 電話 ４３－７１２４ ＦＡＸ ４６－２２０１ 

令和５年 

 館長雑感                    霽れ（ハレ）と褻（ケ） 

ＮＨＫの日本縦断「こころ旅」を見ていたら、神山出身の方の手紙を取り上げ、花岡の秋晴れの

風景が流れ、遠くに住む友人たちから「テレビ見たよ、熊は大丈夫？」などの連絡をもらいました。

１１月は霜月と呼ばれ文字通り霜が降り、秋から冬への移行の時期で熊も冬眠に向けて栄養を蓄

えるための行動をとって人里にもあらわれるようです。暦の上でも立冬を迎え、毎日の寒さも身に

染みてきて、木枯らしが吹き落ち葉の舞い散る様子に、もの悲しさを感じる季節でもあります。 

ところで、人間というものは普段はだいたい毎日同じようなことを繰り返して生活しています。こ

うした日常生活を昔は「ケ」（褻）といいました。これに対して普段と違うことをするのが「ハレ」（霽

れ）で、旅行に行く、外食する、お祭りなど非日常的なことをする機会が「ハレ」で、その言葉は「晴

れ着」「晴れの舞台」とか「晴れがましい」などといった形で未だに使われており、結婚式などは

「ハレ」の代表だと思います。また、穢れ・汚れ（ケガレ）を「気枯れ」を「ケ」が枯れた状態とし、祭

りなどの「ハレ」の儀式でケを回復する（ケガレをはらう、気を良める→清める）という考え方もあ

るようです。 

 「ケ」（褻）という表現や言葉は使われなくなってきていますが、秋田弁では日常会話に、意味は

違いますが「痒い、食べなさい、来なさい」「毛」の四つで「ケ」が使用されています。また、冬場に

多く調理される「けの汁」の「ケ」は「粥（かゆ）」が変化して呼ばれるようになったとのことです。 

 

 

 

 

「花岡地区バレーボール大会」を11月19日に開催します。 

参加＆応援をよろしくお願いします。 

日 時：11月19日（日）  

開会式：９時 試合開始：９時３０分     

場 所：花岡公民館 

※複数の町内での混成チームも可です。 

 新着図書  

 

 

 

 

一 般 書 が「 Ｃｈ ａｔ G P T が よ くわか る 本 」、「わ た しの 1 0 0 歳 地 図 」、 

「ゆるゆる子育て」、「人生を変える健康学」、「新！掃除の解剖学」、「さよならの向う側」、「ホテル・ビーベリー」です。 

児童書が「こども調べ方教室」、「危険生物」、「水はどこからやってくる？」、「ごめんねでてこい」、 

「海にしずんだクジラ」、「深海生物宇宙船」、「つきのこうえん」です。 

 開館時間 火～金 ９～19時  土・日 ９～17時  休館日：月・祝日 花矢図書館：☎ ４６－１５５７ 

 



 

10月21日（金）にサークル協

議会の皆さんが植えこみまわり

などの公民館敷地の草刈りをし

てくれました。本当にありがと

うございました。 

産業文化祭初日の４日（土）は書道や編物サークルなどの

作品や小学生の絵など多数展示しますので、ぜひ、ご来館

ください。 

芸能発表会は５日（日）の9時30分からとなります。 

№ 時刻 時間 演目 出 演 者 （ 敬 称 略 ）

1 9:30 5 踊り 花 の ワ ル ツ 花岡婦人会

　山本セツ子　阿部　晴子　成田イト子

　古田タカ子　成田　紀子　齋藤ユウ子

　阿部恵美子　阿部　文子　斉藤セイ子

　白川ツマ子　中村トシ子　阿部　悦子

3 体操 ち ょ っ と だ け 体 操

3 遊戯 ド コ ノ コ キ ノ コ

3 9:47 5 ダンス よ さ こ い ソ ー ラ ン 花岡小学校 6学年児童

4 9:54 4 踊り 北 海 お と こ 船 踊りサークル
　高畑　昭子　渡辺　良子　渡辺　勲

　齋藤ユウ子

5 10:00 10 斉唱

野 ば ら

春 の 日 の 花 と 輝 く

秋 田 県 民 歌

音楽と

おしゃべり広場

相澤　厚　　大森　正子　斉藤セイ子

佐藤　純子　高杉　洋子　成田　厚子

渡辺　良子　山内　昭治　山内　政美

3 パ ー ル シ ェ ル ズ

3 ナ ネ ァ ホ ロ マ リ エ

7 10:21 15 コーラス

野 に 咲 く 花 の よ う に

長 崎 の 鐘

た ん ぽ ぽ

コール花丘

ピアノ：畠山　泰子

指　揮：伊勢　善和

畠山　京子　村木　禮子　高杉　洋子

阿部恵美子　成田　綾子　尾張　英子

藤盛　秀子　成田　厚子　成田　紀子

相澤　厚　　阿部　悦子　畠沢　公子

花田美紀子　渡辺　良子　小坂　一吉

齋藤　鉄也　鳥潟　義明　阿部伊之助

8 10:37 20
ヒップ

ホップ
Get one's wish 他4曲 Dance  Odyssey

10:58 5
Ｍ ｙ Ｏ ｗ ｎ Ｒ ｏ ａ ｄ

～ 僕 が 創 る 明 日 ～
2年生

11:05 5 Ｓ ｔ ｏ ｒ ｙ 3年生

10 11:12 4 踊り 立 佞 武 多 老人クラブ

阿部　文子　阿部　悦子　佐藤美穂子

斉藤セイ子　花田美紀子　齋藤ユウ子

鳴海　節子　中村トシ子　伊勢　善和

田中　清美　渡辺　勲　　阿部伊之助

高畑　昭子　齋藤　鉄也　小坂　一吉

終了 11:18

9

橋本　信子　阿部　晴子　高谷　勇子

高谷　良子　齋藤ユウ子　山本セツ子

丸山美樹子

テリーフラフラダンス

　令和５年度　第５８回　芸能発表会プログラム

曲 目 町 内 名 （ 団 体 名 ）

全園児2

6

「地域づくり・人づくり・つながりを目指して」

～あなたの笑顔がみんなのちから～

花岡保育所9:37

10:12

合唱 北陽中学生

また、今年もエヌピーエス(株)様のご厚意に

より駐車場（公民館講堂隣）を貸していただき

ました。 

エヌピーエス(株) 様ありがとうございました。 


