
順位 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位

チーム 山　館 萩野台 餌　釣 中　山 池　内 根下戸

得点 70 54 42 36 32 27

　
山館は５種目で１位でしたが、萩野台もスプーンリレーで１位、餌釣は玉入れで１位、

根下戸・舟場は、ターゲットバードリレーで１位、中山が２位、池内は、綱引きで圧倒的

な強さを発揮して１位でした。皆さん、お疲れ様でした(^-^)

上川沿地区野球大会を開催します！

日時 令和６年７月１４日（日）９時から

場所 大館市営二井田野球場 お問合せ 上川沿公民館

運動会

６月１６日（日）上川沿小学校グラウンドで、雨予報を吹き飛ば

し、晴天のなか住民運動会が 行われました。

総合優勝は、５連覇の山館チームですが、各競技では、どのチー

ムも奮闘し、盛り上がりのある楽しい運動会でした。

参加チーム、応援団を

募集中！ご連絡ください

主催事業 健康教室のお知らせ 〜無料・持ち物なし〜

今月の健康教室は、スカットボールです。みんなで挑戦してみましょ

う!(^^)! たくさんの方の参加をお待ちしています。

日時 7月19日(水) 14時〜15時 上川沿公民館 講堂



来てね！

素敵！

第2回大館エレキフェスティバル

日時 7月21日（日）12：00開演（11：30開場）

場所 上川沿公民館 講堂 入場無料

【大館ハチ公バンド】13：00～13：50

結成17年、寺内タケシサウンドで魅了。

【ムーンライト】 12：00～12：50

結成8年、ベンチャーズ大好きバンド。

【若美ベンチャーズ】14：00～15：00

結成24年、新ジャンルにも挑戦。

みんなで元気にラジオ体操 ワンツー・ワンツー！

大館市・大館市中央公民館と、(一財)大館市スポーツ協会主催で、

健康で明るいまちづくりを目指し、「みんなで元気にラジオ体操

ワンツー・ワンツー！」を開催します。講師は、ＮＨＫテレビ・

ラジオ体操のアシスタントとして活躍した桜田敬子氏と、戸塚寛

子氏です。どうぞ、お気軽にご参加ください。ボッチャ、モルッ

ク等の体験会も、合わせて行います。

日時 7月28日(日) 10時〜11時30分 (9時30分開場)

開催場所 ニプロハチ公ドーム ※健康ポイントの対象です！

先月29日(水)、ほくしか鹿鳴ホールで、市

老人クラブ連合会の令和6年度カラオケ交流

会が開催されました。上川沿支部を代表して、

藤原のり子さんが北見恭子の「紅の舟唄」を、

近藤義昭さんが吉幾三の「情炎」を披露しま

した。ステージ写真をご覧ください♪

第33回大館市スポーツ・レクリエーション祭が令和6年9月1日に開催されます。申込締切は、令

和6年8月2日（金）です！申込書は、上川沿公民館にありますので、お問い合わせください。

開催競技は、8人制バレーボール(男女混合・60歳以上)、ラージボール卓球、ボッチャ(地区対

抗)、ユニカール、ターゲット・バードゴルフ、グラウンドゴルフ（個人戦）の6種目です。

♡ 上川沿トピックス ♡ 公民館に、松峰の渡部尋子さ

んから、アイリス300株の寄

贈があり、正面玄関の向側の

花壇に植栽しました。来年の

春が楽しみですね。

大館市スポーツ・レクリエーション祭のお知らせ


