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楽しみづくり、健康づくり、仲間づくり

熱中症予防対策を万全にして

夏を元気に過ごしましょう！
○暑中お見舞い申し上げます。

暑い日が続いていますが，体調は大丈
夫でしょうか。涼しい公民館のロビーをいつ
でも気軽にご利用ください。熱中症に気をつ
けて、健康で元気にお過ごしください。

ホタル鑑賞会 ７月１１日（木）
○田代地区外川原でホタル鑑賞会が行われました。

8組のご家族，親子18名が参加しました。ホタル

の様子をうまくカメラで写せませんでしたが，

代わりに青柳先生とホタルについて学習している様

子をお伝えします。

８・９月の公民大学

13:00～選択科目第４回 ８月７日(水)
最近多発している特殊詐欺につい10:30～教養科目：

てカルタで学び被害に遭わないようにします。

「カルタで覚える詐欺対策」

講師：大館市消費生活センター

渡部三紀子氏 渡邊和子氏

受付 ８：５０第５回 ９月１１日(水)
出発 ９：１０館外研修先

八 峰 町 八 森 ハ タ ハ タ 館 道 の 駅 ふ た つ い
参加費２000円 8月7日までにお願いします。

9:10 公民館発
10:20 松岡食品 着

・豆腐づくり体験

・★推し豆乳アイスクリーム
おからドーナッツ

12:00 松岡食品 発
12:20 八森いさりび温泉ハタハタ館 着

・いさりび弁当（昼食）
・自由見学

13:10 ハタハタ館 発
14:00 道の駅ふたつい 着

・自由見学
・★きみまち美桜麦酒、能代ラズベリ
ーロール

14:30 道の駅 発 15:00 公民館着

□ □田代公民館川柳募集
９月２日～ 小・中学校

２６日～ 一般 募集開始。

たくさん応募してね。待ってます

（ ）第１回そば打ち体験 ８月３日 土

持ち物：エプロン

三角巾，マスク

タッパー

参加費：８００円

時間：９：３０から

場所：田代公民館 ★受付は終了しました



＝＝花いっぱい植栽活動＝＝
○今年も１０町内会と３個人が参加して、花い

っぱい植栽活動が行われています。除草や水

やりなど心のこもった手入れで、花いっぱいの明

るい環境づくりありがとうございます。

★配付したマリーゴールドは２６００本（株）、肥

料は「どっ恋しょ」。

↓友好国タイのボッチャチームを応援する写真です第２回たしろ公民大学 ６月１２日(水)
たしろ公民大学ボッチャ大会

みんなでボッチャを楽しみました。
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花いっぱいガーデニング！春
○花ドームの虻川さんと一緒に楽しく作業しました。

今回植えた花は

１ キンギョソウ

２ ロベリア

３ﾎｿﾊﾞﾋｬｸﾆﾁｿｳ

４ ガザニア

５ コキア

でした。元気に育

つといいですね。

断捨離講座 6月８日（土）

講師：やましたひでこ公認断捨離○トレーナーR

おがさわら むつこ 氏
○家の要らないモノを片付けるお話から，心も整

理し，気持ちよく「ごきげん」に生活する方法を学

びました。 あなたは、それを

捨てますか，

残しますか？

７月１０日(水)第３回たしろ公民大学
テーマ：魅力倍増！「深掘り！秋田

講師：大館市文化財保護三湖龍伝説」
協会副会長 五十嵐 經 氏
○ふるさとの自然や歴史を語る事物の価値を改めて実

感することができ、実際にその場所に行ってみたくなりま

した。八郎太郎の成長の物語を通してふるさとの魅力

が倍増する楽しいお話でした。




