
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🔊  ○ヒ『ひょうたん山 昔の子どもの楽し 

い遊び場』 ・・・ 『ハイッ！』 

 

 

１．日   時：３月２日（日） 午前９時から            ※各順位 

２．会   場：花岡公民館                     賞品有り 

３．申込み方法：各町内会長（または体育部長）へ。なお、個人申込みは公民館へ。 

４．申込み期限：２月１８日（火）午後３時まで 

 

 

 

 

発 行 花岡公民館 電話 ４３－７１２４ ＦＡＸ ４６－２２０１ 

令和７年 

１月１6 日（木）に恒例の「カルタ大会」が

鳥潟会館で行われ、釈迦内保育園年長さん２

人（来年度花岡小入学予定）と花岡小学校１

年生３人、２年生８人の 1３人が参加し、取れ

なくても泣かないなどのルールのもと「花岡

ふるさとカルタ」を楽しみました。今年はグル

ープ対戦で盛り上がりました。 

 

１．申告相談日：２月５日(水)  

※この日都合の悪いかたは、他の会場でも相談できます。       

２．受付時間：午前８時３０分～午後３時    

３．開始時刻：午前９時  



 

 新着図書  

 

 

 

 

 

 

 

 

一般書は「Shink～精神科ヨワイ～〔14〕」「雨と風と光の名前」「超シルバー川柳レッツゴー100歳編」

「定年物語」「さいわい住むと人のいう」「60代、不安はあるけど、今が好き」「お葉の医心占〔3〕」「猫の手、貸します」

「日暮らし〔上・下〕」です。 

児童書は「大研究！笑顔をつなぐ！介護の仕事」「たい焼き総選挙」「きょうなにたべる？」「こねこねねこのねこピッ

ツァ」「しずかなおきゃくさま」「チャレンジミッケ！〔12〕」です。 

開館時間 火～金 ９～19時  土・日 ９～17時  休館日：月・祝日  

花矢図書館：☎ ４６－１５５７ 

 館長雑感           ２月は・・・・             伊勢善和 

暮れから寒波が到来し、北国らしい風情のある「雪の正月」を迎えることができました。

この雪もなければ寂しく、ありすぎても困惑します。雪は困難も生むけれどそれを克服す

る人々の強さとなり、同時に恵みとなって生活を支えてきました。山に囲まれた厳しい地

形なのに、アイヌ民族が住んでいたらしい昔から川に沿って集落ができ、人々が生活して

きたのは雪解け水や伏流水などの恩恵があったからと容易に推察できます。 

さて、２月は節分、２日 立春３日 針供養８日 建国記念の日 11 日 バレンタイン

デー14日 涅槃会（ねはんえ）15日 天皇誕生日23日とイベント・行事の多い月です。 

古来、立春は一年のはじまりとされ、節分は今でいう「大晦日（おおみそか）」として

盛大にお祝いし、悪いものが寄ってこないよう、豆まきをしたり、イワシの頭を飾ったり

して「鬼」を祓う風習がありました。一年の健康と幸福を願い、七福神にちなんで７種類

の具材が入る「恵方巻」を食べる風習もあり、今年の「福」は西南西の方角で、花岡のラ

ンドマーク「大山」の方向になるようです。 

バレンタインデーにチョコを贈るのは日本だけ、個人的にはもてなかったせいもあり

「義理チョコ」のみ、「脳の健康」の研究チームが、中高年の30人にカカオを多く含むチ

ョコレートを１か月食べさせる実験を行ったところ，学習機能を高める大脳皮質の量が増

えたと発表、こちらの方が興味を引きますので、「自分チョコ」で脳の老化を少しでも抑

えたいと思っています。 

まだまだ寒さや雪かきの日々が続きますので、風邪やインフルエンザ、新型コロナの感

染予防に十分ご配慮ください。 

 

2月 2２日（土）から 3月２日（日）まで鳥潟会館で

「おひなさま展」が開催されます。上品な顔立ちのおひ

な様や、きらびやかなつるし雛が展示されますので、ぜ 

ひご覧ください。  

開館時間 ： 9時～16時（入館は15時30分まで） 

休館 日 ： 毎週月曜日 

 


