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≪５月 12日 監督・競技役員会議開催≫ 

競技プログラムについては、5月 12日（月）

に開催の「監督・競技役員会議」で決定いたしま

す。前回大会から、競争ではなく、誰もが楽しめ

る内容に変更いたしました。昨年度の内容を基本

に多少前回の内容を変更したいと考えおります。 

あくまでレクリエーションという考え方を基

本に住民の交流が促進できる内容にしたいと思

っております。 

60歳以上のみなさん。たくさんの宝袋を用意

してお待ちしておりますので、是非、会場に足を

運んでください。 

健康太極拳で健康増進を 

今月のロイヤル学級は「健康太極拳で健康増

進を」と題して開催いたします。心と体のバラン

スをとり、健康と長寿を目的としているバラン

ス運動です。どなたでもご参加できる内容とな

っております。ゆっくりとした動きが太極拳の

特徴です。初心者の方、大歓迎です。是非、ご参

加ください。 

【日 時】５月 12日（月） 

13：30 ～14：30 

【場 所】公民館和室 

【講 師】小林早知子さん（川口上在住） 

【参加費】なし 

【参加申込】５月９日（金）までに公民館へ申込

ください。 ☎ ４９－０２７１ 

≪地域交流の促進に向けて≫ 

先日開催された「下川沿地区町内会連絡協議会」

総会において、6月 1日（日）に「下川沿地区住民

親睦運動会」を開催することを決定いたしました。

昨年は５年ぶりに開催したところ、多数の住民にご

参加いただき地域交流の促進が図られました。今年

も参加者が楽しいと思われる内容に向け準備を進

めてまいります。多数の賞品を用意してお待ちして

おりますので是非、ご参加願います。 

 

下川沿保育所園児との野菜の苗植え交流 

今月 2 つ目のロイヤル学級は「下川沿保育

所園児との野菜苗植え交流」という内容で実

施します。 

園児との一緒に野菜と花の苗植えを行いま

す。また、苗植え終了後は、園児と一緒に、屋

内で遊びを楽しみます。  

【日 時】5月 20日（火） 

９：15～11：00    

【持ち物】草取りがま ゴム手袋 

【参加申込】５月９日（金）までに公民館へ申

込ください。  

☎ ４９－０２７１ 

 



                      

 

 今年度の「花いっぱい植栽活動」は、６月３

日（火）に実施いたします。各町内会及び老人

クラブへの花苗の配付は、朝７時 30分より公

民館を会場に行います。各団体で植栽活動をし

ていだき、地区内を花いっぱいにして頂ければ

幸いです。（後日、各町内会・老人クラブに通知） 

 また、同日、老人クラブの皆様が川口小学校

花壇への植栽ボランティアを実施する予定で

す。 

公民館休館日 

５月３日（土） ～６日（火）  

 予告 集団健康診査の日程  

下川沿公民館を会場とした「集団健康診査」 

は次の月日で実施されます。 

《実施月日》 

６月 30（月）・７月１日（火）    

詳細は６/１号でお知らせします。 

※7月 1日（火）の夜間を除き両日は貸館 

いたしませんのでご了承ください。 

たしませんのでご理解願います。 

ませんので 

ませんので御理解願います。      

 ご理解願います。 

 

互角の勝負が多かった 

3月 29日、下川沿地区スポーツ振興会主催

で「ボッチャ競技大会」が開催されました。 

男女1７名が集い、5チームに分かれて対戦。 

互角の勝負が多かったことから、参加者は緊張

感に満ちた表情でプレー。ナイスショットが随

所で垣間見られました。 

田代輝男さんのチーム優勝  

今回の大会で、見事優勝に輝いたのは、接戦

を見事に制した田代輝男さんがキャプテンを

務めるチームでした。おめでとうございます。 

 大会運営にご協力いただきました「ボッチャ

サークル」および「ユニボサークル」の皆様に

感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

【たのむがら止まってけれ】 
優勝メンバー 左から田代輝男さん（西大館） 

小澤チズさん（川口中） 佐藤よし子さん（川口下） 

田代輝男さん（西大館） 伊藤春夫さん（西大館） 

一緒にミニテニスを楽しみませんか。和気あい

あいと楽しくゲームを楽しんでいます。時には熱

中のあまり、講堂に甲高い声が響くことも。新入

会員募集中です。初心者大歓迎です。 

興味のある方は、見学してみませんか。 

初心者でも楽しんでプレーできるスポーツであ

ることが実感出来ると思います。 

見学、ご連絡お待ちしております。 

ご連絡は公民館へ ☎49-0271 

≪活動日≫ 

毎週 火曜日 木曜日 13時～16時  

どなた様でも、いつかでも参加できます。是非、

ご一緒しましょう。 

 


