
「いきいき学級」スタート！
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コスモスの種苗を植えませんか？

～ふれあい花畑事業～
今年度は、ひまわりに代わりコスモスを育てます。

下記のとおり種まき作業を行います。今年も二井

田保育所のかわいらしい園児たちが参加予定です。

地域の皆さんも、ぜひこの機会に世代を超えた交流

をお楽しみください。作業は１時間程度を予定して

います。皆さまのご参加をお待ちしております。

日時：５月２９日（木）午前１０時頃

場所：公民館駐車場脇の花畑 昨年の様子。園児と一緒に種まき

皆さん、元気にタオルエクササイズ！

～５月のいきいき学級～
日時：５月１６日（金）午前１０時～

※15日(木)から16日(金)へ変更
場所：真中公民館 体育館
内容：健康体操、脳トレ・ゲームなど
持ち物：内ズック
参加費：無料
申込：どなたでも参加可能

※事前にお申し込みください。
【お問合せ】

包括支援センター大館南 ☎ ５９－６１８２
※移動手段のない方はご相談ください。

みんなで楽しく
笑いましょう！

今年度は南小創立50周年、南中創立60周年の記念すべき年！小学校と中学校が力を合わせ、

特別な運動会を開催します！

今回は、ドローンを使って生徒、保護者、地域のみなさん、教職員の集合写真を空から撮影

する予定です。地域のみなさん、ぜひ応援にお越しください！

日時：5月１０日（土） ８:３０～１２:１０ ※荒天時は５月１５日（木）に延期します。

場所：南中学校グラウンド

「第２回 みなみ大運動会」

今年度最初の「いきいき学級」は、開講式後、

健康教室を開催し、参加者の皆さんと一緒に

「食育」 を学んだり、「脳トレ」や「タオルを使った運動」で楽しく体と頭を動かしました。

今年度のいきいき学級は毎月開催予定です。どなたでもお気軽にご参加ください！



公民館の主な年間スケジュール

４月～翌年３月 いきいき学級

・健康教室（健康体操など） 毎月開催予定

・館外研修（研修先は検討中）７月上旬予定

５月29日（木）コスモスの種植栽

６月１日（日）グラウンド整備（草刈り）

６月８日（日）真中地区大運動会

10月中旬 全公民館グラウンドゴルフ大会

10月26日（日）真中地区文化祭

この他、様々な講座を企画します。公民館

だよりで随時お知らせします。

南小学校 🌱さつまいも夢プロジェクト’25🌱
全校児童と一緒に、さつまいもの苗を植えてみませんか？

南小学校では、今年も「さつまいも夢プロジェクト」を開催します！子どもたちと土に触れ

合い、笑顔あふれるひとときを過ごしませんか。

日時： 5月２０日（火） 9:15～10:00ごろ 場所： 南小大農園（南中学校体育館の横）

作業内容： 全校児童と交流しながら、さつまいもの苗を一緒に植えます。ご参加いただい

た方には、子どもたちがデザインしたオリジナル缶バッジをプレゼント！

（お問合せ）南小学校 ４９－５５１８

6月1日(日)グラウンド整備のご協力をお願いします！
今年も、地域の一大イベント「真中地区大運動会」が、６月８日(日)に開催され

ます。その準備として、６月１日(日）朝５時から グラウンド整備を行います。

朝早い時間にはなりますが、地域のみなさんのあたたかいご協力をよろしくお願い

いたします！

5月の公民館サークル活動…

〇太極拳

開催日：毎週月曜日（12、19、26日）

時 間：13:30～15:00 場所：体育館

〇気軽に健康体操（ストレッチ）

開催日：毎週火曜日（13、20、27日）

時 間：13:30～15:30 場所：研修室

〇ユニカール

開催日：毎週火曜日（13、20、27日）

時 間： 9:00～16:00 場所：体育館

〇8人制バレーボール

開催日：毎週木曜日（1、8、15、22、29日）

時 間：19:00～21:00 場所：体育館

※各サークル会員募集中。見学は自由です。

------------------------------------------------

５月の行事・会議等

14日(水) スポーツ委員会議 18：30～

※欠席される場合は、ご連絡いただくか、

代理の方の出席をお願いいたします。

16日(金) いきいき学級 10：00～

29日(木) コスモスの種植栽 10：00～

― 貸館利用のご案内 －
昨年度は、公民館の貸館利用にあたり、地域の皆様にはご協力を賜り、誠にありがとうござい

ました。今年度は、通常通りご利用いただける体制となりましたので、お知らせいたします。

今後とも、公民館をどうぞよろしくお願いいたします。

ペットボトルキャップ、プルタブ、小
型家電（こでん）の回収にご協力を！

ペットボトルキャップやプルタブ、小型家

電（こでん）は、捨てずに公民館までお持ち

いただけると助かります。回収にご協力をお

願いいたします。


