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8月22日（金）に文化祭実行委員会を開催し、内容および演目の募集に

ついて下記のとおり決定しましたので、お知らせいたします。

🔷 展示部門

手芸品・絵画・書道・写真・木工など手作り作品を募集します。

出品申込締切：10月24日（金）

🔷 芸能部門

舞踊・劇・歌唱・演奏など出演者を募集します。

出演申込締切：9月30日（火）

※演目の練習を希望される方は、公民館までお申し込みください。

🔷 販売部門

キッチンカーを出店予定です。

本文化祭は、地域の皆さまとともに創り上げる行事です。多くのご参加と

ご協力を心からお願い申し上げます。

交通安全協会真中支部の草刈り作業に感謝！

８月３日（日）、交通安全協会真中支部の皆さまが、県道わきや公民館周辺の草刈り作業を

行ってくださいました。

おかげさまで、敷地内がすっきり整い、安心して気持ちよくご利用いただける環境となりまし

た。改めて、交通安全協会真中支部の皆さまのご協力に心から感謝申し上げます。

8月8日（金）にお楽しみ夏

休み講座を開催し、市内の小

学生と初任研の先生方、総勢50名ほどが参加しました。第1部では、「大館の民話でほっとタ

イム」と題して、五十嵐 經先生に大館に伝わる民話を語っていただきました。子どもたちは熱

心に耳を傾け、大館の歴史や文化に触れる貴重な時間となりました。第2部では、「数と形で遊

ぼう」と題し、石戸谷 公直先生を講師に迎え、数字を使った考える遊びや、折り紙で多面体を

作る体験を通して、算数や数学の面白さを学ぶきっかけとなりました。



９月の公民館サークル活動…

〇太極拳

開催日：毎週月曜日(1､8､17(水)､22､29日)

時 間：13:30～15:00 場所：研修室

〇気軽に健康体操（ストレッチ）

開催日：毎週火曜日（2､9､16､30日）

時 間：13:30～15:30 場所：研修室

〇ユニカール

開催日：毎週火曜日（2､9､16､30日）

時 間： 9:00～16:00 場所：体育館

〇8人制バレーボール

開催日：毎週木曜日（4､11､18､25日）

時 間：19:00～21:00 場所：体育館

9月の行事・会議等
４日(木) いきいき学級 10：00～

15日(月) 休館日（敬老の日）

23日(火) 休館日（秋分の日）

～ 生きがい健康教室 ～

日時：９月４日(木) 10：00～

場所：真中公民館 研修室（和室）

内容：①労災病院・骨粗鬆症マネージャーに

よる「骨粗鬆症予防」

・骨密度測定も実施します。

②健康体操、脳トレ・ゲーム

連絡事項：動きやすい服装でお越しください。

参加費：無料

申込：包括支援センター大館南

☎ ５９－６１８２

※事前にお申し込みください。

※移動手段のない方はご相談ください。

9月に予定しておりました「コスモスといっ

しょに撮影会」ですが、8月20日の大雨の影

響でコスモスが多く倒れてしまい、開催が難し

くなりました。そのため、今回は中止とさせて

いただきます。楽しみにしてくださっていた皆

さまには残念なお知らせとなりますが、ご理解

のほど、よろしくお願いします。

また、コスモス畑づくりにご協力いただいた

皆さまには、改めて心から感謝申し上げます。

「コスモスといっしょに撮影会」
中止のお知らせ

8月24日（日）に真中地区懇談会を開催し

ました。当日は27名の方にご参加いただきま

した。櫃崎・板沢の町内活動の紹介や、南小・中学校の周年式典に関するお知らせのほか、包括支

援センター大館南より「地域食堂」の取り組みについてお話がありました。実際に地域食堂を開い

て、参加者同士で食事を楽しみながら交流を深めました。本会は、たくさんのご協力に支えられて

開催できました。ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました。

登山ガイド・大川美紀さんのミニ写真展を

９月より開催します。

大川さんが撮影した山の自然や風景など、

ガイドならではの視点で切り取った写真を展

示する予定です。8月の菅原さんの秋田内陸縦

貫鉄道の写真展も大変好評でした。

登山ガイド

『大川美紀さんミニ写真展』


