
 

 

悪質商法・特殊詐欺にご注意ください！ 
 

 先日の公民館研修で、悪質商法・特殊詐欺の手口は複雑化・多様化し、皆さん

を狙っているとの情報提供がありましたので、お金の話は１人で悩まず、必ず家

族や周囲、専門窓口に相談しましょう。 
 

 

 

・投資で大儲けできます。・コンビニで電子マネーを買ってください。
 

・サポート費用を払ってください。・手数料を振り込んでください。 
 

おかしいな？ と思ったら。 
 

 

 

 

 

 

 

                                                      
 

【相談窓口】 

〇大館市消費生活センター ☎ 43-7045 相談日：月～金（祝祭日、年末年始除く）

〇消費者ホットライン   ☎ 188（局番なし）最寄りの相談窓口につながります。

 

申し込む前、振り込む 

前に相談を！ 

 

広告等のうたい文句を 

鵜呑みにしない。 

 

うまい話がきても一度

立ち止まって考える。 

 
 
                           
 
 
 
     
 
                                

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

曜日 サークル名 場所 時間 開催日

月 ミニテニスサークル 体育館 13:30～16:00 ６，１３，２０，２７

ラージボール卓球 体育館 10:00～12:00 １，８，１５，２２

いちごクラブ 一研 10:00～15:00 １，１５

踊りあじさい 二研 10:00～14:00 ２，９，１６，２３，３０

社交ダンス 体育館 13:00～15:00 ２，９，１６，２３

ミニテニスサークル 体育館 13:30～16:00 ３，１０，１７，２４

矢立郷土史会 一会 13:30～15:00 ２４

ソフトバレーボール 体育館  19:30～21:30 ３，１０，１７，２４

ラージボール卓球 体育館 10:00～12:00 ４，１１，１８，２５

ユニカール愛好会 体育館 13:30～15:30 ４，１１，１８，２５

※ 場所は変更になる場合があります。

金
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水
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公 民 館 職 員 の 紹 介 
 

  矢立公民館館長 若 松 俊 一   矢立公民館管理人 若 狭 小 市 

     〃   係長 山 内 浩 樹       〃         成 田  茂 

出張所職員   木 村  健    今年度もよろしくお願いします。 

公 民 館 サ － ク ル ４ 月 予 定 表  

矢立出張所・公民館休館日 
 

４月２９日（水）昭和の日 



 
 

毎週、各サークルが矢立公民館で活動しています。 

興味のある方はぜひご参加ください。各サークルに関する問い合わせは 

矢立公民館まで。☎ 43-7125  

 
 

 

 

ミニテニス 
 

活動日 毎週 月・金曜日 

    13:30～16:00 

場 所 体育館 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ラージボール卓球 
 

活動日 毎週 水・土曜日 

    10:00～12:00 

場 所 体育館 

  

 

いちごクラブ（手芸）
 

活動日 第１、第 3 水曜日 

    10:00～15:00 

場 所 第１研修室 

 

 

 

 踊り あじさい（舞踊） 
 

活動日 毎週 木曜日 

    10:00～12:00 

場 所 第２研修室 

 

 

 

社交ダンス 
 

活動日 毎週 木曜日 

    13:30～15:30 

場 所 体育館 

 

 

ミッキーズ（ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ）
 

活動日 毎週 金曜日 

    19:30～21:30 

場 所 体育館 

 

 

ユニカール 
 

活動日 毎週 土曜日 

    13:30～15:30 

場 所 体育館 

 

 

ご入学、ご就職おめでとうございます。

新たな旅立ちを応援しております。 

   

猟友会より、農地内の小屋にクマが潜んでいる可能性がありますので 

農作業時、中に入る際は十分に注意してくださいとの呼び掛けがありま 

したのでお知らせします。 

 
 

今月の 

クマ情報 

 

すこやか教室 メンバー募集 
 

参 加 対 象：矢立地域にお住まいの７０才以上のかた 
 

活 動 内 容：スポーツ交流会（ボッチャ、ユニカール、グラウンドゴル 

フ）、健康教室、館外研修を行っており、自分の体調に合わせ 

て参加できます。（問い合わせ：矢立公民館 ☎ 43-7125） 

 

 

 


