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木のおもちゃで遊ぼう！

秋田県立近代美術館の移動美術館も同時開催！

木のおもちゃと絵画で癒されましょう

１１月６日（土）１０：００～１５：００

会 場：扇田小学校
対 象：お子さんと保護者の方

そのほかどなたでも

定 員：なし

（混雑時は人数制限を行う
可能性があります）

参加料：無料
持ち物：なし

申 込：事前申込は不要です。

お好きな時間にお越しください。

※託児希望の方は事前にご連絡ください。

ティータイムありの楽しいイベント！
いろんな人とつながって、子育てについて情報交換してみませんか？

講師：石戸幸子さん

講師：浅利ゆみさん

「おうちパン」を作ろう
～豆乳黒豆パン～

トースターを使って誰でも簡単にできる

「おうちパン」を作りましょう

１１月４日（木） １０：００～１２：００

会 場：中央公民館 調理室

対 象：どなたでも
定 員：１５名（先着）
参加料：８００円
持ち物：エプロン、

タッパー
（８００mlくらい）、

保冷バッグ、保冷剤
募集開始：１０月５日（火）から（土日祝除く）

講師：小山久美さん

ステンシルを楽しもう

布バッグ等にいろいろな型を使って染色し、

オリジナルのグッズを作りましょう

１月２５日（火） １０：００～１２：００

会 場：中央公民館
第２研修室

対 象：どなたでも
定 員：１５名（先着）
参加料：５００円
持ち物：なし

募集開始：１月５日（水）から（土日祝除く）

お申込、お問合せは

大館市教育委員会生涯学習課まで

TEL：0186-43-7113

FAX：0186-54-6100

【企画・運営】
大館市家庭教育支援チーム

・アミュージングサポートあ☆そ☆ぶ ・おうちパン

・おおだてｄｅ子育て ・子育てサポートマカロン

・こども商店街

パンチ＆キックエクササイズ

パンチ・キックで楽しくエクササイズ！

運動不足を解消しましょう！

３月８日（火）１０：００～１２：００

会 場：城西児童センター（城西小学校となり）
対 象：どなたでも
定 員：１０名（先着）
参加料：無料
持ち物：内履き、タオル、飲み物、動きやすい服装
募集開始：２月７日（月）から（土日祝除く）

わわわ de LALALA

妊婦と母と子カフェLALALAで
楽しくおしゃべりしましょう

２月１７日（木）１０：００～１２：００

会 場：わわわde子育てカフェ

（MARUWWAニコメ）
対 象：０～２才のお子さんとママ、

妊婦さんなど
定 員：８組（先着）

参加料：３００円
持ち物：赤ちゃんとのお出かけグッズ

申込・問合せ：募集開始２月１日（火）から
おおだてde子育て

☎ 0186 -59 -5305
または090 -2953 -4846（島田）

講師：助産院イスキア 菅原光子さん


