
クリスマスガーランドをみんなで楽しく作りましょう♪

木のおもちゃで楽しく遊びつつ、子ども食堂を体験しよう！

誰でも簡単にできるパンを作って

みんなで食べながらお話しましょう 
と き ：１１月１３日（木） １０時～１１時３０分

と こ ろ ：中央公民館

対 象 ：子育て中のかたや親子、そのほかどなたでも

講 師 ：志賀 智子さん

定 員 ：１０名

持ち物：タッパー、エプロン、手拭きタオル、

保冷剤、保冷バッグ

※タッパーは 透明、長方形、

容量６００ml程度のもの

でお願いします

参加料：1,000円

と き ：１２月３日（水）１０時～１２時
と こ ろ ：長木公民館

対 象 ：子育て中のかたや親子、
そのほかどなたでも

講 師 ：山田 典子さん

定 員：15人
参加料：500円

と き ：１月１７日（土） ９時３０分～１２時

※食堂は11時～12時

と こ ろ ：中央公民館

対 象 ：子育て中のかたや親子、そのほかどなたでも

定 員：５０名

参加料：子ども：無料 大人：３00円

申込先：生涯学習課(下記)へ電話申込

◇この講座は完全予約制で、当日の受付はしておりません

【申込先】

【申込先】

【申込締切】

11/26(水)

すぐサイズアウトしてしまう子ども服などゆずりあいましょう♪

と き ：１１月１５日（土）１０時～１５時
と こ ろ ：長木公民館

対 象 ：子育て中のかたや親子、そのほかどなたでも

持ち物：エコバック

参加料：１家族 ２00円
【申込先】

５つのワークショップから好きなものを選んで作りましょう！

と き ：１２月２１日（日）１０時～１５時
と こ ろ ：北地区コミュニティーセンター

対 象 ：子育て中のかたや親子、そのほかどなたでも

持ち物：作品を持ち帰る袋
参加料：５００円～

※ワークショップによって

料金が変わります

【申込先】

市販のロールケーキやインスタントコーヒーを使って
簡単にティラミスを作りましょう♪

と き ：２月５日（木） １０時～１１時３０分

と こ ろ ：中央公民館

対 象 ：子育て中のかたや親子、そのほかどなたでも
講 師 ：小山 久美さん

定 員 ：１０名

持ち物：エプロン、手拭きタオル、

保冷剤、保冷バッグ

参加料：1,000円

【申込先】

【家庭教育支援チーム】アミュージングサポートあ☆そ☆ぶ おうちパン 子育てサポートマカロン こども商店街 Teshigoto

【 申込・問合せ先 】大館市教育委員会生涯学習課 電 話／0186-43-7113 メール／gakusyu@city.odate.lg.jp

大館市で子育て中のママや先輩ママが
集まった大館市家庭教育支援チームが、
保護者の皆さんが息抜きできる場所、
交流・相談できる場所を提供します。

託児無料でゆっくりできるイベントや
親子で楽しめるイベントもあります！
気軽に遊びに来てください♪


