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健康診断に先立ち、健康調査票を渡しました。健康状態の

ほかに、新たに予防接種をしたり既往歴があったりした場合

には、忘れずに記入してください。

５日(金)までに保育園に届けてください。

この日(どちらかの日)に受診できない場合、病院に行って

受診していただきます。お休みのないようにお願いします。

１６日(火)～新入児・０歳児・５歳児 健康診断

１９日(金)～１歳児・２歳児・３歳児・４歳児 健康診断

３月の行事予定

卒園式 ３/２４(水)

保育参観週間の予定～３月８日(月)～３月１２日(金)

１９日(金)３～５歳児 ごはん計量日
～食べてほしい量～

３・４歳児～１１０g ５歳児～１３０g

計量日一週間前から、観覧食の隣に展示します。

目安にして持ってきてください。

２月の園だより
暦の上ではもうすぐ春です。子ども達の生活も進級を意識して用品が増えたり、大きいクラスに移動して

進級気分を味わったりしています。年長児は入学を目の前にしてグーンと成長する時期でもあります。嬉し

い気持ちと共に不安な気持ちも入り混じっているので、〇〇しないと～できないよ！はNGです。どんな姿も

受け止めてあげることで安心するので、ゆとりで行きましょう♡

大半のクラスで保育参観が終わりました(２月実施の人もいます)。保護者が少ない分、いっぱい関わって

もらった、一緒に遊んでもらったという声が聞こえました。楽しんでもらえたら嬉しいですし、子どもの様

子を参観してもらったり保護者と情報交換ができたりしたことは何よりの宝です。ご協力ありがとうござい

ました。２月は参観日数が少ないですが実施します。３月も予定しております。２回、３回の参観もOKです

のでお気軽においでください。

２月保育参観日～１５日(月)・１７日(水)・１８日(木)

非認知能力は幅広い概念の為、どう伸ばせばよいかイメージしづらい

かもしれません。ただ遊ばせておいて伸びるわけではなく、大人の意図

的な支援が不可欠です。非認知能力を育てるために保育園で心がけてい

ることをお知らせしたいと思います。

子どもが興味を持ったことに

取り組む
子どもは、友達と一緒に遊びた

い！やりたい遊びをみつけたい！

と興味をもったことに、とことん

夢中になっていくというプロセス

で、大人がさせたいという思いに

はなびかないことがよくあります。

子どものやりたいことに目を向け

て、自分で決めるという気持ちを

認めることを大切にしています。

非認知能力を育てるために

保育園で

心がけていることは・・・

「伸ばしたい力」を見つける

ゆり、あやめ組では縄跳びにチャ

レンジしている子どもたちがたく

さんいます。ホワイトボードに何

回できたか競って書いています。

跳べる数が増えることで一喜一憂。

回数はもちろんですが大事にして

いることは、うまく跳べるように

やり方やコツを伝えながら、目標

値を決定してそこまで頑張ろう！

という気持ちを持たせるように声

をかけることを心がけています。

そして、頑張ったという姿を一緒

に喜んだり、認めてあげたりして

自信につながるようにしています。

様々な環境を準備する

子ども達は廃材を利用して、自分

なりのイメージで制作しています。

一生懸命切ったり貼ったりして形

になった物は、大切にして引き出

しやロッカーにコレクションのよ

うに入っています。一人でじっく

り、お友達と話合いながらなど一

人一人試したり工夫したり考える

ことが大事。子ども達が面白いと

感じたり、関わったりしたくなる

ような環境、そして子どもが使っ

てもいい材料を準備し、自分で選

んで決めて使うことを大切にして

います。

お知らせとお願い
2月の行事予定


