
高齢者の相談は、
地域包括支援センターへ
高齢者の介護や生活での不安、お

悩みは、各地域包括支援センターへ
お気軽にご相談ください。
各地域包括支援センター

・かつら�４９－２５８７
（総合福祉センター内）
対象地域一中学区・下川沿地区

・水交苑�４５－２３３３
（ケアハウス樹海の里内）
対象地域東中学区・長木地区

・神山荘�４６－２０９０
（特別養護老人ホーム神山荘内）
対象地域釈迦内地区・花岡地区・矢

立地区
・おおたき�４７－７２２２
（特別養護老人ホームつくし苑内）
対象地域十二所地区・上川沿地区・

二井田地区・真中地区
・扇寿苑�５５－０６６５
（特別養護老人ホーム扇寿苑内）
対象地域比内地域全域

・長慶荘�５４－２９０１
（特別養護老人ホーム長慶荘内）
対象地域田代地域全域
問 長寿支援課�４３－７０５６

妊婦健康診査の
費用助成を増やします

これまで、妊婦
健康診査は７回ま
で助成していまし
たが、妊婦さんが
費用の心配をせず

に健康管理が出来るよう、必要な回
数（１４回程度）の健診費用を助成しま
す（４月１日以降の届け出から）。
また、妊婦歯科健康診査の助成（１
回）はこれまでどおり継続し、妊婦を

けい

対象とした子宮頸がん検査費用を新
たに助成します。
妊娠が分かったら、早めに健康推

進課に届け出て、母子健康手帳の交
付と、妊婦健康診査受診票の交付を
受けましょう。
助成する妊婦健康診査
健 康 診 査 １４回
歯科健康診査 １回

けい

子宮頸がん検査 １回
※４月１日以降の届け出からです。
問 健康推進課�４２－９０５５

受付申込開始日

４月５日（日）

４月１日（水）

４月６日（月）

４月１日（水）

４月１１日（土）

４月１日（水）

電話番号

�４９－６２９８

�５５－０１９４

�４９－４５６７

樹海体育館 �４５－２８２０
※５月７日（木）以降はグラウンド整備工
事のため使用が出来なくなります。

�４８－６６１８

�５４－０５５５

�４５－２８２０

�４２－０３１０

�４３－７１２４

�４９－４１２１

平 日 ９：００～１５：４５ 田代体育館 �５４－０５５５
夜 間 １６：１５～２１：００ 直接テニスコート �５４－６６６６
土・日・祝日 ９：００～２１：００ 直接テニスコート �５４－６６６６

�５４－０５５５

�５５－０１９４

�５４－０５５５

�５５－０１９４

申 込 先

長根山陸上競技場

比内体育館

直接テニスコートへ

直接テニスコートへ

田代体育館（当日受け付け
のみ、予約は不可）

樹海体育館

市民体育館

花岡公民館

二井田公民館

田代体育館

比内体育館

申し込み必要なし

田代体育館

比内体育館

施 設 名

長根山運動公園陸上競技場

長根山運動公園テニスコート

扇田ふれあい公園テニスコート

比内グラウンド

さいかわ

犀川河川敷野球場

さいかわ

犀川河川敷多目的広場

二ツ山総合公園テニスコート

二ツ山総合公園多目的広場

高館公園高館テニスコート

田代オートピクニック広場

長根山運動公園野球場

大館野球場

花岡野球場

二井田野球場

二井田陸上競技場

田代テニスコート

田代多目的運動広場

達子森公園多目的広場

田代アドベンチャー広場

田代野球場

達子森公園達子森野球場

開場月日

４月５日（日）

４月６日（月）

４月１１日（土）

４月１８日（土）

４月２５日（土）

�広報おおだて２００９．４

７７

屋外体育施設は、４月５日（日）から順次開場します。
皆さんのご利用をお待ちしています。

問 スポーツ課�４５－２８２０

４月は、まだ気温が低く暖房器具を使
用することが多いため、ちょっとした不注意から火災が
発生しやすくなります。火を使うときは、目を離さない
ように十分注意するなど、一人ひとりが火災予防を心掛
け、実践しましょう。

住
宅
火
災

つつ
のの

４月５日～

１１日

屋外体育施設を開場します

命
を
守
る

ポポ
イイ
ンン
トトお年寄りなどを守るため、

隣近所の協力体制を作る

春春のの火火災災予予防防運運動動がが行行わわれれまますす

寝具や衣類などは防
炎製品を使用する

総合防災訓練を行います。とき４月５日（日）８時３０分 ところ比内総合支所周辺 問消防署�４３－４１５１

問 消防署予防係�４３－４１５１（内線２３８）

対策�３

対策�４

住宅用消火器を設
置する

住宅用火災警報器
を設置する

対策�２

対策�１

寝たばこは絶対にしない

ガスコンロから離れる
ときは必ず火を消す

ストーブは燃えや
すいものから離れ
た場所で使う

習慣�１

習慣�２

習慣�３


