
 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流センターでは１月から、能代市、北秋田市の職人さんたちが丹精込めて作った、森のお城、秋田つみき、 

ジャンボカラコロツリー、ゆらゆらお月様と星のつみき、ジャンボツリーつみきなど、新しいおもちゃをたくさん 

設置しました。あそびのレシピで順次ご紹介させていただきます。 

また、玄関には羽子板を飾り、皆様をお迎えしています。羽子板は室町時代の宮中の遊びが起源と言われ、 

羽根をついて遊んだり、厄除けのために飾ったりするもので、ヒノキや桐が使われているそうです。 

２月１０日（土）の旧正月まで展示しておりますので、是非ご覧ください。 

1月から木育ひろば・木のぬくもりホールに設置しているおもちゃとその遊び方をご紹介します！ 

 

発行：大館市教育委員会生涯学習課 / 市民交流センター   (編集…河田) 

 

市民交流センター「木育ひろば」「木のぬくもりホールる・る・る」のご利用時間は 

以下のとおりです。 

〇月～金曜日：９時～２１時 

〇    土曜日：９時～１７時 

※日曜日、祝日は休館日のためご利用できません。 

≪市民交流センター≫  

大館市根下戸新町６－１３   TEL・FAX 0186-49-7028 

今年は『辰年』。 

十二支の由来についての 

絵本を、 お子様と一緒に 

読みませんか。  

1月の折り紙おみやげは 

“辰＆プチ袋”です。 

来てくれたお子様たちに 

プレゼントしています。 

 

交流センターでピラティスの講師をつとめています。 

ピラティスはもともとドイツでリハビリのために考案され、現在は 

性別、年齢問わず無理なく取り組めると人気のトレーニング。 

『日常生活に生きる動き』 

『こころも体も元気でいられるように』 

とお話ししてくださいました。 

あけましておめでとうございます。 
新たな 1年が皆様にとって幸多き年になりますよう、お祈り申し上げます。 

 

あそびのレシピ 

SDGs 私のサスティナブル 

本田 春菜 さん 

 

『森のお城』   
材料  秋田県産材ホオノキほか 

デザイン性を考慮し、 

多様な樹種を使用 

制作  藤島木材工業株式会社 

 

『ジャンボカラコロツリー』   
材料  秋田県産材杉 

制作  能代市技術開発センター 

木の学校 

その名のとおり、お城の王子様やお姫様になりきっての 

ごっこ遊びはもちろん、パパやママとコーナーの柱に 

『卵がいくつのるかな？』などゲームも楽しめます。 

 

高さ１ｍ、葉っぱが 44枚らせん状に 

ついていて木の玉やクルミ、ビー玉を 

葉っぱに落とすとカラコロときれいな 

音を鳴らして転がっていきます。 

下に行くにつれて鳴る音が変化する 

ので試してみてくださいね！ 

１月のどうぞのいす 

～十二支のお話～ 
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