
市民交流センター「木育ひろば」「木のぬくもりホールる・る・る」のご利用時間は 

以下のとおりです。 

〇月～金曜日：９時～２１時 

〇    土曜日：９時～１７時 

※日曜日、祝日は休館日のためご利用できません。 

≪市民交流センター≫  

大館市根下戸新町６－１３   TEL・FAX 0186-49-7028 

お気に入りの絵本や

ぬいぐるみ、おやつ

を入れて、 

おさんぽに GO! 

 

いろいろ積木 動物園列車 

夏の暑さを”ひえひえ” 

にする絵本!! 

プレゼントの折紙は 

ソフトクリーム♪ 

(企業プレゼント🍬入り) 

 

 

 

 

 

 

 

今月のどうぞのいす 

 

 

 

発行・大館市教育委員会生涯学習課 / 大館市民交流センター  ( 編集 小濵 島内 河田 ) 

 

 

魚のサンキャッチャーで 

涼しげなぬくもりホール  

 

玄関の白のサフィニアがお出迎え.文月の交流センター 

涼をとる学生や子どもたちが勉強をしたり、おやつを食べたりしながら 

ゆっくりくつろいでいます。気温が上がり暑い夏はエアコンの効いた 

木育ひろばでゆっくりと木のおもちゃで楽しんでみませんか。 

 
石戸谷 智子さんに聞きました！ 

 

    市民交流センタージャズ体操『銀嶺』の講師をされています。 

 40年以上同じ仲間で継続しているサークルです。 

 

平均年齢 80歳、一人ひとりに合わせた指導を行い、常に無理せず自

分の体力に合わせて！と声をかけられています。 

サークルの皆さんは、レッスンも 1週間に 1回の楽しみ、それ以上に

多方面にわたった情報交換が楽しいとお話しくださいました。学びを

通じて仲間づくりができる事は、生涯にわたって元気な生活ができ

る・・サスティナブルです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SDGs 私のサスティナブル 

 

おまけのサスティナブル 

 市内・放課後児童クラブではおやつの袋をリサイクル。 

バックにして濡れた靴下やハンカチ、工作を入れて 

持ち帰っています。 

かわいい楽しい絵柄やポップな色がなんとも面白いです。 

ホールにおもちゃ箱が 

あります。 

何が入ってるか？ 

みんなわくわく♡ 

今回はボックスの中 

をご紹介しましょう！ 

 

おもちゃ箱 

  


