
市民交流センター「木育ひろば」「木のぬくもりホールる・る・る」のご利用時間は 

以下のとおりです。 

〇月～金曜日：９時～２１時 

〇    土曜日：９時～１７時 

※日曜日、祝日は休館日のためご利用できません。 

≪市民交流センター≫  

大館市根下戸新町６－１３   TEL・FAX 0186-49-7028 

収穫の秋！ 

子どもたちに野菜をたくさん 

食べてほしいと願いを込めて♪ 

折り紙のニンジンとダイコン 

収穫にしました。 

(ニンジン・ダイコンに🍬入ってます) 
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発行・大館市教育委員会生涯学習課 / 大館市民交流センター  ( 編集 小濵 島内 河田 ) 

 

～まなびピア 2024  
Iｎ おおだて～ 

 ９/２８日(土)・２９日(日) 中央公民館アリーナで 

『みんなの木育ひろば』を開催しました。1,065 名の乳幼児から 

 大人まで、木のぬくもりに触れながら木のおもちゃを楽しんで 

いました。笑顔に包まれた２日間となりました。 

 

 

 

木のおもちゃ広場『いい香りの謎？』 

 

SDGs 私のサスティナブル 
 

🎤市民交流センター利用者さんに聞きました 

「自宅でサスティナブルしてますか？」 

 

 

 

牛乳パックまな板 

肉やお魚を切る時に 

使います。そのまま捨て

るので清潔です。 

サランラップふきん 

使用済みラップを捨てず、 

レンジまわりの汚れをふき取ります。びっ

くりするくらいピカピカになります。 

 

生ごみダストボックス 

新聞紙で箱を作ります。野菜の切

れはじ、魚のざっぱなど入れ捨て

ます。新聞紙は脱臭効果あり。 

 

木育ひろばにお越しの方々がいい香り～♪と皆さん。 

今回は、その謎を解明します🔎 

樹木が発散する芳香。『フィトンチッド』と呼ばれています。 

フィトンチッドは、植物の根や幹に含まれ、森林では主に葉 

から放出されます。木が伐採され加工されてもその香りは続き 

ます。これが癒され効果なのですね。 

（参考文献：森林・林業学習館 HP） 

チャレンジ   おもちゃで脳活 ‼ 
木のおもちゃは、０歳から 100 歳までと言われています。 

生涯学習課の出前講座でも高齢者施設からのオファーも多くなりました。 

センターでも定期的にホールに体験コーナーを設けています。 
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交流センターの木のおもちゃが中央公民館へお出かけしました 


