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国保データベースシステム（KDB）『地域の全体像の把握【R7年度】』より作成
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同じことを何回も聞く(％)
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後期高齢者医療制度

令和7年度版

一：大館（一中学区）

東：大館（東中学区）

釈：釈迦内

長：長木

上：上川沿

下：下川沿

真：真中

二：二井田

十：十二所

花：花岡

矢：矢立

比：比内

田：田代

市：大館市

県：秋田県

国：全国

「平均自立期間」とは「日常生活動作が自

立している期間の平均」です。

平均寿命と平均自立期間の差が『介護が

必要な期間』となります。

生活習慣の状況 （後期高齢者の健康診査問診より）
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(％) 今日の日付がわからないことがある
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週1回以上外出している(％)
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家族や友人と付き合いがある(％)
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身近に相談できる人がいる(％)

後期高齢者の健康診査の問診で、

それぞれの質問項目に

該当すると答えた人の割合です。
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後期高齢者健診受診率(％)
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健診結果受診勧奨者率(％)
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基準値を超えた人の割合（血糖）
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基準値を超えた人の割合（脂質）
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１件当たり受診回数（外来）
(回)

後期高齢者の健康診査の状況

医療費の状況 （後期高齢者医療制度）

医療費の割合上位５項目 （最大医療資源傷病名※による）

1 2 3 4 5

一中 がん 24.1% 筋・骨格 21.1% 精神 16.4% 糖尿病 9.7% 脳梗塞 6.8% 

東中 がん 32.4% 筋・骨格 22.6% 精神 13.0% 糖尿病 9.6% 高血圧症 6.4% 

釈迦内 がん 36.0% 筋・骨格 22.2% 精神 11.1% 糖尿病 8.5% 脳梗塞 7.1% 

長木 筋・骨格 29.6% がん 19.0% 精神 15.9% 糖尿病 9.4% 高血圧症 7.1% 

上川沿 がん 27.2% 筋・骨格 25.6% 糖尿病 9.2% 精神 8.4% 慢性腎臓病（透析有） 8.4% 

下川沿 がん 39.1% 筋・骨格 19.8% 精神 11.5% 糖尿病 8.9% 高血圧症 5.1% 

真中 筋・骨格 31.6% 脳梗塞 18.5% 精神 13.1% がん 10.6% 糖尿病 10.2% 

二井田 筋・骨格 26.7% がん 22.2% 糖尿病 11.7% 精神 11.0% 高血圧症 7.1% 

十二所 がん 29.1% 筋・骨格 25.9% 精神 12.1% 糖尿病 6.8% 高血圧症 6.3% 

花岡 がん 35.1% 筋・骨格 20.1% 糖尿病 10.1% 脳梗塞 9.6% 精神 9.0% 

矢立 がん 40.3% 精神 22.3% 筋・骨格 16.5% 糖尿病 8.6% 高血圧症 6.2% 

比内 筋・骨格 29.6% がん 22.9% 糖尿病 13.1% 精神 9.0% 高血圧症 7.5% 

田代 がん 30.8% 筋・骨格 25.1% 精神 13.3% 脳梗塞 9.5% 糖尿病 9.2% 

大館市 がん 28.8% 筋・骨格 23.9% 精神 12.9% 糖尿病 9.7% 脳梗塞 6.4% 

秋田県 がん 31.3% 筋・骨格 23.8% 糖尿病 9.3% 精神 8.8% 高血圧症 7.3% 

全国 筋・骨格 27.6% がん 26.7% 慢性腎臓病（透析有） 9.1% 糖尿病 8.4% 精神 7.0% 
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歯科１件当たり受診回数
(回)

後期高齢者の健診の受診率と

健診結果が受診勧奨の判定だっ

た人、血糖・血圧・脂質で基準値

を超えた人の割合です。

「受診率」「１件当たり日

数」「１日当たり医療費」

は『医療費の３要素』と呼

びます。

医療費は、医療を受け

る側の健康度や症状の

程度、受診意識、及び医

療を与える側の医療機関

数や診療行為などの影

響を受けます。

※最大医療資源傷病名

最も医療資源（診療行為、医薬

品、特定器材）を要した病名

一中 東中 釈迦内 長木 上川沿 下川沿 真中 二井田 十二所 花岡 矢立 比内 田代 大館市

後期高齢者医療
被保険者数(人)

3,127 2,088 1,457 1,014 594 1,031 268 493 932 664 360 2,100 1,471 15,614

健康診査
受診者数(人)

726 349 284 173 131 205 53 78 138 125 65 286 273 2,886

一中
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釈迦内

9.3%
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6.5%上川沿

3.8%
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十二所
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花岡

4.3%
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2.3% 比内

13.5%

田代

9.4%

後期高齢者医療被保険者

〈大館市高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業〉


