
  

 

 

１ 基本方針  日常の生活の中での自由時間を有効に活用し、健康や楽しみを生活の中に 

        取り組む機会を広く市民に呼び掛け、気軽にスポーツに親しみ、スポーツ 

        を通じて市民の交流を深めることを目的とする。 

 

２ 主  催  大館市 大館市教育委員会 （一財）大館市スポーツ協会 

        大館市地区体育・スポーツ振興会連絡協議会 

 

３ 主  管  大館市スポーツ推進委員会 大館市卓球協会 大館市ボッチャ協会  

        大館北ＴＢＧ協会 大館市ユニカール協会 比内町グラウンド・ゴルフ協会 

 

４ 後  援  （一財）大館市文教振興事業団 スポーツクラブひない 

        たしろスポーツクラブ 

 

５ 日  時  令和７年９月７日（日） 

        開始式：９時～  競技開始：９時３０分～ 

 

６ 申込締切  令和７年８月８日（金） 

 

７ 申込方法  申込用紙を各地区体育・スポーツ振興会事務局、もしくはスポーツ振興課に 

        提出してください。 

        ※申込用紙は各地区・スポーツ振興会事務局に置いてあります。また、大館 

         市役所スポーツ振興課スポーツ交流推進係のＨＰからもダウンロードでき 

         ます。 

 

８ 参加対象  市民（年齢の基準は令和７年 4 月 1 日）。 

        原則居住地区からの参加とし、地区混合チームはオープン参加とします。 

 

９ 参 加 料  無料 

 

10 賞及び賞品  参加者全員に参加賞 

        種目ごとに３位まで賞状及び賞品 

 

11 開 始 式  競技を行う会場毎に開始式を行います。 

 

第３４回 大館市スポーツ・レクリエーション祭 開催要項  



12 種目・会場 

種  目 会  場 主  管 

８人制バレーボール タクミアリーナ メインアリーナ 大館市スポーツ推進委員会 

ラージボール卓球 タクミアリーナ サブアリーナ 大館市卓球協会 

ボッチャ 花岡総合スポーツ公園 体育館 大館市ボッチャ協会 

ユニカール 田代体育館 大館市ユニカール協会 

ターゲット・バードゴルフ あやめの里ＴＢＧ場 大館北ＴＢＧ協会 

グラウンド・ゴルフ 二井田陸上競技場 比内町グラウンド・ゴルフ協会 

 

13 参加資格及び部門（1 人１種目の参加とする） 

種  目 参 加 資 格 部  門 

８人制バレーボール ６０歳以上 地区対抗（男女混合） 

ラージボール卓球 高校生以下除く ３名合計年齢１８０歳以上 

ボッチャ どなたでも 地区対抗（男女混合） 

ユニカール 小学４年生以上 地区対抗（男女混合） 

ターゲット・バードゴルフ 高校生以下除く 男子個人戦 

女子個人戦 

地区対抗（男女混合） 

グラウンド・ゴルフ 高校生以下除く 男子個人戦 

女子個人戦 

 

14 そ の 他  ・申込締切後のキャンセルは原則受け付けませんので、当日の出場については 

         よく検討してからお申し込みください。 

        ・傷害保険には、主催者側で加入します。 

        ・スポーツ・レクリエーション祭は大館市健康ポイント対象事業です。ポイン 

         ト配布は各会場で行います。 

        ・感染症対策のため、各会場に消毒液を設置しますのでご利用ください。 

        ・今後の状況次第では内容に変更がある場合もございますので、あらかじめ 

         ご了承ください。 

 
スポレク祭は健康ポイント事業のひとつです。 
スポレク祭に参加されたかたには、健康ポイント１０ポイント付与します。 
１００ポイント以上ためると、地域限定商品券１，０００円分と交換できます。 
 


