
第３４回大館市スポーツ・レクリエーション祭 種目別大会実施要項 
 
 
 

１ 主  催  大館市 大館市教育委員会 (一財)大館市スポーツ協会 
        大館市地区体育・スポーツ振興会連絡協議会 
 
２ 主  管  大館北ターゲット・バードゴルフ協会 
 
３ 日  時  令和７年９月７日（日） 
        開 始 式：９時００分 
        競技開始：９時３０分 
        ※午後までかかる可能性があります。 
 
４ 申込締切  令和７年８月８日（金） 
        ※プログラム作成の関係上、締切後の追加・キャンセル 
         はできません。 
         当日受付でエントリー変更は可能です。 
 
５ 申込方法  申込用紙を各地区体育・スポーツ振興会事務局、もしくは 
        スポーツ振興課に提出してください。 
 
６ 会  場  あやめの里ターゲット・バードゴルフ場 
 
７ 参加資格  高校生以下除く市民（令和７年４月１日現在） 
 
８ 競技部門  ★地区対抗の部 （原則居住地区からの参加とする。 
                   それ以外の地区混合チームはオープン 
                  参加とする。） 
         ①男女混合の部  
         ※３名の合計で競います 
 
        ★個人の部（団体参加者の記録も含む） 
         ①男子の部 
         ②女子の部 
 
９ 参加人員と構成 
        （１）監督１名は選手と兼ねることができる。 
        （２）男女団体は、３チームまで申込できる。 
        （３）個人男女は、各地区男女合計１０名以内で、 
           団体に参加する選手も個人参加可能とする。 

ターゲット・バードゴルフ

 
10 競技規則及び試合方法 
        （１）１８ホールのストロークプレイとする 
        （２）男子・女子の部は個人のストロークプレイとする。 
        （３）男子の部・女子の部はそれぞれ３位まで表彰する。 
        （４）スコアが同じ場合の順位決定方法は年齢による 
           （年齢の高いチーム、年上の勝ち）。 
 
11 参加上の注意  
        （１）地区対抗の部のオープン参加チームは入賞した場 
           合でも表彰の対象にならない。 
        （２）ユニフォーム等の服装については、原則として 
           定めない。 
        （３）使用クラブはピッチングエッジに限定する。 
        （４）ゴルフシューズ（金属以外）の使用は可。 
 
12 表  彰  ①地区対抗 
         優勝、準優勝、３位のチームには賞状、賞品を贈呈しま 
         す。 
        ②個人（男子の部・女子の部） 
         １位、２位、３位のかたには賞状、賞品を贈呈します。 
         そのほか、ホールインワン賞、飛び賞、当日賞を贈呈し 
         ます。 
         また、参加者全員に参加賞をお配りします。 
 
13 そ の 他  （１）雨天中止決定は、スポレク祭当日の午前８時とし、

競技役員から当日現地に来た参加者へ直接伝える。 
        （２）競技方法・申し込み等について不明な点は、スポー 
           ツ振興課に問い合わせください。 
 
                       （TEL:0186-43-7148） 

スポレク祭は健康ポイント事業のひとつです。 

スポレク祭に参加されたかたには、健康ポイント１０ポイント付与します。 

１００ポイント以上ためると、地域限定商品券１，０００円分と交換できます。 


