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観て！知って！楽しもう！
デフバスケットボール体験会

大館での暮らしや移住
に関する情報を発信！
おおだて暮らし L INE▶

まちの魅力を発信！
◀大館市広報担当 Instagram



夏のイベント 2025

お子さんと一緒に山歩きを楽し
みませんか 小雨決行です。
対　象　小学生以上
と　き　７/13（日）９時
ところ　道の駅やたて峠（集合）
定　員　50人（先着）
申　込　７/７（月）まで

　　矢立公民館☎43－7125申・問

対　象　小学３年生～中学生
と　き　７/23（水）～25（金）
　　　　14時
ところ　中央公民館
持ち物　マスク（任意）、飲み物
定　員　30人（先着）
講　師　日本将棋連盟大館支部

対　象　小学３年生～中学生
と　き　７/28（月）～30（水）
　　　　14時
ところ　中央公民館
持ち物　マスク（任意）、飲み物
定　員　30人（先着）
講　師　日本棋院大館支部

風穴館内にクイズ用紙を設置。
全問（５問）正解者の中から、抽
選で５人に記念品をプレゼント！
と　き　7/19（土）～８/31（日）
　　　　９時30分～16時15分
ところ　長走風穴館および
　　　　散策路

対　象　小学３年生以上
と　き　８/５（火）10時
ところ　中央公民館
持ち物　飲み物、タオル
参加料　400円
定　員　10人（先着）

　　中央公民館☎42－4369申・問 　　中央公民館☎42－4369申・問

問長走風穴館☎51－2005

　　中央公民館☎42－4369申・問
対　象　小学３年生以上
と　き　８/６（水）10時
ところ　中央公民館
持ち物　飲み物、タオル
定　員　10人（先着）

　　中央公民館☎42－4369申・問 対　象　小学３年生以上  
と　き　８/７（木）13時
ところ　中央公民館
持ち物　新しいお札（千円札など)、
　　　　書類を入れるリュック、
　　　　飲み物、タオル
定　員　10人（先着）

対　象　小学４年生以上
と　き　７/26（土）８時30分
ところ　田代公民館（集合）
持ち物　飲み物、日焼け止め、
　　　　着替え、タオル
定　員　10人（先着）
申　込　7/18（金）まで

対　象　中学生以上
と　き　７/23（水）～８/22（金）の
　　　　毎週水・金9時～12時
ところ　市消防本部
内　容　消防署見学、放水体験、
　　　　救助訓練、救命講習など
申　込　電話またはメール

　　中央公民館☎42－4369申・問

　　中央公民館☎42－4369申・問

　　消防総務課☎43－4152申・問

と　き　７/27（日）10時
ところ　田代体育館
持ち物　タオル、飲み物、内履き
講　師　NPO法人全国ラジオ
　　　　体操連盟指導委員
　　　　田村恵美氏、舘野怜奈氏

問中央公民館☎42－4369

と　き　７/19（土）～
　　　　９/23（火・祝）
　　　　９時～16時30分
　　　　（入館16時まで）
　　　　月曜休館
ところ　大館郷土博物館
参加料　通常の入館料が必要

問大館郷土博物館☎43－7133

と　き　７/23（水）～８/24（日）
ところ　秋北バスが運行するす
　　　　べての路線（高速バス・
　　　　リムジンバスを除く）
運　賃　小学生50円
　　　　中学生100円
　　　　※現金払いのみ

問都市計画課交通政策係
　☎43－7146
　秋北バス☎43－3010

対　象　小学生以上
と　き　７/29（火）10時
ところ　大館郷土博物館
持ち物　筆記用具
定　員　16人（先着）
　　　　（低学年は保護者同伴）
講　師　大館鳳鳴高校化学部

　　大館郷土博物館☎43－7133申・問 対　象　小学生以上
と　き　８/９（土）10時
ところ　芝谷地湿原
持ち物　長靴、ザリガニ入れ、
　　　　虫・日焼け・暑さ対策
定　員　12人（先着）
　　　　（低学年は保護者同伴）
講　師　大館鳳鳴高校生物部

と　き　７/26（土）～９/21（日）
　　　　９時～16時30分
　　　　(入館16時まで)
　　　　月曜休館
ところ　大館郷土博物館
参加料　通常の入館料が必要

　　大館郷土博物館☎43－7133申・問

問大館郷土博物館☎43－7133

　odate-fd@guitar.ocn.ne.jp



定　員：各50人　締　切：７月23日（水）※定員に達し次第終了
申　込：申込書を福祉課まで提出、または二次元コード・メール・FAXで申し込み
※申込書は福祉課窓口に設置するほか、ホームページからダウンロードできます。

講演会 10時～11時30分（受付開始：９時30分）
●デフリンピックを学ぼう　●Deaf（デフ）とは？一緒に学ぼう！
●デフバスケットボールって？アスリートの体験談をきいてみよう
●サインバスケットボールの紹介～デフの選手は、どのようにバスケットボールをプレーするのか考えてみよう～

デフバスケットボール体験会 13時～15時30分（受付開始：12時30分）
バスケットボールの経験がなくても大丈夫！デフアスリートの世界を学んでみませんか。
●デフアスリートと一緒にバスケットボールを楽しもう
●ミニゲーム体験　手話やジェスチャーを使ってプレーしてみよう

展示ブース
●デフリンピック・デフスポーツ紹介パネル展示　●デフリンピッククイズ　●来場者記念配布
●手話言語・指文字の紹介、情報保障ツール体験コーナー

東京 2025 デフリンピック応援 in おおだて

観て！知って！楽しもう！ 観て！知って！楽しもう！ 観て！知って！楽しもう！ 

　デフアスリートたちの世界大会「デフリンピック」が今年11月に、東京で初めて開催されます。
　デフスポーツ体験を通じ、互いの配慮と工夫で、一緒にスポーツができること、協働できるこ
とを体感し、心のバリアフリーを推進するため、デフバスケットボール体験会と講演会を開催し
ます。
　※Deaf（デフ）とはろう者（聴覚障害者）のことを指します。

とき８月２日（土）　ところ タクミアリーナ

登 壇 者

す だ まさひろ

須田　将広
東京2025デフリンピック
デフバスケットボール
男子日本代表監督

いしかわ ともまさ

石川　友正
東京2025デフリンピック
デフバスケットボール

男子日本代表チームリーダー

かわぐち あ や お

川口　彩雄
一般社団法人

東京都デフバスケット
ボール協会　代表

　　祉課障害福祉係
☎43－7052　FAX42－8532
　　祉課障害福祉係
☎43－7052　FAX42－8532
　　祉課障害福祉係
☎43－7052　FAX42－8532
申・問申・問申・問

　sya-fks@city.odate.lg.jp　sya-fks@city.odate.lg.jp　sya-fks@city.odate.lg.jp



参議院議員通常選挙
問選挙管理委員会事務局☎43－7128

投票できるかた

投票所の変更

不在者投票

※いずれも事前の手続きが必要となりますので、詳しくはお問い合わせください。

理由 投票方法 受付期間など

滞在中の市区町村で投票できます

各施設内で投票できます

郵便などで投票できます

公示日翌日～投票日前日
（取扱時間は市区町村によって異なり
ます。）

仕事・旅行などで
他市区町村に滞在中の
かた

公示日翌日～投票日前日
（受付時間：8時30分～17時）

都道府県の指定病院・
施設に入院・入所中のかた

体に重度の障害が
あるかた

公示日翌日～投票日前日
（投票用紙の請求期限は投票日の４日
前まで）

次の理由などで指定の投票所で投票できないかたは不在者投票ができます。

期日前投票

投票日に仕事や冠婚葬祭などの理由で投票できないかたは、次の場所で
期日前投票ができます。

投票は国民の代表を決める大事な権利です、忘れずに投票しましょう！

　7月中に参議院議員通常選挙が行われます。郵送された投票所入場券をお持ちのうえ、
指定の投票所で投票をお願いします。

次の要件を満たすかた
・投票日翌日までに18歳になるかた
　例：投票日が７月20日の場合は平成19年7月21日までに生まれたかた

次の投票区は投票所が変更されます。入場券にも記載されますので、ご確認ください。

投票所 受付期間 受付時間

公示日翌日～投票日前日
(土日祝日も投票できます)

8時 30分～20時

10時～19時

市役所本庁舎
比内・田代総合支所

いとく大館
ショッピングセンター

投票区
投票所名

変更前 変更後

釈迦内第二投票区 釈迦内児童センター遊戯室 釈迦内児童センター集会室

花矢第一投票区 花岡公民館講堂 花岡公民館第１、第２研修室



７月１日からご利用
いただけます

働く車・自衛隊コーナー
自衛隊の活動紹介と車両展示および
働く車の展示とデモンストレーショ
ンを行います。

　こどもエリア
ジャンボこども遊具（有料）
を楽しめます。

と　き　７月12日（土）10時～16時　13日（日）10時～15時　ところ　ニプロハチ公ドーム

エコフェア＆マンモスフリーマーケットエコフェア＆マンモスフリーマーケットエコフェア＆マンモスフリーマーケット

大館市セーフティドライブ選手権大館市セーフティドライブ選手権大館市セーフティドライブ選手権
大館市・あいおいニッセイ同和損保保険㈱地域創生連携協定事業

問応募に関すること　　市民課生活相談係　☎43－7044
　アプリに関すること　あいおいニッセイ同和損害保険　☎050－3461－8219

　安全運転の実践を推進し、環境に配慮する機会の創出を目的に、セーフティドライブ選手権を開催し
ます。家族や職場の仲間３人１チームでぜひ参加してください。
●車内に「スピード・ブレーキ・アクセル・コーナリング・スマホ使用」の５項目を計測するタグを取り
　付けて競います。あわせて、安全運転によって節約できた燃料量やCO₂の排出削減量も見ることが
　できます。
●上位チームには、表彰状と副賞を贈呈します。

対　象　次の要件を満たし、３人１チームで参加できるかた
　　　　※事業所・団体等での参加もできます
　　　　・市内にお住まいのかた
　　　　・日常的に自動車を運転しているかた
　　　　・スマートフォンを持っているかた
　　　　・期間中に対象の自動車をチーム合計で100㎞以上走行できるかた

期　間　９月１日（月）～30日（火）
定　員　100チーム（計300人）
申　込　市ホームページに掲載の応募フォームから申し込み
受　付　７月１日（火）～31日（木）

飲食エリア
各地のキッチンカーが
出店します。

産直コーナー
各地の産地直売所、道の駅の
自慢の品がそろいます。

問エコフェアに関すること　　　　　　　　環境課☎43－7049
　マンモスフリーマーケットに関すること　ニプロハチ公ドーム☎45－2500 

※エコプラザは期間中、
　臨時休館します。 

フリー
マーケッ

ト
エリア

　　こでん回収
会場に｢こでん回収ボックス｣を
設置します。

NEW

　てんぷら油（廃食用油）回収
ＢＤＦや粉石けんに生まれ
変わります。
※会場のタンクに移し
　替え後、容器はお持ち
　帰りください。

　　企業・団体の取り組み紹介
環境に関する事業や取り組みを
紹介します。

リチウムイオン電池回収
個人使用のリチウムイオン電池を回収し
ます。膨らんでしまったものも対象とな
りますので、会場へお持ちください。
※持ち込みの際は、電池の絶縁にご協力
　ください。

フリーマーケットエリア
170区画に雑貨や洋服などが
並びます。

　　

⬆入口

アプリ画面イメージ



　

災
害
時
の
情
報
伝
達
体
制
の
強

化
を
図
る
た
め
、
３
月
18
日
に
株

式
会
社
エ
フ
エ
ム
秋
田
と「
災
害

時
に
お
け
る
放
送
要
請
に
関
す
る

協
定
」を
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
市
内
で
災
害
が

発
生
、
ま
た
は
発
生
す
る
お
そ
れ

が
あ
る
場
合
、
市
か
ら
の
緊
急
情

報
を
エ
フ
エ
ム
秋
田
の
ラ
ジ
オ
放

送
に
割
り
込
ん
で
優
先
的
に
放
送

す
る
こ
と
で
、
災
害
に
よ
る
被
害

の
発
生
予
防
と
軽
減
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
締
結
で
、
本
市
の
防
災

協
定
は
42
例
目
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
協
定
の
締
結
に
先
立
ち
、

２
月
上
旬
か
ら
、
80
歳
以
上
の
一

人
暮
ら
し
の
世
帯
な
ど
に
対
し
、

国
や
市
か
ら
の
緊
急
情
報
を
即
時

に
受
信
で
き
る
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ

ジ
オ
を
無
償
貸
与
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
エ
フ
エ
ム
秋
田
が
発

信
す
る
電
波
の
起
動
信
号
に
よ
り

自
動
的
に
ラ
ジ
オ
の
電
源
が
入
り
、

確
実
な
情
報
伝
達
を
可
能
と
す
る

も
の
で
、
４
月
１
日
か
ら
運
用
を

開
始
し
て
い
ま
す
。

　

近
年
の
災
害
は
大
規
模
化
し
て

お
り
、
市
民
に
情
報
を
迅
速
か
つ

確
実
に
伝
え
る
た
め
に
は
、
多
様

な
伝
達
手
段
の
構
築
が
必
要
で
あ

り
、
今
回
の
協
定
締
結
は
、
市
民

の
安
心
と
安
全
確
保
の
一
助
と
な

る
も
の
と
捉
え
て
い
ま
す
。

　

本
市
お
よ
び
周
辺
地
域
に
お
け

る
安
定
的
か
つ
効
率
的
な
廃
棄
物

処
理
体
制
の
在
り
方
を
検
討
す
る

た
め
、
鹿
角
市
お
よ
び
小
坂
町
と

の
間
で
協
議
会
を
設
立
す
る
運
び

と
な
り
、
５
月
23
日
に
覚
書
を
取

り
交
わ
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、
県
が
令
和
３
年
９

月
に
策
定
し
た｢

秋
田
県
ご
み
処

理
広
域
化
・
集
約
化
計
画
」に
基

づ
き
、
ご
み
の
広
域
処
理
の
可
能

性
に
つ
い
て
３
者
で
検
討
を
進
め

て
い
ま
し
た
が
、
急
速
に
進
む
人

口
減
少
の
中
に
あ
っ
て
、
将
来
的

に
現
状
の
ご
み
処
理
体
制
の
維
持

が
難
し
い
と
予
想
さ
れ
る
こ
と
か

ら
、
各
副
市
長
、
副
町
長
を
構
成

員
と
し
た
本
協
議
会
に
お
い
て
、

よ
り
踏
み
込
ん
だ
協
議
を
行
い
ま
す
。

　

今
後
は
、ご
み
処
理
の
広
域
化
・

集
約
化
の
方
式
や
費
用
負
担
、
ご

み
の
分
別
区
分
、
収
集
運
搬
の
方

法
、
災
害
時
の
対
応
な
ど
に
つ
い

て
協
議
を
進
め
、
今
年
度
末
ま
で

に
一
定
の
方
向
性
を
示
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

収
入
が
少
な
い
か
た
や
被
災
さ

れ
た
か
た
、
高
齢
者
、
障
害
を
持

つ
か
た
な
ど
に
対
す
る
賃
貸
住
宅

の
情
報
提
供
や
、
円
滑
な
入
居
の

サ
ポ
ー
ト
を
目
的
と
し
て
、
建
築

士
会
や
不
動
産
関
係
者
、
福
祉
関

係
機
関
な
ど
で
構
成
す
る
大
館
市

居
住
支
援
協
議
会｢

お
お
だ
て
住

ま
い
サ
ポ
ー
ト
」を
２
月
に
設
立

し
ま
し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
を
広
く
周
知
す

る
た
め
、｢

住
ま
い
と
暮
ら
し
を

支
え
る
仕
組
み
づ
く
り
に
つ
い
て

考
え
る
キ
ッ
ク
オ
フ
イ
ベ
ン
ト
」

を
３
月
28
日
に
開
催
し
た
と
こ
ろ

で
す
。

　

当
日
は
、
居
住
支
援
政
策
を
専

門
と
す
る
日
本
大
学
の
白
川
泰
之

教
授
に
登
壇
い
た
だ
き
、
昨
年
改

正
さ
れ
た
住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ

ト
法
に
触
れ
な
が
ら
、
入
居
希
望

者
が
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
の
支

援
や
、
貸
主
側
の
不
安
感
を
取
り

除
く
こ
と
の
重
要
性
に
つ
い
て
講

演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
、
住
ま
い
に
関
す
る

困
り
ご
と
を
抱
え
る
か
た
か
ら
の

相
談
や
、
入
居
へ
向
け
た
支
援
に

つ
い
て
、
関
係
団
体
と
連
携
し
な

大
館
市
・
鹿
角
広
域
行
政
組
合

ブ
ロ
ッ
ク
ご
み
処
理
適
正
化

協
議
会
の
設
立
に
つ
い
て

お
お
だ
て
住
ま
い
サ
ポ
ー
ト

　
　
　

キ
ッ
ク
オ
フ
イ
ベ
ン
ト

エ
フ
エ
ム
秋
田
と
の

　
　
　
　
　
　

防
災
協
定
締
結

市議会６月定例会が６月２日に開会し、石田市長が行政報告を行いました。
その中から、主なものの要旨をお知らせします。

市議会６月定例会

行政報告

や
す
ゆ
き



が
ら
取
り
組
み
、
市
民
の
健
や

か
な
暮
ら
し
と
住
み
や
す
い
地

域
づ
く
り
へ
注
力
し
ま
す
。

　

３
月
25
日
、
御
成
座
を
会
場

に
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
ピ
ッ
チ
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
多
く
の
自

治
体
が
直
面
す
る
社
会
課
題
の
解

決
に
向
け
、
県
内
外
の
ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
企
業
か
ら
、
革
新
的
な
ア

イ
デ
ア
や
技
術
に
基
づ
い
た
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
や
実
証
事
業
の

提
案
を
い
た
だ
く
も
の
で
、
当
日

は
傍
聴
者
を
含
め
約
１
０
０
人
に

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、｢

感
情

を
可
視
化
す
る
デ
バ
イ
ス
を
活
用

し
た
婚
活
支
援
」｢

鉄
道
沿
線
の
空

き
家
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
一

体
的
な
観
光
地
化
」｢

オ
ン
ラ
イ
ン

リ
ハ
ビ
リ
を
通
じ
た
予
防
医
療
・

予
防
介
護
」を
提
案
い
た
だ
い
た

３
者
を
公
民
連
携
の
パ
ー
ト
ナ
ー

候
補
と
し
て
選
定
し
、
今
後
、
実

証
事
業
の
手
法
や
持
続
性
な
ど
を

検
証
し
た
上
で
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

へ
の
展
開
に
向
け
た
検
討
を
進
め

ま
す
。

　

ま
た
、
今
回
選
定
に
至
ら
な

か
っ
た
事
業
者
と
の
連
携
や
、
市

内
企
業
と
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
企
業

と
の
協
力
な
ど
の
可
能
性
を
模
索

す
る
な
ど
、
地
域
の
活
性
化
や
ス

タ
ー
ト
ア
ッ
プ
企
業
の
拠
点
誘
致
、

雇
用
の
創
出
に
も
つ
な
げ
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
の
乗
降
客
数
は
19

万
４
６
５
５
人
で
、
前
年
度
比
で

２
万
１
５
９
８
人
増
加
し
、
過
去

最
高
と
な
り
ま
し
た
。

　

搭
乗
率
は
７
・
01
ポ
イ
ン
ト
増

の
58
・
04
パ
ー
セ
ン
ト
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
を
含

む
観
光
需
要
の
高
ま
り
に
加
え
、

ビ
ジ
ネ
ス
で
の
利
用
が
堅
調
で
あ

る
こ
と
、
市
民
向
け
の
運
賃
助
成

事
業
が
好
調
に
推
移
し
て
い
る
こ

と
な
ど
が
主
な
要
因
と
捉
え
て
い

ま
す
。

　

昨
年
12
月
か
ら
運
行
し
て
い
る

Ａ
Ｉ
オ
ン
デ
マ
ン
ド
型
乗
合
タ
ク

シ
ー
・
大
館
エ
ア
ポ
ー
ト
ラ
イ

ナ
ー
の
利
用
者
も
徐
々
に
増
え
て

き
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
た
、
大
館
能
代
空
港
利
用
促

進
協
議
会
で
は
、
昨
年
に
引
き
続

き
、
大
館
能
代
空
港
タ
ー
ミ
ナ
ル

ビ
ル
と
の
連
携
に
よ
り
、
弘
前
さ

く
ら
ま
つ
り
の
期
間
中
、
空
港
と

弘
前
市
を
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー
で

結
ぶ
シ
ャ
ト
ル
便
を
運
行
し
た
と

こ
ろ
、
昨
年
を
上
回
る
１
９
０
人

の
利
用
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
期
間
運
行
を
予
定
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、
大
館
エ
ア
ポ
ー

ト
ラ
イ
ナ
ー
と
合
わ
せ
、
二
次
交

通
の
利
便
性
な
ど
を
広
く
情
報
発

信
し
な
が
ら
、
さ
ら
な
る
利
用
促

進
を
図
り
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
５
月
18
日
に
は
、

毎
月｢

８
」の
付
く
日
に
空
港
で
お

出
迎
え
を
し
て
い
る
秋
田
犬
２
頭

を
大
館
能
代
空
港
長
に
任
命
し
た

と
こ
ろ
で
あ
り
、
観
光
誘
客
に
取

り
組
む
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
と
し
て
活
躍
す
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

　

総
合
病
院
は
、
25
診
療
科
で
、

４
月
現
在
の
常
勤
医
師
は
前
年
度

か
ら
１
人
減
の
53
人
、
研
修
医
は
、

２
年
次
９
人
、
１
年
次
８
人
の
合

計
17
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

扇
田
病
院
は
、
今
年
度
か
ら
１

病
棟
と
し
、
診
療
科
も
１
減
の
２

診
療
科
と
な
り
、
常
勤
医
師
数
は

前
年
度
か
ら
１
人
減
の
５
人
体
制

で
令
和
７
年
度
の
診
療
を
開
始
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
を
含
め
た
４
者
で

昨
年
12
月
に
設
立
し
た
一
般
社
団

法
人｢

北
鹿
ヘ
ル
ス
ケ
ア
ネ
ッ
ト
」

は
、
４
月
１
日
付
け
で
県
内
で
は

２
例
目
と
な
る
地
域
医
療
連
携
推

進
法
人
の
認
定
を
受
け
ま
し
た
。

　

限
ら
れ
た
医
療
資
源
を
有
効
活

用
す
る
と
と
も
に
、
地
域
包
括
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
向
け
て
取

り
組
み
ま
す
。

　

医
療
・
介
護
の
連
携
に
加
え
、

近
隣
地
域
か
ら
小
児
・
妊
産
婦
の

入
院
を
受
け
入
れ
る
な
ど
、
総
合

病
院
の
広
域
的
な
役
割
は
高
ま
っ

て
お
り
、
圏
域
の
中
核
医
療
機
関

と
し
て
、
引
き
続
き
質
の
高
い
医

療
の
提
供
に
努
め
ま
す
。 

そのほかの報告
■本庁舎駐車場の完成
■令和６年度のふるさと納税の状況
■令和６年度の決算見込み
■物価高騰対策事業
■農作物の生育状況
■雇用対策の状況
■忠犬ハチ公慰霊祭
■第151回秋田犬保存会本部展
■第73回山田敬藏記念ロードレー
　ス大会
■春のスポーツイベント
■流域治水対策と水防力向上への
　取り組み
■中学生の海外研修事業

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
ピ
ッ
チ

大
館
能
代
空
港
の
利
用
状
況
な
ど

令
和
７
年
度
の
診
療
体
制
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　介護保険料は、本人および世帯員の市民税課税状況や、本人の所得金額等で決定します。今年度から下
表の第１、第２、第４、第５段階対象者の基準が見直されました（注１）。
　決定通知書または納付書は７月に郵送しますが、７月２日以降に65歳になるかたは、誕生月の翌月（１
日生まれのかたは誕生月）に納付書を郵送します。
　また、病気や失業、災害等の理由で納付が難しいかたは、減免制度がありますのでご相談ください。

※注１　課税年金収入額とその他の合計所得金額の合計が「80万円」から「80万９千円」になりました。
※合計所得金額とは、土地や建物の譲渡所得がある場合、特別控除額を控除した金額です。また、本人が
　市民税非課税で給与所得または公的年金等に係る雑所得がある場合、給与所得または公的年金等所得の
　合計額から10万円を控除した金額です。

　現在、要介護認定等を受けているかたへ７月下旬に新しい負担割合証を郵送します。介護サービス利用
時に介護支援専門員（ケアマネジャー）やサービス提供事業所に提示してください。負担割合証が届かない
場合は、お問い合わせください。

▶介護保険負担割合証を更新します

▶保険料の納付方法
特別徴収 年金からの引き落とし

※納付書払いを口座振替にしたいかたは、金融機関に「通帳」「通帳印」「納付書」をお持ちください。

対　象 老齢年金、遺族年金、障害年金などが年額18万円以上のかた

対　象 特別徴収以外のかた
普通徴収 納付書、口座振替、スマホアプリ（PayPay、d払い、auPAY）

本人が
市民税
課　税

第 ６
第 ７
第 ８
第 ９
第10
第11
第12
第13

120 万円未満のかた
120 万円以上 210 万円未満のかた
210 万円以上 320 万円未満のかた
320 万円以上 420 万円未満のかた
420 万円以上 520 万円未満のかた
520 万円以上 620 万円未満のかた
620 万円以上 720 万円未満のかた
720 万円以上のかた

104,004 円（  8,667 円）
109,692 円（  9,141 円）
130,008 円（10,834 円）
138,132 円（11,511 円）
154,380 円（12,865 円）
170,640 円（14,220 円）
186,888 円（15,574 円）
195,012 円（16,251 円）

本人の「合計所得金額」

第 ２

第 ３

第 ４

第 ５

第 １

本人が
市民税
非課税

世　帯
全員が
市民税
非課税

同じ世帯
に市民税
課税者が
いるかた

段階 対象者 保険料年額（保険料月額）

28,032 円（  2,336 円）

48,756 円（  4,063 円）

76,380 円（  6,365 円）

81,252 円（  6,771 円）

18,288 円（  1,524 円）

本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得金額」の
合計が 80 万９千円を超えるかた

本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得金額」の
合計が 80 万９千円以下のかた

本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得金額」の
合計が 120 万円を超えるかた

本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得額」の
合計が 80 万９千円を超え、120 万円以下のかた

本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得金額」の
合計が80万９千円以下のかた

次のいずれかに当てはまるかた
●生活保護を受給している
●世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金を受給している

普通徴収の第１期納期限は７月31日（木）です
令和７年度の介護保険料をお知らせします
問長寿課介護保険係☎43－7055
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イ
ベ
ン
ト

エ
レ
キ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
大
館

　

大
館
ハ
チ
公
バ
ン
ド
、
シ
ル

バ
ー
ボ
ー
イ
ズ
、
Ｍｏｏｎ
Ｌ
ｉｇ

ｈ
ｔ
、
若
美
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
が
出

演
し
、
懐
か
し
い
エ
レ
キ
サ
ウ
ン

ド
を
奏
で
ま
す
。
入
場
無
料
で
す
。

■
と
き
／
７
月
13
日（
日
）12
時
開

演
■
と
こ
ろ
／
上
川
沿
公
民
館

問
上
川
沿
公
民
館
☎
42
―
０
８
３

６

募
集

求
む
ッ
消
防
団
員

　
自
然
災
害
の
深
刻
さ
が
増
す
今

こ
そ
消
防
団
員
の
力
が
必
要
で
す
。

地
元
の
仲
間
と
活
躍
し
ま
せ
ん
か
。

■
対
象
／
市
内
に
居
住
、
ま
た
は

勤
務
し
て
い
る
18
歳
～
64
歳
の
健

康
な
か
た

申
・
問
消
防
総
務
課
☎
43
―
４
１

５
２

ホ
ッ
と
ひ
と
い
き
ベ
ン
チ
を

設
置
し
ま
せ
ん
か

■
設
置
基
数
／
４
基
■
受
付
／
７

月
31
日（
木
）ま
で
■
要
件
／
①
土

地
、
道
路
管
理
者
等
の
許
可
が
得

ら
れ
る
こ
と
②
市
民
や
観
光
客
が

利
用
で
き
る
こ
と
③
高
齢
者
や
障

害
者
の
通
行
に
配
慮
す
る
こ
と
■

費
用
／
購
入
費
は
市
が
負
担
、
運

搬
設
置
費
は
申
請
団
体
が
負
担

申
・
問
都
市
計
画
課
都
市
整
備
係

☎
43
―
７
０
８
２

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

【
受
験
者
講
習
会
】※
任
意
参
加

■
と
き
／
９
月
25
日（
木
）■
と
こ

ろ
／
比
内
総
合
支
所
■
受
講
料
／

２
５
３
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

【
資
格
認
定
試
験
】

■
と
き
／
10
月
31
日（
金
）■
と
こ

ろ
／
秋
田
県
Ｊ
Ａ
ビ
ル
■
受
験
料

／
６
０
０
０
円
■
申
込
／
受
験
申

込
書（
下
水
道
課
備
え
付
け
の
ほ

か
、
秋
田
県
下
水
道
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）を
下

水
道
課
に
持
参
■
受
付
／
７
月
７

日（
月
）～
22
日（
火
）

申
・
問
下
水
道
課
生
活
排
水
係
☎

43
―
７
０
８
９

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

■
と
き
／
９
月
７
日（
日
）■
種

目
／
８
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
タ
ク

ミ
ア
リ
ー
ナ
）、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓

球（
タ
ク
ミ
ア
リ
ー
ナ
）、
ボ
ッ
チ
ャ

（
花
岡
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園
体
育

館
）、
ユ
ニ
カ
ー
ル（
田
代
体
育
館
）、

タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ（
あ

や
め
の
里
Ｔ
Ｂ
Ｇ
場
）、
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ（
二
井
田
陸
上
競
技

場
）■
申
込
／
申
込
用
紙
を
各
地

区
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
会
事
務

局
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
提
出
■

受
付
／
８
月
８
日（
金
）ま
で

申
・
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
43
―

７
１
４
８
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
59
―
８
０
２
１

看
護
補
助
者

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

　
患
者
さ
ん
の
身
の
回
り
の
お
世

話
や
清
潔
の
援
助
な
ど
が
主
な
仕

事
で
す（
未
経
験
も
可
）。
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
か
ら
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

問
総
合
病
院
人
事
課
☎
42
―
５
３

７
０

お
知
ら
せ

資
料
の
寄
贈
を
受
け
付
け
ま
す

　
郷
土
の
歴
史
、
産
業
、
芸
術
、

自
然
に
関
す
る
資
料
を
収
集
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
大
館
郷
土
博
物
館
☎
43
―
７
１

３
３

 20歳を祝う会
申・問  生涯学習課☎４３－７１１３
FAX５４－６１００　 gakusyu@city.odate.lg.jp
参加には事前申し込みが必要です
オンライン配信(YouTube Live)もあります。
対　象  平成16年４月２日から平成17年４月１日

に生まれた市民および市出身のかた
と　き  ８月15日(金)14時(受付13時から)
ところ  ほくしか鹿鳴ホール
申　込  ①電子申請　　　　　  　　　
 ●７月31日(木)までに二次
 　元コードから申請
 ②参加申込書による申請

 ●７月31日(木)までにメールまたは直
接持参

 ●８月１日(金)必着で郵送
 ※参加申込書は市ホームページ、市役所本

庁舎、比内・田代総合支所、市民サービ
スセンター、各公民館で入手できます

協賛企業募集
　パンフレットに広告を掲載いただける市内企
業を募集します。 20歳を迎えたみなさんに応援
メッセージを送りませんか？
　募集案内および参加申込書は、 市ホームページ
に掲載しています。
申　込  参加申込書をFAXかメールで提出
受　付  7月11日(金)まで
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お
知
ら
せ

ル
ー
ル
を
守
っ
て
楽
し
い
花
火
を

　
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
風
が
強
い
と
き
は
花
火
を
し
な

い
●
説
明
書
を
よ
く
読
み
、
遊
び

か
た
を
守
る
●
水
の
入
っ
た
バ
ケ

ツ
を
準
備
し
、
後
始
末
を
き
ち
ん

と
す
る
●
周
囲
の
人
や
家
か
ら
十

分
に
離
れ
て
遊
ぶ
●
衣
服
に
火
が

つ
か
な
い
よ
う
に
注
意
す
る
●
お

子
さ
ん
は
大
人
と
一
緒
に
遊
ぶ

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
43
―
４
１

５
１ガ

ス
ト
ー
チ
に
よ
る

火
災
事
故
に
注
意
！

　
ガ
ス
ト
ー
チ
は
、
ガ
ス
カ
ー
ト

リ
ッ
ジ
を
接
続
し
て
火
口
か
ら
高

温
の
炎
を
噴
出
さ
せ
る
器
具
で
す
。

次
の
点
に
注
意
し
て
使
い
ま
し
ょ
う
。

●
水
の
入
っ
た
バ
ケ
ツ
や
消
火
器

を
用
意
す
る
●
説
明
書
を
よ
く
読

む
●
周
囲
に
燃
え
る
物
が
な
い
か

確
認
す
る
●
点
火
前
に
ガ
ス
漏
れ

を
確
認
す
る（
ガ
ス
が
漏
れ
て
い

る
と
玉
ね
ぎ
が
腐
っ
た
よ
う
な
臭

い
が
す
る
）●
使
用
後
、
火
口
付

近
の
温
度
が
下
が
る
ま
で
触
れ
な

い
●
ガ
ス
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
を
取
り

外
し
、
キ
ャッ
プ
を
し
て
保
管
す
る

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
43
―
４
１

５
１川

で
の
水
難
事
故
に
注
意
！

　
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
思
わ
ぬ
所
に
深
み
や
流
れ
の
速

い
所
が
あ
る
た
め
、
十
分
に
注
意

す
る
●
天
候
が
変
わ
る
兆
候（
水

が
急
に
濁
る
、
上
流
の
草
木
や
ご

み
が
流
れ
て
く
る
、
黒
い
雲
が
見

え
る
、
遠
く
の
音
が
よ
く
聞
こ
え

る
よ
う
に
な
る
）が
見
ら
れ
た
と

き
は
川
か
ら
離
れ
る
●
外
出
前
に

気
象
情
報
や
ダ
ム
の
有
無
、
放
流

情
報
を
確
認
す
る
●
お
子
さ
ん
だ

け
で
川
遊
び
を
さ
せ
な
い
●
ラ
イ

フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る
●
事

故
が
起
こ
っ
た
ら
む
や
み
に
飛
び

込
ま
ず
、
ロ
ー
プ
や
浮
き
具
を
投

げ
入
れ
、
１
１
９
番
に
通
報
す
る

問
消
防
本
部
警
防
課
☎
43
―
４
１

５
１

生
活
困
窮
者
の
相
談
窓
口

　
平
日（
８
時
30
分
～
16
時
）は
市

役
所
本
庁
舎
で
受
け
付
け
ま
す
。

【
出
張
窓
口
】

■
と
き
／
①
７
月
10
日（
木
）②
７

月
17
日（
木
）各
日
９
時
30
分
～
12

時
■
と
こ
ろ
／
①
比
内
総
合
支
所

②
田
代
総
合
支
所

【
休
日
窓
口
】

■
と
き
／
７
月
13
日（
日
）９
時
～

12
時
■
と
こ
ろ
／
市
役
所
本
庁
舎

【
両
窓
口
共
通
事
項
】

■
対
象
／
生
活
に
困
っ
て
い
る
か

た
■
相
談
例
／
仕
事
が
見
つ
か
ら

な
い
、
家
賃
が
払
え
な
い
な
ど

問
福
祉
課
福
祉
相
談
係
☎
43
―
７

０
１
７

地
域
で
活
躍
し
ま
せ
ん
か
？

　
除
雪
車
が
出
動
す
る
程
度
の
降

雪
時
に
、
利
用
者
宅
の
出
入
口
か

ら
道
路
ま
で
を
除
雪
で
き
る
事
業

者
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
／
市
内
に
本
支
店
を
有
す

る
事
業
者
や
町
内
会
な
ど
の
団
体

■
契
約
単
価
／
30
分
６
６
０
円

（
う
ち
利
用
者
負
担
１
０
０
円
）■

受
付
／
10
月
31
日（
金
）ま
で

申
・
問
長
寿
課
高
齢
者
福
祉
係
☎

43
―
７
０
５
６

福
祉
医
療
費

受
給
者
証
の
更
新

　
７
月
下
旬
に
受
給
者
証
を
郵
送

し
ま
す
。
有
効
期
間
は
８
月
１
日

（
金
）か
ら
で
す
。
有
効
期
間
が
身

体
障
害
者
手
帳
の
再
判
定
月
末
と

な
っ
て
い
る
か
た
は
、
自
動
更
新

さ
れ
ま
せ
ん
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／「
乳
幼
児
及
び
小
中
高

生
」「
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
」「
重

度
心
身
・
高
齢
身
体
障
害
者
」の

受
給
者
証
を
お
持
ち
で
、
交
付
要

件
に
該
当
す
る
か
た

問
保
険
課
医
療
給
付
係
☎
43
―
７

０
４
６

年
金
保
険
料
の
免
除
な
ど
の

申
請
が
で
き
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
経

済
的
に
困
難
な
か
た
は
、
保
険
料

の
免
除
や
猶
予
を
受
け
ら
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

【
保
険
料
免
除
制
度
】

■
対
象
／
本
人
や
配
偶
者
、
世
帯

主
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の

か
た
■
免
除
額
／
全
額
・
一
部
免

除（
４
分
の
３
、
半
額
、
４
分
の
１
）

【
納
付
猶
予
制
度
】

■
対
象
／
本
人
と
配
偶
者
の
前
年

所
得
が
一
定
額
以
下
で
、
50
歳
未

満
の
か
た

【
学
生
納
付
特
例
制
度
】

■
対
象
／
大
学
、
大
学
院
、
短
期

大
学
、
専
門
学
校
な
ど
に
在
学
中

の
か
た（
夜
間
・
定
時
制
・
通
信

課
程
含
む
）

【
共
通
】

■
と
こ
ろ
／
保
険
課
、
比
内
総
合

支
所
市
民
生
活
係
、
田
代
総
合
支

所
市
民
生
活
係

問
保
険
課
年
金
係
☎
43
―
７
０
４
３

７
／
11
～
20
は

夏
の
交
通
安
全
運
動

　
交
通
安
全
の
意
識
を
常
に
持
ち
、

ゆ
と
り
あ
る
行
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
飲
酒
運
転
等
の
危
険
運
転
の
防

止
●
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
の
着
用
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
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の
正
し
い
使
用
の
徹
底
●
自
転
車

の
安
全
利
用
の
促
進
●
横
断
歩
行

者
の
交
通
事
故
防
止（
横
断
歩
道

で
の
歩
行
者
優
先
の
徹
底
）

問
市
民
課
生
活
相
談
係
☎
43
―
７

０
４
４

町
内
会
等
が
行
う
Ｌ
Ｅ
Ｄ
街
灯
の

設
置
費
用
を
補
助
し
ま
す

■
対
象
／
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
工
事
●
蛍
光
灯
か
ら
Ｌ
Ｅ
Ｄ

街
灯
へ
の
切
り
替
え
工
事
●
Ｌ
Ｅ

Ｄ
街
灯
の
新
設
工
事（
事
前
に
要

協
議
）●
不
点
灯
Ｌ
Ｅ
Ｄ
や
寿
命

で
暗
く
な
っ
た
街
灯
の
灯
具
交
換

工
事（
自
動
点
滅
器
の
み
の
交
換

は
対
象
外
）■
補
助
金
額
／
工
事

費
用
の
２
分
の
１（
１
基
あ
た
り

１
万
５
千
円
が
上
限
）■
受
付
／

令
和
８
年
２
月
27
日（
金
）ま
で

申
・
問
市
民
課
生
活
相
談
係
☎
43

―
７
０
４
４

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
手
続
き
は

予
約
が
必
要
で
す

　
７
月
18
日（
金
）か
ら
手
続
き
が

予
約
制
と
な
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
予
約
サ
イ
ト
を
ご
利

用
く
だ
さ
い（
電
話
予
約
も
可
）。

　
窓
口
は
予
約
者
優
先
の
た
め
、

予
約
な
し
の
か
た
は
お
待
ち
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
対
象
／
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
、
受
け
取
り
、
電
子
証
明

書
の
更
新

問
市
民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
担
当
☎

43
―
７
０
１
６

ク
マ
に
注
意
！

　
住
宅
周
辺
の
ク
リ
、
カ
キ
等
の

木
の
伐
採
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
早
朝
や
夕
方
な
ど
行
動
が
活
発

化
す
る
時
間
は
特
に
警
戒
す
る
●

音
の
出
る
も
の
や
蚊
取
り
線
香
で

自
分
の
存
在
を
知
ら
せ
る
●
食
害

痕
や
足
跡
を
発
見
し
た
ら
、
直
ち

に
農
作
業
を
中
止
す
る
●
収
穫
物

は
速
や
か
に
搬
出
し
、
餌
と
な
る

も
の
を
残
さ
な
い
●
家
や
農
地
周

辺
の
や
ぶ
は
刈
り
払
い
、
見
通
し

を
よ
く
す
る
●
ガ
ソ
リ
ン
な
ど
の

匂
い
を
好
む
た
め
、
保
管
に
注
意

す
る
●
目
撃
し
た
ら
警
察
や
市
に

通
報
●
ク
マ
と
出
会
っ
た
ら
、
ク

マ
の
方
を
見
な
が
ら
後
ず
さ
り
し
、

近
く
の
建
物
や
車
に
避
難
、
ま
た

は
防
御
姿
勢（
首
の
後
ろ
で
両
手

を
組
ん
で
う
つ
伏
せ
）を
と
る

問
林
政
課
森
林
整
備
係
☎
43
―
７

１
４
７

番
号「
30
―
＊
＊
＊
＊
」の

水
道
メ
ー
タ
ー
を
交
換
し
ま
す

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
計
量
法
に

よ
り
８
年
ご
と
の
交
換
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
交
換
は
無
料

で
、
市
発
行
の
名
札
を
付
け
た
作

業
員
が
伺
い
ま
す
。
留
守
中
に
宅

地
内
に
立
ち
入
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
約
３
８
０
０
世
帯
■
期

間
／
７
～
９
月

問
水
道
課
給
水
計
画
係
☎
43
―
７

０
９
０

特
定
計
量
器
定
期
検
査

事
前
調
査
を
行
い
ま
す

　
物
品
の
売
買
等
に
使
用
す
る
計

量
器
は
、
２
年
に
１
度
の
定
期
検

査
が
必
要
で
す
。
以
前
の
受
検
者

に
は
６
月
か
ら
事
前
調
査
の
お
知

ら
せ
を
送
っ
て
い
ま
す
。
７
月
15

日（
火
）ま
で
に
回
答
く
だ
さ
い
。

問
商
工
課
商
工
係
☎
43
―
７
０
７
１

み
な
さ
ん
の
善
意

【
子
ど
も
課
扱
い
】

佐
々
木
隆
幸
氏

現
金�

７
万
円

寄
附
目
的
・
子
育
て
支
援

【
危
機
管
理
課
扱
い
】

あ
き
た
丸
ご
と
開
発
株
式
会
社

防
災
キ
ュ
ー
ブ（
避
難
用
パ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
）�

20
張

寄
附
目
的
・
防
災
力
向
上

保 健
健 康
健康課

(保健センター内)
  ☎ 42－9055
FAX42－9054

｢

健
康
ポ
イ
ン
ト｣

の
対

象
事
業
に
は
、上
の
マ
ー

ク
が
付
い
て
い
ま
す
。

胃
が
ん
検
診

　
詳
し
く
は
、
健
康
ガ
イ
ド
の
６

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
今
年
度
40
歳
以
上
の
市

民
■
自
己
負
担
金
／
１
０
０
０
円

■
持
ち
物
／
健
康
手
帳
、
健
康
ポ

イ
ン
ト
カ
ー
ド
■
検
査
方
法
／
胃

部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
■
検
診
の
結

果
／
受
診
の
５
、
６
週
間
後
に
郵

送
■
申
込
／
不
要

【
受
診
時
の
注
意
事
項
】

●
前
日
21
時
以
降
飲
食
や
喫
煙
を

し
な
い（
水
は
24
時
ま
で
）●
服
薬

中
の
か
た
、
消
化
器
系
の
既
往
歴

の
あ
る
か
た
は
か
か
り
つ
け
医
に

相
談
す
る
●
飾
り
が
な
い
服
を
着

用
す
る
●
妊
娠
の
可
能
性
の
あ
る

か
た
、
当
日
ま
で
１
週
間
以
上
便

秘
の
か
た
は
受
診
し
な
い

東京（羽田空港）便の
時刻表（7/１～31）

東京 大館 
能代 東京

８：55
→10：05

10：50
→12：10

12：20
→13：30

14：10
→15：25

16：25
→17：35

1８：15
→19：30

大館能代空港ニュース
大館能代空港
運賃助成を実施中！
詳しくは市ホーム
ページをご覧くだ
さい▶

空港と市中心部を
結ぶ大館エアポー
トライナーもご利
用ください▶
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とき・ところ 申込先 内容・講師 締切

第１回 ８月23日(土)10時
北部男女共同参画センター

秋田県北NPO
支援センター
☎・FAX
49－34８5

※第１～４回
修了者のみ
受講可

「傾聴の基本」
公認心理師　小林寛幸氏

８月８日(金)

第２回 ８月30日(土)10時
北部男女共同参画センター

「支援者支援SOSの受け止め方(仮)」
臨床心理士・公認心理師　佐藤健太氏

第３回 ９月６日(土)10時
北部男女共同参画センター

「絵本から学ぶ支援者のメンタルヘルス」
絵本セラピスト　木村加奈子氏

第４回 ９月13日(土)10時
北部男女共同参画センター

「傾聴の楽しさと難しさ(仮)」
NPO法人蜘蛛の糸 理事長　佐藤久男氏

スキルアップ
講座※

10月19日(日)10時
北部男女共同参画センター

「支援に携わる人自身のメンタルヘルス」
秋田大学教授　北島正人氏

集
団
健
診（
検
診
）

　
詳
し
く
は
、
健
康
ガ
イ
ド
の
10
、

11
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
特
定
健
康
診
査
・

後
期
高
齢
者
の
健
康
診
査
】

■
対
象
／
市
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
中
の
40
歳
以
上
の
か
た
、
ま

た
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
中
の
か
た
■
内
容
／
問
診
、

診
察
、
血
圧
測
定
、
身
体
計
測
、

尿
検
査
、
血
液
検
査
な
ど

※
対
象
者
に
は
受
診
券
と
お
知
ら

せ
を
郵
送
し
ま
し
た
。
対
象
者
で

届
い
て
い
な
い
か
た
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
肺
が
ん
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
40
歳
以
上
の
か

た
■
検
査
方
法
／
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
撮
影
■
自
己
負
担
金
／
４
０
０

円【
大
腸
が
ん
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
35
歳
以
上
の
か

た
■
検
査
方
法
／
便
潜
血
検
査
■

自
己
負
担
金
／
５
０
０
円
■
持
ち

物
／
採
便
容
器
※
事
前
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【
前
立
腺
が
ん
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
50
歳
・
55
歳
・

60
歳
・
65
歳
・
70
歳
に
な
る
男
性

■
検
査
方
法
／
血
液
検
査
■
自
己

負
担
金
／
５
０
０
円

【
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
40
歳
・
45
歳
・

50
歳
・
55
歳
・
60
歳
に
な
る
か
た

（
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を

受
け
た
こ
と
が
な
い
か
た
）■
検

査
方
法
／
血
液
検
査

【
共
通
事
項
】

■
と
き
／［
田
代
地
区
］７
月
11
日

（
金
）・
14
日（
月
）・
15
日（
火
）・

16
日（
水
）、［
比
内
地
区
］７
月

17
日（
木
）・
18
日（
金
）・
22
日

（
火
）・
28
日（
月
）・
29
日（
火
）、

［
矢
立
地
区
］７
月
30
日（
水
）■
健

診（
検
診
）の
結
果
／
受
診
の
１
、

２
カ
月
後
に
郵
送

は
ち
の
ま
る
ご
と検診

Ｄａｙ

　
各
検
診
を
一
緒
に
受
け
ら
れ
ま

す（
一
つ
の
受
診
も
可
）。
健
康
ガ

イ
ド
９
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
肺
が
ん
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
40
歳
以
上
の
か

た
■
自
己
負
担
金
／
４
０
０
円

【
胃
が
ん
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
40
歳
以
上
の
か

た
■
自
己
負
担
金
／
１
０
０
０
円

【
大
腸
が
ん
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
35
歳
以
上
の
か

た
■
自
己
負
担
金
／
５
０
０
円

【
共
通
事
項
】

■
と
き
／
７
月
10
日（
木
）（
女
性

の
み
）、
８
月
３
日（
日
）■
受
付

時
間
／［
胃
が
ん
検
診
あ
り
］６
時

30
分
～
８
時［
胃
が
ん
検
診
な
し
］

８
時
～
８
時
30
分
■
と
こ
ろ
／
タ

ク
ミ
ア
リ
ー
ナ
■
持
ち
物
／
健
康

手
帳
、
自
己
負
担
金
、
採
便
セ
ッ

ト（
大
腸
が
ん
検
診
受
診
の
か
た

の
み
必
要
で
す
。
持
っ
て
い
な
い

か
た
は
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
）■
申
込
／
不
要

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
相
手
が
話
し
た
い
こ
と
、
伝
え

た
い
こ
と
を
共
感
的
な
態
度
で
真

摯
に
聴
く「
傾
聴
」を
身
に
付
け
ま

せ
ん
か
？
詳
し
く
は
以
下
の
表
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
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●市の教室・講座　　　受付の表記 → 開始：受付開始日　締切：受付締切日　期間：受付期間

教室・講座名 とき・ところ 申込・問合せ先 内　容 定員 受付

エンジョイ！
エクササイズ
講座

７/31（木）19時
（Inbody測定1８時）
タクミアリーナ

健康課
健康づくり係
☎42－9055
または
電子申請　　

内容「アナトミック骨盤ヨガⓇ」
持ち物ヨガマットまたはバスタオル、飲
み物、内履き
講師ヨガあみだす　田村愛氏

なし 開始
7/7

専門家に学ぶ
健康講座

８/5（火）
13時30分
中央公民館

健康課健康づくり係
☎42－9055

内容「腱板断裂とは？」、「肩のリハビリ
テーションについて」
講師秋田労災病院
第三整形外科部長　杉村祐介氏
主任理学療法士　渡部雄樹氏

８0人
（先着）

開始
7/7

第1回
Word・Excel
セミナー

7/15（火）～ 1８（金）
9時15分
北地区コミュニティセ
ンター本館

大館市地域雇
用活性化推進
協議会
☎57－８045

就職やスキルアップに役立つ基礎から
活用までのセミナー。
講師みくにコンピュータースクール
三國作智子氏

10人 受付中

第1回
ステップアップ
就職対策
セミナー

7/29（火）13時30分、
7/30（水）9時30分
北地区コミュニティセ
ンター本館

大館市地域雇
用活性化推進
協議会
☎57－８045

就職試験に役立つ自己理解、面接対策、
書類の書き方等のセミナー。
講師あきた就職活動支援センター
佐々木牧子氏

15人 受付中

そば打ち体験
７/19（土）
９時30分
田代公民館

田代公民館
☎43－7126

経験は問いません。『ざるそば』にして
美味しくいただきましょう。
持ち物エプロン、三角巾、マスク、持ち
帰り用タッパなど
参加費1,000円

12人
（先着）

期間
７/７
～1８

Inbody測定会
７/22（火）
17時30分～19時30分
タクミアリーナ

スポーツ振興課スポーツコ
ミッション担当
☎43－7134

体重、筋肉量、体脂肪量などを測定して
自分の体を知りましょう。
対象小学生以上の市民 ( ペースメー
カー使用のかたは測定できません)

なし

きいて・さわって・
スマホ上達講座

７/23（水）
13時30分
総合福祉センター

大館市地域活動支援セン
ター
☎49－0104
FAX59－72８８
電話・FAXまたは直接申し
込み

対象1８歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民
持ち物充電済スマートフォン、筆記用具

10人
期間
７/７
～16

ポーセラーツ
講座

７/25（金）
13時30分
総合福祉センター

対象1８歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民
参加費600円

15人
期間
７/７
～1８

スポーツ教室
｢ボッチャ｣

７/24（木）、８/2８（木）、
９/25（木）の全3回
各日13時30分
総合福祉センター

対象1８歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民
服装・持ち物動きやすい服装、飲み物

各回
15人

期間
７/７
～1８

大館市地域活動
支援センター
土曜日開所

８/2（土）
10時～ 16時
総合福祉センター

くつろげるスペースや読書・インターネッ
トコーナーもあります。
対象1８歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民

なし

料理教室
８月の水曜（３回開催）
各日10時15分
総合福祉センター

対象1８歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民
持ち物エプロン、三角巾、手拭きタオル
参加費500円以内

各回
４人

期間
7/7
～22

籐
とう

工芸講座
初めての小物
入れ

８/26（火）
10時
市民交流センター

市民交流センター
☎・FAX49―702８
電話・FAXで申し込み

籐の自然な風合いを楽しみましょう！
講師小棚木浩子氏　参加費1,000円
持ち物エプロン、布巾、花ばさみ、定規

（30cm）
８人 開始

7/25
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イ
ベ
ン
ト

第
48
回
ピ
ア
ノ
マ
ラ
ソ
ン

　
大
ホ
ー
ル
で
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ

を
思
い
切
り
弾
い
て
み
ま
せ
ん

か
？
10
分
間
お
好
き
な
曲
を
何
曲

弾
い
て
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

■
と
き
／
８
月
17
日（
日
）９
時
30

分
開
演
■
と
こ
ろ
／
ほ
く
し
か
鹿

鳴
ホ
ー
ル
■
参
加
料
／
１
人（
組
）

５
０
０
円
■
観
覧
料
／
無
料
■
受

付
／
７
月
26
日（
土
）ま
で

申
・
問
ほ
く
し
か
鹿
鳴
ホ
ー
ル
☎

49
―
７
０
６
６

剣
道
体
験
・
見
学
会

　
剣
道
に
興
味
が
あ
る
か
た
や
久

し
ぶ
り
に
剣
道
が
し
た
い
か
た
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
未
就
学
児
～
一
般
の
か

た
■
と
き
／
８
月
３
日（
日
）９
時

15
分
～
12
時
■
と
こ
ろ
／
花
岡
総

合
ス
ポ
ー
ツ
公
園
体
育
館
■
内

容
／
体
験
コ
ー
ナ
ー（
新
聞
切
り
、

剣
道
着
の
試
着
）、
実
技
体
験（
面

打
ち
）な
ど
※
持
ち
物
は
不
要
■

申
込
／
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し

込
み
※
当
日
の
参
加
も
可
能

申
・
問
大
館
市
剣
道
協
会　
桜
庭

さ
ん
☎
０
７
０
―
４
４
５
０
―
９

３
１
３

第
76
回
秋
田
県
消
防
大
会

　
県
内
の
消
防
団
員
に
よ
る
意
見

発
表
や
講
演
、
根
子
番
楽
の
演
舞

を
行
い
ま
す
。
当
日
は
全
県
か
ら

多
く
の
参
加
が
見
込
ま
れ
、
会
場

周
辺
の
交
通
及
び
駐
車
場
の
混
雑

が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象
／
ど
な
た
で
も
■
と
き
／

７
月
12
日（
土
）13
時
■
と
こ
ろ
／

ほ
く
し
か
鹿
鳴
ホ
ー
ル

問
秋
田
県
消
防
協
会
大
館
北
秋
田

支
部
☎
43
―
４
１
５
２

理
学
療
法
士
会
公
開
講
座

｢

理
学
療
法
の
日｣

　
健
康
に
関
す
る
講
演
と
体
操
を

行
い
ま
す
。

■
対
象
／
ど
な
た
で
も
■
と
き
／

７
月
19
日（
土
）13
時
～
17
時
■
と

こ
ろ
／
北
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

問
秋
田
県
理
学
療
法
士
会　
菊
地
さ
ん

k.kikuchi@
core-akita.

ac.jp

募
集

大
館
市
子
ど
も
会

キ
ャ
ン
プ
の
つ
ど
い

　
花
火
大
会
や
魚
の
つ
か
み
取
り
、

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ア
ー
な
ど
を
行

い
ま
す
。

■
対
象
／
小
学
４
年
生
～
高
校
生

■
と
き
／
７
月
25
日（
金
）～
27
日

（
日
）■
と
こ
ろ
／
間ま

き
の
た
い

木
ノ
平
グ

リ
ー
ン
パ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
場（
青

森
県
新
郷
村
）※
大
館
市
か
ら
大

型
バ
ス
で
出
発
■
参
加
費
／
４
５

０
０
円（
保
険
料
含
む
）■
定
員
／

30
人
■
申
込
／
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
■
受
付
／
７
月
８
日

（
火
）ま
で

申
・
問
大
館
市
子
ど
も
会
育
成
連

合
会
長　
田
中
さ
ん
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

46
―
１
４
８
８

秋
田
職
能
短
大

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
施
設
見
学
、
無
料
学
食
ラ
ン
チ
、

体
験
授
業
を
行
い
ま
す
。

■
と
き
／
７
月
26
日（
土
）、
27
日

（
日
） 

■
申
込
／
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
申
し
込
み

申
・
問
秋
田
職
業
能
力
開
発
短
期

大
学
校
☎
42
―
５
６
０
０

お
お
だ
て
創
業
塾

■
対
象
／
創
業
を
考
え
て
い
る
か

た
、
創
業
後
間
も
な
い
か
た
■
と

き
／
７
月
26
日（
土
）、
27
日（
日
）

９
時
～
17
時
■
と
こ
ろ
／
大
館
商

工
会
館
■
参
加
費
／
３
３
０
０
円

■
講
師
／
株
式
会
社
小
室
経
営
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
小
室
秀
幸
氏
■
定

員
／
10
人
※
先
着
■
申
込
／
電
話

で
申
し
込
み
■
受
付
／
７
月
18
日

（
金
）ま
で

申
・
問
大
館
商
工
会
議
所
☎
43
―

３
１
１
１

刈
払
機
講
習

　
刈
払
機
の
基
本
知
識
や
操
作
技

術
を
実
践
で
学
び
ま
す
。

■
対
象
／
60
歳
以
上
の
か
た
■
と

き
／
８
月
７
日（
木
）９
時
～
16
時

45
分
、
８
日（
金
）９
時
～
12
時
30

分
■
と
こ
ろ
／
上
川
沿
公
民
館
■

定
員
／
15
人
■
申
込
／
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
ま
た
は
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
設
置
の
申
込
用
紙
に
記
入

■
受
付
／
７
月
18
日（
金
）ま
で　

申
・
問
秋
田
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
連
合
会
☎
０
１
８
―
８
８

８
―
４
６
８
０

親
子
de
レ
ス
キ
ュ
ー

２
０
２
５
in
県
北

　
親
子
で
水
の
事
故
に
つ
い
て
学

び
、
い
ざ
と
い
う
時
の
対
処
方
法

を
経
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
対
象
／
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

■
と
き
／
７
月
12
日（
土
）９
時
45

分
■
と
こ
ろ
／
北
秋
田
市
民
プ
ー

ル
、
鷹
巣
体
育
館
■
申
込
／
日
赤

秋
田
県
支
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
し
込
み
■
受
付
／
７
月
10
日

（
木
）ま
で

問
日
本
赤
十
字
社
秋
田
県
支
部

☎
０
１
８
―
８
６
４
―
２
７
３
１
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大
人
の
食
育
講
座

■
対
象
／
20
歳
以
上
の
か
た
■
と

き
／
７
月
５
日（
土
）10
時
～
12
時

■
と
こ
ろ
／
中
央
公
民
館
■
定
員

／
30
人
■
申
込
／
電
話

申
・
問
菅
原
さ
ん
☎
52
―
３
１
９

２自
衛
官
採
用
試
験

【
一
般
曹
候
補
生（
陸
・
海
・
空
）】

■
対
象
／
18
歳
～
32
歳
の
か
た
※

採
用
予
定
月
の
末
日
時
点
で
33
歳

未
満
の
か
た
■
一
次
試
験
／
９
月

13
日（
土
）～
21
日（
日
） 

■
と
こ

ろ
／
自
宅
な
ど（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験
）■

受
付
／
９
月
２
日（
火
）ま
で

【
航
空
学
生
】

■
対
象
／
高
校
卒
業
ま
た
は
高
専

３
年
次
を
修
了
し
た
か
た（
見
込

み
含
む
）で
①
海
上
自
衛
隊
18
歳

～
22
歳
の
か
た
②
航
空
自
衛
隊
18

歳
～
23
歳
の
か
た
■
一
次
試
験
／

９
月
20
日（
土
） 

■
と
こ
ろ
／
自

宅
な
ど（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験
）・
指
定
会

場（
紙
試
験
）■
受
付
／
８
月
29
日

（
金
）ま
で

【
自
衛
官
候
補
生（
陸
・
海
・
空
）】

■
対
象
／
18
歳
～
32
歳
の
か
た

※
採
用
予
定
月
の
末
日
時
点
で
33

歳
未
満
の
か
た
■
Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験
／

９
月
13
日（
土
）～
25
日（
木
）／
自

宅
な
ど
■
身
体
検
査
・
口
述
試
験

／
９
月
22
日（
月
）～
26
日（
金
）／

陸
上
自
衛
隊
秋
田
駐
屯
地（
秋
田

市
）■
受
付
／
年
間
を
通
じ
て
募

集【
自
衛
隊
地
域
説
明
会
】

■
と
き
／
８
月
４
日（
月
）10
時
～

19
時
■
と
こ
ろ
／
中
央
公
民
館

（
自
衛
隊
・
警
察
・
消
防 
合
同
）

申
・
問
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本

部
大
館
出
張
所
☎
42
―
１
３
９
８

第
12
回
ふ
る
さ
と
秋
田

文
学
賞
作
品
募
集

　
秋
田
県
を
舞
台
と
し
た
、
ま
た

は
秋
田
県
の
自
然
・
歴
史
・
風

土
・
文
化
・
人
物
・
物
産
な
ど
を

題
材
に
し
た
小
説
、
エ
ッ
セ
イ
・

紀
行
文
を
募
集
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は「
美
の
国
あ
き
た

ネ
ッ
ト｣

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
・
問
秋
田
県
観
光
文
化
ス
ポ
ー

ツ
部
文
化
振
興
課
読
書
活
動
・
文

化
芸
術
推
進
チ
ー
ム
☎
０
１
８
―

８
６
０
―
１
５
３
０

お
知
ら
せ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
館

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

　
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
や
会
社
説

明
会
、
各
種
相
談
会
な
ど
の
情
報

を
お
届
け
す
る
た
め
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

に
よ
る
情
報
発
信
を
始
め
ま
し
た
。

ぜ
ひ
就
職
活
動
に
活
用
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
館　
紹
介
部

門
☎
42
―
２
５
３
１

無
料
空
き
家
相
談
会

　
市
で
は
、
空
き
家
所
有
者
や
、

ご
自
宅
が
空
き
家
に
な
る
見
込
み

の
方
を
対
象
に
、
不
動
産
会
社
や

司
法
書
士
な
ど
の
専
門
家
が
ア
ド

バ
イ
ス
す
る
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
７
月
11
日（
金
）９
時
30

分
～
12
時
30
分
■
と
こ
ろ
／
大
館

駅
駅
な
か
交
流
セ
ン
タ
ー
■
申
込

／
電
話
で
申
し
込
み

申
・
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
き
活
Ｌ
ａ

ｂ
☎
42
―
１
１
５
６

ひ
と
り
親
向
け
各
種
講
習
会

　
講
習
会
の
研
修
期
間
や
会
場
な

ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。　

　
な
お
、
申
込
書
は
市
役
所
子
ど

も
課
窓
口（
市
役
所
本
庁
舎
２
階
）

に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

■
対
象
／
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母

ま
た
は
寡
婦
■
講
習
会
／
①
介
護

職
員
初
任
者
研
修
講
習
会
②
パ
ソ

コ
ン
講
習
会
③
調
理
師
試
験
対
応

講
習
会
④
経
理
事
務
講
習
会
⑤
就

職
活
動
支
援
セ
ミ
ナ
ー

申
・
問
秋
田
県
ひ
と
り
親
家
庭
就

業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
１

８
―
８
９
６
―
１
５
３
１

秋
田
働
き
方
改
革
推
進

支
援
セ
ン
タ
ー
出
張
相
談
室

　
人
事
・
労
務
、
就
業
規
則
や
雇

用
関
係
助
成
金
な
ど
の
相
談
に
、

社
会
保
険
労
務
士
が
無
料
で
応
じ

ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
と
き
／
７
月
23
日（
水
）、
９
月

24
日（
水
）13
時
30
分
～
16
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
市
役
所
本
庁
舎
■
申

込
／
電
話
で
申
し
込
み

申
・
問
秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
―
６
９

５
―
７
８
３
ま
た
は
☎
０
１
８
―

８
６
５
―
５
３
３
５

秋
田
海
上
保
安
部

か
ら
の
お
願
い

　
ま
も
な
く
海
水
浴
シ
ー
ズ
ン
到

来
で
す
が
、
毎
年
海
難
事
故
が
多

発
す
る
時
季
で
も
あ
り
ま
す
。

　
事
故
に
あ
わ
な
い
た
め
に
、
次

の
約
束
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
風
の
強
い
日
や
波
の
高
い
日
は

海
に
行
か
な
い
●
泳
ぐ
前
に
は
準

備
運
動
を
す
る
●
み
ん
な
と
一
緒

に
行
動
す
る
●
子
供
か
ら
目
を
離

さ
な
い
●
無
理
せ
ず
こ
ま
め
に
休

憩
す
る
●
飲
酒
し
た
ら
泳
が
な
い

●
大
き
な
揺
れ
を
感
じ
た
ら
迷
わ

ず
逃
げ
る

問
秋
田
海
上
保
安
部
交
通
課
☎
０

１
８
―
８
４
５
―
１
６
２
４



お
お
だ
て
通
信

み
ん
な
の
掲
示
板

暮
ら
し
ナ
ビ

司書が
選ぶ

お芋の忍者いもへい　トマト村をすくえの巻
著者：おかばやし　こうじ　出版社：リーブル出版
のどかで平和なトマト村に、山からイノシシがあらわれト
マトたちをおそい始めたからさあ大変！困ったトマトたち
は、いもてん洞に住むいも天狗さまに助けを求めますが…。
いもだけに、ププッと笑える楽しい絵本です。

著者：荒木　優太　出版社：平凡社
掲載25編。現代社会に通じる描写があちこちに見られま
す。壺井栄の「種」には、小林多喜二のお母さんと思われ
る人物が登場します。主人公とのやりとりは、ほのぼのす
るものの、もの悲しさも感じられる一編です。

プロレタリア文学セレクション

栗盛記念図書館☎42－2525
　lib.odate@aqua.ocn.ne.jp
　平日：９時30分～19時　
　土日祝日：９時30分～17時
　休館日：月曜（祝日の場合も休館）

　北鹿新聞から五文字と七文字の言葉を
切り抜き、川柳を作りましょう。

北鹿コラージュ川柳 in 図書館
８月２日（土）14時と　き
栗盛記念図書館ところ
株式会社北鹿新聞社　記者講　師
電話またはカウンターで直接申　込
７月６日（日）９時から受　付
10人定　員

　おはなし会や工作体験、古本バザーな
どを開催します。古本プレゼント参加者
は持ち帰り袋を持参してください。

図書館まつり
７月19日（土）９時30分と　き
栗盛記念図書館ところ

　暁亭さんぽさんと暁亭さんせきさんに
よる「七夕寄席」を開催します。

図書館でホッとタイム
７月12日（土）13時と　き
栗盛記念図書館ところ

　英語の歌やゲーム、ネイティブスピー
カーの絵本朗読を楽しみましょう。

英語朗読会
幼児～小学生対　象
７月27日（日）11時と　き
栗盛記念図書館ところ
小畑エマ氏講　師
英会話教室ハロー・ワールド
☎070－4351－8003

問合せ

　400字詰め原稿用紙５枚（未発表のもの・
一人一編）を提出してください。

大館市読書感想文コンクール作品募集
15 歳以上の市民または市に
ゆかりのあるかた

対　象

郵送、持参、メールのいずれか申　込
９月10日（水）必着受　付

今
月
の
新
着
図
書

◆一般書
対話のトリセツ（黒川伊保子）、
梅干しは万能調味料（ワタナベ
マキ）　ほか
◆児童書
たった２℃で…（キムファン）、
やくそく（那須正幹）　ほか

コチラから
蔵書の検索や
予約ができます

▶
▶
▶



人のうごき 交通事故の発生件数（R７.5）

問 大館警察署☎42－4111

発生件数：０件 (－10)
　死者数：０人 (±０)
負傷者数：０人 (－11)

人口：64,752人 (－1,336)
男性：30,647人 (－587)
女性：34,105人 (－749)
世帯：31,087世帯 (－202)

火災の発生件数（R７.５）

市の情報（令和７年６月１日時点）

※いずれも、(　)内の数字は前年同月比

発生件数：３件 (－１)

問 消防本部☎43－4151

●毎月10日は防火の日です
　防災意識を高めるため７時と21時
にサイレンを鳴らしています 

大館市合併20周年記念講演

●講師プロフィール
　1983年８月26日　京都府出身
　PL学園卒業後、千葉ロッテマリーン
　ズ（2002～2015年）、東北楽天ゴー
　ルデンイーグルス（2016～2019年）
　で活躍。日本シリーズＭＶＰ（２回）、
　ゴールデングラブ賞（４回）など多数
　受賞。選手引退後は、東北楽天ゴー
　ルデンイーグルスのコーチを歴任。
　昨シーズンは東北楽天ゴールデンイー
　グルス監督を務めた。

氏

テーマ 間の取り方／距離の取り方
～人間関係構築の上で大切なこと～

い ま え と し あ き

今江 敏晃講 師

主催：大館市／ほくしか鹿鳴ホール（大館市民文化会館）
後援：秋田魁新報社大館支社／北鹿新聞社／大館ケーブルテレビ

協力：一般社団法人日本プロ野球選手会

問い合わせ　ほくしか鹿鳴ホール（大館市民文化会館）　☎49－7066

◀事前申し込みはこちら

●入場には整理券または事前申し込みが必要です。
●整理券は、ほくしか鹿鳴ホールで配布しています。
●事前申し込みは、下記二次元コードを読み取って
　ご予約ください。
●定員に達し次第、整理券の配布および事前申し込
　みを終了します。

15：00～16：30（開場14：00）
ほくしか鹿鳴ホール　大ホール
入場無料・全席自由

15：00～16：30（開場14：00）

７ 18月 日 金



献血日程

生活ガイド

７月９日（水）10時～12時　市役所本庁舎
問市民相談室　☎43－7045
７月９日（水）10時～13時　比内公民館
問比内公民館　☎43－7141
７月10日（木）10時～12時　田代公民館
問田代公民館　☎43－7126

行　政

７月３日（木）、10日（木）、24日（木）、31日（木）
10時～15時30分　市役所本庁舎
問鷹巣年金事務所　☎0186－62－1490

年金（予約制）

月～金・９時～17時（困りごとは16時まで）
市役所本庁舎
問市民相談室（消費生活センター）　☎43－7045

消費生活・困りごと

月～金・９時～15時　総合福祉センター
問おおとり教室　☎42－4888

学校生活（不登校）

月～金・８時30分～17時　市役所本庁舎
問成年後見支援センター☎43－7144

成年後見

月～金・９時～17時　中央公民館
問少年相談センター　☎42－0769

学校・家庭生活

月～金・10時～16時　総合福祉センター
出張ひきこもり相談・交流会
７月31日（木）13時30分～16時　中央公民館
問おおだてひきこもり相談室☎43－1155

ひきこもり相談

傾聴ボランティアに悩みごとなどを話してみませんか。
７月１日（火）、15日（火）10時～12時
秋田県北部男女共同参画センター・比内公民館
７月13日（日）10時～12時
秋田県北部男女共同参画センター
問秋田県北ＮＰＯ支援センター☎49－3485

サロンひなたぼっこ

月～金・９時～15時　（受け付けは９時～12時、相談
日時は申し込みの際にお知らせします）
メンタルヘルス相談室（中町）
問メンタルヘルス相談室　☎57－8240

心の悩み（予約制）

月～金・８時30分～17時15分　秋田地方法務局
問人権相談ナビダイヤル　☎0570－003－110

人　権

問健康課健康企画係　☎42－9055
大人向けおはなし会
７月２日（水）10時　栗盛記念図書館
絵本や紙芝居などの読み聞かせを行っています。

おひざにだっこのおはなし会
７月18日（金）10時　栗盛記念図書館
絵本の読み聞かせや手遊びなどを行います。

無料相談［予約制のものは、早めにご予約ください。］

月～金・９時～16時（緊急時は17時まで）
市役所本庁舎　問福祉課福祉相談係　☎43－7017

生活困窮・就労支援

申請手続き（予約制）と受け取りができます。
７月17日（木）17時15分～19時　市役所本庁舎
問市民課マイナンバーカード担当　☎43－7016

マイナンバーカード平日時間外窓口
認知症のかたとその家族・友人、地域の人や専門職のか
たが、気軽に集まり、交流できる場です。コーヒーなど
を飲みながら、認知症について理解を深めましょう。
７月23日（水）13時30分～15時　桜櫓館
問長寿課地域包括ケア推進係　　☎43－7085

認知症カフェ「つながる」

読書のお話会
７月１日（火）10時　栗盛記念図書館
好きな本のことなどおしゃべりを楽しむ会です。

問栗盛記念
図書館
☎42－2525

法律（予約制）
７月16日（水）10時～12時
７月23日（水）10時～12時
７月30日（水）13時30分～15時30分
問市民課生活相談係　☎43－7044

市役所本庁舎

東北森永乳業秋田工場 10時 30分
長慶荘 12時 10分

秋田スズキ大館店 14時 40分
西大館病院 16時

市役所本庁舎
９時
13時

２日（水）

16 日（水）
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大館市はリサイクル事業など
環境に関する各種取り組みが
認められ、日本環境協会主催
の「エコマークアワード2016」
特別賞を受賞しました。

広報おおだては市ホームページのほか、
マチイロからもご覧いただけます。
(配信日は毎月５日以降)

多くの人に読みやすく
設計されたユニバーサ
ルデザインフォントを
使用しています。

環境にやさしい大豆
油インキで印刷して
います。
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①固定資産税
②国民健康保険税
③後期高齢者医療保険料
④介護保険料

２期
１期
１期
１期

問①②収納課収納係☎43－7036
③保険課医療給付係☎43－7046
④長寿課介護保険係☎43－7055

今月が
納期の
市税等

市税等は納期限までに納付しましょう
今月の納期限・口座振替日

７月31日（木）
夕暮れ納付
相談窓口

日中に納付や相談に来ることが難しいかたは、納付書をお持ちのうえご利用ください。
７月22日（火）17時15分～19時　市役所本庁舎　問収納課収納係 ☎43－7036
※口座振替の申し込みもできます（要予約）　問収納課総務係 ☎43－7035
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