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防災気象情報新基準
クーリングシェルター

特集特集 大館での暮らしや移住
に関する情報を発信！
おおだて暮らしL INE▶

　まちの魅力を発信！
◀大館市広報担当 Instagram



対　象 小学生以上
と　き ７/12（日） ９時※小雨決行
ところ 道の駅やたて峠（集合）
定　員 50人(先着)
受　付 ７/９（木）まで

矢立峠散策会
矢立公民館☎43－7125申・問

　爽やかな夏のひととき、お子さん
と一緒に山歩きを楽しみませんか。

対　象 市内の小学４年生～中学生
と　き ７/25（土） ８時30分
ところ 田代公民館（集合）
持ち物 飲み物、日焼け止め、着替え、
　　　タオル
定　員 10人（先着）
　　　 ※米代川増水時は五色湖で実
　　　　 施雨天や悪天候時等は中止

米代川をカヌーで川下り！
中央公民館☎42－4369申・問

対　象 市内の小学３年生～中学生
と　き ８/８（土） 10時～12時
ところ 市消防本部
持ち物 飲み物、日焼け止め、
　　　 着替え、タオル
定　員 10人（先着）
　　 　※ヘルメットや手袋は消防
　　　　署で用意します。

消防士の仕事を体験しよう
中央公民館☎42－4369申・問

と　き ７/18（土） 13時30分
ところ 北地区コミュニティセンター
定　員 60人（先着）
講　師 澤田結基氏（福山市立大学教
 　　　授）、鳥潟幸男（歴史文化課課
　　　 長補佐）
申　込 電話またはオン
　　　 ライン

長走風穴高山植物群落国天然
記念物指定100周年記念講演会
長走風穴高山植物群落国天然
記念物指定100周年記念講演会
長走風穴高山植物群落国天然
記念物指定100周年記念講演会
大館郷土博物館☎43－7133申・問

と　き ７/21（火）～８/21（金）
　　　 ９時～16時30分
　　　 ※入場は16時まで、土日
　　　 　祝日閉庁
ところ 田代総合支所

　秋田県無形民俗文化財に指定され
た「田代岳の岳参り作占い行事と自
然」を紹介する写真展を開催します。

「田代岳の岳参り作占い行事
　　　　　と自然」の移動展
「田代岳の岳参り作占い行事
　　　　　と自然」の移動展
「田代岳の岳参り作占い行事
　　　　　と自然」の移動展
大館郷土博物館☎43－7133問

対　象 市内の小学１年生～中学生
と　き ７/23（木）～25（土） 14時
ところ 中央公民館
持ち物 飲み物
定　員 30人（先着）
受　付 ７/６（月） ９時～
講　師 日本将棋連盟大館支部

夏休み将棋教室
中央公民館☎42－4369申・問

対　象 市内の小学３年生～６年生
と　き ８/６（木） 10時
ところ 中央公民館
持ち物 飲み物、タオル
定　員 10人（先着）

中央公民館☎42－4369申・問

消防総務課☎43－4152申・問

　フライングディスクやボッチャに
挑戦します。

ニュースポーツ体験

消防士体験会

対　象 中学生以上
と　き ７/22（水）～８/21（金）
　　　 毎週水・金 ９時～12時
ところ 市消防本部
内　容 消防署見学、放水体験、救助
　　　 訓練、救命講習
申　込 電話またはメール

odate-fd@guitar.ocn.ne.jp

※博物館・風穴館は月曜休館（月曜が祝日・振替休日の場合は翌平日休館）。ただし、風穴館は7・8月無休、芝谷地湿原管理棟は期間中無休。博物館の入館は午後４時までです。

夏のイベント情報夏のイベント情報夏のイベント情報夏のイベント情報夏のイベント情報
対　象 市内の小学１年生～中学生
と　き ８/４（火）～５（水） 14時
ところ 中央公民館
持ち物 飲み物
定　員 30人（先着）
受　付 ７/６（月） ９時～
講　師 日本棋院大館支部

夏休み囲碁教室
中央公民館☎42－4369申・問

対　象 市内の小学３年生～６年生
と　き ８/７（金） 13時
ところ 中央公民館
持ち物 新しいお札（千円札など）､書
　　　 類を入れるリュック、飲み
　　　 物、タオル
定　員 10人（先着）

中央公民館☎42－4369申・問

比内公民館☎43－7141申・問

お札の秘密を探ろう

夏の星空観望会

と　き ８/10（月） 19時
ところ 大葛天文台（旧大葛小学校）
持ち物 虫よけスプレー、懐中電灯、
　　　 あれば双眼鏡
定　員 20人（先着）
受　付 ７/６（月）～
講　師 星空案内人　小関英明氏

大館郷土博物館☎43－7133申・問

わくわくサイエンス
アメリカザリガニをつろう！
わくわくサイエンス

アメリカザリガニをつろう！
わくわくサイエンス

アメリカザリガニをつろう！

対　象 小学生（低学年は保護者同伴）
と　き ８/１（土） 10時
ところ 芝谷地湿原管理棟
持ち物 長靴（推奨）、釣ったザリガニ
　　　 を入れる容器※虫刺され、日
　　　 焼け、熱中症対策は各自
定　員 15人（先着）
講　師 大館鳳鳴高校化学部
申　込 電話またはオンライン

大館郷土博物館☎43－7133申・問

わくわくサイエンス
化学の光について

～化学が生み出す幻想的な光たち～

わくわくサイエンス
化学の光について

～化学が生み出す幻想的な光たち～

わくわくサイエンス
化学の光について

～化学が生み出す幻想的な光たち～

対　象 小学生（低学年は保護者同伴）
と　き ８/７（金） 10時
ところ 大館郷土博物館
持ち物 筆記用具
　　　 ※飲み物など暑さ対策は各自
定　員 16人（先着）
講　師 大館鳳鳴高校化学部
申　込 電話またはオンライン

と　き ７/25（土）～10/31（土）
　　　 ９時30分～15時45分※
ところ 大館郷土博物館、芝谷地湿原
　　　 管理棟、長走風穴館および長
　　　 走風穴散策路

　博物館、風穴館で用紙を取り自由
に参加できます。全問正解者から抽
選で５名に記念品を差し上げます。

博物館・芝谷地・長走風穴
周年記念クイズラリー
博物館・芝谷地・長走風穴
周年記念クイズラリー
博物館・芝谷地・長走風穴
周年記念クイズラリー
大館郷土博物館☎43－7133
長走風穴館　　☎51－2005

問

と　き ８/１（土）～８/23（日）
　　　 ９時30分～16時30分※
ところ 大館郷土博物館

　故・田中孝一氏（銀座清澄画廊）か
ら寄贈された絵画のなかから、これ
まで展示したことのない絵画をピッ
クアップして展示します。

清澄コレクション
未公開絵画展
清澄コレクション
未公開絵画展

清澄コレクション
未公開絵画展

大館郷土博物館☎43－7133問



避難行動の目安
防災気象情報が新しくなりました
問危機管理課☎43－7100

知っておきたい熱中症予防
クーリングシェルターをご利用ください

河川氾濫
１級河川などの
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や
大河川以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地の

がけ崩れや土石流

高潮
海水面の上昇や

波の打上げによる浸水
住民がとるべき行動

警戒レベル
５相当

レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命が危険な状況
今いる場所よりも安全な場所へ
ただちに移動する

警戒レベル
４相当

レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報 危険な場所から全員避難する

警戒レベル
３相当

レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

避難に時間がかかる人は早めに
避難する。それ以外の人も避難
の準備や自主避難を

警戒レベル
２

レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

避難場所や避難ルート、避難の
タイミングなどを確認

警戒レベル
１

災害への心構えを高める

〈警戒レベル４までに危険な場所から かならず避難 ！〉

早期注意情報

　熱中症特別警戒アラートが発表されたときに避難できるクーリングシェルター（指定暑熱避難施設）
を指定しました。熱中症予防のためにご利用ください。

問環境課☎43－7049

問健康課☎42－9055～熱中症予防のポイント～

　７月から９月にかけて、毎年のように記録的な大雨が発生しています。警戒レベル３に相当する
警報や警戒レベル４に相当する危険警報が発表されたときは、市の避難指示などの情報に十分留意
し、早めの避難を心がけてください。

気象庁ホームページ▶

市ホームページ▲

熱中症特別警戒アラート：気温が高くなることで、熱中症による
重大な健康被害が生じるおそれがある場合に環境省から発表されま
す。大館市公式LINE（防災セグメント）からアラートを受け取るこ
とができますので、ぜひご利用ください。

熱中症特別警戒アラート

問危機管理課☎43－7100

市公式 LINE
はこちらから▶

◆上手にエアコンをつかう

施設名
市役所本庁舎（ラウンジ、交流モール） ふれあいセンターやまびこ（玄関ホール）
ニプロハチ公ドームパークセンター（休憩室） 比内総合支所（ホール）
大館郷土博物館（美術工芸展示室、特別展示室） プルミエ比内（ホール）
長走風穴館 田代総合支所（市民ホール）
秋田犬の里 田代公民館（玄関ロビー）
真中公民館 ケーズデンキ大館店

室温は28℃以下を目安に
◆こまめに水分補給 ◆日傘や帽子を着用

◆食事を３食きちんと食べる１日あたり、1.2ℓを目安に

※利用にあたっては施設の指示に従ってください。詳しい利用条件等は、市のホームページをご確認ください。
※休館日はご利用できません。休館日等は各施設にお問い合わせください。

＊民間施設のクーリングシェルターを募集しています＊
　クーリングシェルターとして開放していただける施設の申請を受け付けています。
申請については、市ホームページまたは環境課までお問い合わせください。

●クーリングシェルター指定施設



　

町
内
会
な
ど
に
お
け
る
地
域
活

動
の
活
性
化
を
目
的
に
導
入
し
た

集
落
支
援
員
制
度
に
つ
い
て
、
各

地
域
か
ら
推
薦
さ
れ
た
４
人
に
対

し
、
４
月
２
日
に
委
嘱
状
を
交
付

し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
地
域
課
題
の
洗
い
出

し
を
行
う
こ
と
と
し
、
ア
ン
ケ
ー

ト
の
実
施
に
向
け
、
集
落
支
援
員

が
中
心
と
な
っ
て
、
各
地
域
の
皆

さ
ま
と
意
見
交
換
を
進
め
て
い

ま
す
。
今
後
、
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

を
も
と
に
、
地
域
課
題
の
解
決
に

向
け
た
方
策
を
検
討
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

市
と
し
て
も
、
集
落
支
援
員
同

士
の
情
報
交
換
の
場
を
設
け
る
な

ど
、
集
落
支
援
員
の
活
動
を
後
押

し
し
な
が
ら
好
事
例
の
発
信
に
努

め
、
他
の
地
域
を
含
め
地
域
活
性

化
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
維
持
に
つ

な
が
る
よ
う
取
り
組
み
ま
す
。

　

５
月
28
日
現
在
、
出
没
報
告
が

71
件
で
、昨
年
同
時
期
の
１
・
７
倍
、

建
物
な
ど
の
被
害
が
４
件
発
生
し
、

市
街
地
へ
の
出
没
が
目
立
ち
ま
す
。

　

市
で
は
、
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
Ｘ

な
ど
で
注
意
喚
起
と
出
没
情
報
の

発
信
を
行
う
と
と
も
に
、
箱
わ
な

に
よ
る
捕
獲
活
動
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
環
境
省
が
新
た

に
設
け
た
交
付
金
を
活
用
し
、
人

の
生
活
圏
へ
の
出
没
と
そ
れ
に
伴

う
人
身
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、

市
内
４
カ
所
に
管
理
強
化
ゾ
ー
ン

を
設
定
し
ま
し
た
。
人
里
に
近
い

山
林
を
対
象
に
重
点
的
な
捕
獲
活

動
を
行
う
こ
と
で
、
出
没
抑
制
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
５
月
21
日
に
は
、
旧
市

営
片
山
住
宅
に
お
い
て
、
ク
マ
の

市
街
地
出
没
を
想
定
し
た
実
地
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。
県
自
然
保
護

課
や
大
館
警
察
署
、
市
鳥
獣
被
害

対
策
実
施
隊
な
ど
が
参
加
し
、
緊

急
銃
猟
を
迅
速
か
つ
円
滑
に
行
う

た
め
、
地
域
住
民
の
避
難
を
伴
う

実
践
的
な
訓
練
を
通
じ
、
初
動
対

応
や
各
機
関
の
役
割
、
手
順
に
つ

い
て
改
め
て
確
認
し
ま
し
た
。

　

児
童
生
徒
の
安
全
確
保
に
つ
い

て
は
、
全
児
童
生
徒
へ
ク
マ
よ
け

鈴
の
適
切
な
使
用
方
法
な
ど
の
基

本
的
指
導
の
ほ
か
、
各
校
へ
の
ク

マ
撃
退
ス
プ
レ
ー
の
配
備
、
保
護

者
へ
の
緊
急
メ
ー
ル
に
よ
る
注
意

喚
起
を
継
続
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
今
年
度
は
登
下
校
時

の
見
守
り
活
動
に
ご
協
力
い
た
だ

い
て
い
る
か
た
が
た
全
員
に
、
ク

マ
よ
け
鈴
と
ホ
イ
ッ
ス
ル
を
配
布

し
た
ほ
か
、
釈
迦
内
小
学
校
周
辺

で
ク
マ
が
頻
繁
に
出
没
し
た
こ
と

か
ら
、
校
舎
敷
地
内
に
電
気
柵
を

設
置
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
ク
マ
の
行
動
が
さ
ら
に

活
発
化
す
る
時
期
を
迎
え
、
人
里

へ
の
出
没
増
加
や
不
意
の
遭
遇
が

懸
念
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
出
没
情

報
を
迅
速
に
発
信
す
る
な
ど
、
よ

り
一
層
の
注
意
喚
起
を
行
い
、
被

害
の
未
然
防
止
に
努
め
ま
す
。

　

令
和
７
年
度
の
乗
降
客
数
は
19

万
８
４
８
３
人
と
な
り
、
３
年
連

続
で
過
去
最
多
を
更
新
し
ま
し
た
。

前
年
度
比
で
３
８
２
８
人
増
加
し
、

搭
乗
率
は
１
・
８
ポ
イ
ン
ト
増
の

59
・
８
パ
ー
セ
ン
ト
と
な
っ
て
い

ま
す
。
特
に
、
夏
季
の
利
用
が
好

調
で
、
８
月
に
は
月
間
乗
降
客
数

が
初
め
て
２
万
３
０
０
０
人
を
超

え
る
な
ど
、
単
月
と
し
て
も
過
去

最
高
を
記
録
し
ま
し
た
。

　

空
港
と
目
的
地
を
結
ぶ
二
次
交

通
に
つ
い
て
は
、
大
館
能
代
空
港

利
用
促
進
協
議
会
と
大
館
能
代
空

港
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
が
連
携
し
、

弘
前
さ
く
ら
ま
つ
り
の
期
間
中
、

空
港
と
弘
前
市
を
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク

シ
ー
で
結
ぶ
シ
ャ
ト
ル
便
を
運
行

し
、
昨
年
を
上
回
る
２
４
７
人
に

ご
利
用
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

市
が
運
行
す
る
大
館
エ
ア
ポ
ー

ト
ラ
イ
ナ
ー
と
合
わ
せ
、
二
次
交

通
の
さ
ら
な
る
充
実
に
取
り
組
み

ま
す
。

　

ま
た
、
５
月
27
日
に
開
催
さ
れ

た
協
議
会
の
総
会
で
は
、
井
川
町
、

大
潟
村
の
加
入
が
承
認
さ
れ
ま
し

た
。
よ
り
広
範
囲
と
な
っ
た
会
員

の
力
を
結
集
し
、
羽
田
線
３
往
復

運
航
の
定
着
に
向
け
た
取
り
組
み

集
落
支
援
員
の
委
嘱

ク
マ
の
出
没
状
況
と
対
応

令
和
７
年
度
の
大
館
能
代
空
港

　
　
　
　
　

の
利
用
状
況
な
ど

市議会６月定例会が６月１日に開会し、石田市長が行政報告を行いました。
その中から、主なものの要旨をお知らせします。

市議会６月定例会

行政報告



を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
は
、
各
種
需
要
拡
大
事
業

や
タ
イ
ム
セ
ー
ル
な
ど
の
情
報
を

積
極
的
に
発
信
し
て
い
く
と
と
も

に
、
冬
季
の
需
要
拡
大
を
図
る
た

め
、
県
や
関
係
団
体
と
の
広
域
連

携
に
よ
る
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
呼
び

込
み
に
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

　

さ
ら
に「
秋
田
犬
に
会
え
る
空

港
」と
し
て
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
し
、

一
層
の
利
用
促
進
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

令
和
７
年
度
の
県
外
か
ら
の
移

住
者
数
は
41
世
帯
62
人
で
、
こ
れ

ま
で
で
最
多
と
な
り
ま
し
た
。

　

単
身
世
帯
だ
け
で
は
な
く
、
複

数
人
世
帯
の
移
住
が
伸
び
、
家
族

を
伴
っ
た
移
住
先
と
し
て
も
本
市

が
選
ば
れ
て
い
る
も
の
と
捉
え
て

い
ま
す
。

　

市
で
は
、
定
住
人
口
の
確
保
と

若
者
流
出
対
策
を
施
策
の
柱
と
し

て
取
り
組
み
、
特
に
18
歳
か
ら
35

歳
ま
で
の
Ｕ
タ
ー
ン
希
望
者
を
メ

イ
ン
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
な
が
ら
、

幅
広
い
世
代
に
向
け
た
施
策
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

補
助
金
の
交
付
だ
け
で
な
く
、

住
居
や
仕
事
、
子
育
て
、
教
育
な

ど
の
一
体
的
な
支
援
を
行
い
、
空

き
家
バ
ン
ク
制
度
の
活
用
、
お
試

し
移
住
体
験
、
移
住
支
援
相
談
Ｄ

Ａ
Ｙ
の
開
催
な
ど
、
移
住
し
や
す

い
環
境
づ
く
り
に
努
め
て
き
た
こ

と
が
、
今
回
の
成
果
に
つ
な
が
っ

た
と
分
析
し
て
い
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
情
報
発
信
を
強
化

し
て
い
く
と
と
も
に
、
市
全
体
で

移
住
推
進
に
取
り
組
む
態
勢
を
整

え
、
さ
ら
な
る
移
住
・
定
住
に
結

び
つ
け
ま
す
。

　

今
年
１
月
か
ら
２
月
に
か
け
て

の
記
録
的
な
大
雪
に
よ
り
、
建
物

の
屋
根
の
軒
先
や
外
壁
、
窓
ガ
ラ

ス
が
破
損
す
る
な
ど
の
被
害
が
多

く
発
生
し
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
り

各
種
保
険
や
助
成
の
申
請
に
必
要

な
罹
災
お
よ
び
被
災
証
明
書
の
発

行
件
数
が
、
５
月
28
日
現
在
で
７

３
４
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
受
け
、
今
年

度
の
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援
事
業

に
お
け
る「
被
災
者
支
援
」へ
の

申
請
は
２
７
４
件
と
な
り
、
補
助

額
は
約
１
６
０
０
万
円
を
見
込
ん

で
い
ま
す
。
手
続
き
は
証
明
書
が

発
行
さ
れ
た
翌
年
度
中
に
行
っ
て

い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、

昨
今
の
中
東
情
勢
の
影
響
に
よ
る

建
設
資
材
の
供
給
不
足
等
を
考
慮

し
、
期
限
の
延
長
を
検
討
し
て
い

ま
す
。

　

４
月
22
日
に
岩
手
県
大
槌
町
に

お
い
て
発
生
し
た
大
規
模
山
林
火

災
に
対
応
す
る
た
め
、
秋
田
県
緊

急
消
防
援
助
隊
の
一
員
と
し
て
、

本
市
か
ら
延
べ
28
人
の
消
防
職
員

を
派
遣
し
、
４
月
24
日
か
ら
５
月

４
日
ま
で
の
11
日
間
、
活
動
し
ま

し
た
。

　

現
地
は
、
堆
積
し
た
落
ち
葉
や

不
規
則
な
浜
風
に
よ
り
再
燃
が
続

く
厳
し
い
状
況
で
あ
り
、
関
係
機

関
と
連
携
し
な
が
ら
、
鎮
圧
に
向

け
て
24
時
間
体
制
で
消
火
活
動
を

行
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
災
害
に
備
え
、
防
災
ヘ

リ
や
近
隣
消
防
、
各
関
係
機
関
と

連
携
し
た
合
同
訓
練
を
行
い
、
万

全
を
期
し
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
４
月
１
日
か
ら
林

野
火
災
注
意
報
の
運
用
を
開
始
し
、

消
防
車
両
に
よ
る
広
報
や
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
通
じ

た
注
意
喚
起
を
行
っ
て
い
ま
す
。

な
お
、
今
年
度
は
、
注
意
報
の
発

令
期
間
外
に
お
い
て
、
５
月
28
日

現
在
２
件
の
林
野
火
災
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

　

林
野
火
災
は
、
森
林
資
源
の
消

失
だ
け
で
な
く
、
家
屋
な
ど
市
民

の
財
産
へ
の
被
害
が
懸
念
さ
れ
る

こ
と
か
ら
、
未
然
防
止
に
努
め
ま
す
。

そのほかの報告

令
和
７
年
度
の
移
住
者
の
状
況

■令和７年度のふるさと納税の状況
■令和７年度の決算見込み
■新斎場の供用開始
■物価高騰対応生活支援商品券交付事業
■農作物の生育状況
■企業の進出・設備投資と雇用対策の状況
■プレミアム付商品券の購入申込の状況
■忠犬ハチ公慰霊祭
■第153回秋田犬保存会本部展
■第74回山田敬藏記念ロードレース大会
■春のスポーツ交流イベント
■中学生の海外研修事業
■令和８年度の診療体制

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援
事
業

　

に
よ
る
雪
害
被
災
者
の
支
援

岩
手
県
大
槌
町
へ
の

　
　

緊
急
消
防
援
助
隊
の
派
遣

お
お
つ
ち
ち
ょ
う



詳しくはこちら▶

マンモスフリーマーケットマンモスフリーマーケット
エコフェア＆エコフェア＆ ７月11日（土）10時～16時

　　12日（日）10時～15時
と　き

ニプロハチ公ドームところ

※エコプラザは期間中、
　臨時休館します。

問環境課☎43－7049
エコフェア

マンモス
フリーマーケット
問ニプロハチ公ドーム
　☎45－2500

フリー
マーケット
エリア

⬆入口

飲食エリア
各地のキッチンカーが
出店します。

産直コーナー
各地の産地直売所、道の
駅の自慢の品がそろい
ます。

健康測定・相談コーナー
血管の老化度や骨の健康
度を測ります。

おもちゃ病院
壊れたおもちゃを無料で
修理する、おもちゃ病院
が出張開院します。

フリーマーケット
エリア
150区画に雑貨や洋
服などが並びます。

働く車展示エリア
働く車の車両展示とデモ
ンストレーションを行い
ます。

　自衛隊コーナー
自衛隊秋田地方協力本部
が自衛隊の活動を紹介し
ます。

企業・団体の取り組み紹介
環境に関する事業や取り組み
を紹介します。
ブースでのイベントに参加し
たかたにはノベルティグッズ
をプレゼントします。

こどもエリア
ジャンボこども
遊具（有料）が楽
しめます。

こでん回収
携帯電話などの小型
家電（こでん）に含ま
れる希少金属をリサ
イクルします。

移動図書館車
利用体験・貸し出し
ができます。

てんぷら油（廃食用油）回収
ＢＤＦや粉石けんに生まれ変わ
ります。
※会場のタンクに移し替え後、
　容器はお持ち帰りください。



令和８年７月１日より開始
大館市路線バス運賃支援トライアル事業
「とくのりさんパス」をご利用ください
問都市計画課交通政策係☎43－7146

北東北から羽田へ
大館能代空港をもっと身近に、１日３往復運航中
問交流推進課交流推進係☎43－7149

運賃助成実施中！ 大館能代空港のここが便利！

　大館能代空港から羽田空港まで約70分！旅行や帰省、ビジネスなどさまざまな場面で利用されて
います。

大館駅チケットカウンター（JR大館駅舎内）
秋北バス大館営業所（御成町２丁目）

販売窓口

申込方法
⑴すでにオレンジパスをお持ちのかた
　販売窓口で申し込むと、お持ちのオレンジパスでとくのりさんパスをご利用できます。
⑵オレンジパスを持っていないかた
　販売窓口でオレンジパスの購入ととくのりさんパスの申し込みをしてください。
　※初回発行手数料2,000円（チャージ1,500円+デポジット500円）

　市では、お得に路線バスを利用していただけるよう、秋北バスの交通系ICカード・オレンジパス
（Shuhoku Orange Pass）に運賃上限機能を追加する「とくのりさんパス」を試行します。お申し込
みいただいたかたは、どれだけ長い区間を乗っても１回あたりの運賃は以下の金額までとなります。

市民のかたが大館能代空港を利用した場合、
運賃の一部が助成されます。ネットからも
申請可能ですのでぜひご活用ください！

助成額
片道１回あたり2,000円
※１人２回まで

　あっという間の70分
離陸して一息ついたらもう羽田空港！

　駐車場は「ずっと無料」
長期の旅行や出張にもご利用いただけます！

　１日３往復運航
予定に合わせて選べる！日帰りもできます！

空港リムジンバス大館エアポートライナー
予約不要で利用できる１日３往復の定期運航
バス

ネット予約&キャッシュレス決済で楽々利用！
空港まで約30分！

利用料金
800円～1,300円
乗降場所
市内16カ所（市役所ほか大館駅前等）

利用料金
大人1,800円　小学生900円
乗降場所
全12カ所（市役所ほか宿泊施設等）

特設サイトはこちら▶ 特設サイトはこちら▶

詳しくはこちら▶

路線バス ハチ公号 コミュニティバス

大人（上限）300円 大人（一律）150円 大人（一律）100円
小児/障害者（上限）150円 小児/障害者（一律）80円 小児/障害者（一律）50円

詳しくは
こちら▶
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　介護保険料は、本人および世帯員の市民税課税状況や、本人の所得金額等で決定します。
　決定通知書または納付書は７月に郵送しますが、７月２日以降に65歳になるかたは、誕生月の翌月（１日
生まれのかたは誕生月）に納付書を郵送します。
　また、病気や失業、災害等の理由で納付が難しいかたは、減免制度がありますのでご相談ください。

※令和８年度から法改正により、本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得金額」の合計のうち、「80万
　9,000円」が「82万6,500円」に見直されました。（上記の第１、第２、第４、第５段階）
※令和８年度に限り、令和７年度税制改正前の控除額を用いて算出するため、市民税が非課税であっても、介
　護保険料の算定では課税とみなす場合があります。
※合計所得金額とは、土地や建物の譲渡所得がある場合、特別控除額を控除した金額です。また、本人が市民
　税非課税で給与所得または公的年金等に係る雑所得がある場合、給与所得または公的年金等所得の合計額か
　ら10万円を控除した金額です。

▶保険料の納付方法
特別徴収 年金からの引き落とし

※納付書払いを口座振替にしたいかたは、金融機関に「通帳」「通帳印」「納付書」をお持ちください。

対　象 老齢年金、遺族年金、障害年金などが年額18万円以上のかた

対　象 特別徴収以外のかた
普通徴収 納付書、口座振替、スマホアプリ（PayPay、d払い、auPAY、FamiPay、AEON Pay、楽天ペイ）

本人が
市民税
課　税

第 ６
第 ７
第 ８
第 ９
第10
第11
第12
第13

120万円未満のかた
120万円以上210万円未満のかた
210万円以上320万円未満のかた
320万円以上420万円未満のかた
420万円以上520万円未満のかた
520万円以上620万円未満のかた
620万円以上720万円未満のかた
720万円以上のかた

104,004円（8,667円）
109,692円（9,141円）
130,008円（10,834円）
138,132円（11,511円）
154,380円（12,865円）
170,640円（14,220円）
186,888円（15,574円）
195,012円（16,251円）

本人の「合計所得金額」

第 ２

第 ３

第 ４

第 ５

第 １

本人が
市民税
非課税

世　帯
全員が
市民税
非課税

同じ世帯
に市民税
課税者が
いるかた

段階 対象者 保険料年額（保険料月額）

28,032円（2,336円）

48,756円（4,063円）

76,380円（6,365円）

81,252円（6,771円）

18,288円（1,524円）

本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得金額」の
合計が82万6,500円を超えるかた

本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得金額」の
合計が82万6,500円以下のかた

本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得金額」の
合計が120万円を超えるかた

本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得額」の
合計が82万6,500円を超え、120万円以下のかた

本人の「課税年金収入額」と「その他の合計所得金額」の
合計が82万6,500円以下のかた

次のいずれかに当てはまるかた
●生活保護を受給している
●世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金を受給している

普通徴収の第１期納期限は７月31日（金）です
令和８年度の介護保険料をお知らせします
問長寿課介護保険係☎43－7055

▶現在、要介護認定等を受けているかたに介護保険負担割合証を更新します
７月下旬に新しい負担割合証を郵送しますので、介護サービス利用時に介護支援専門員（ケアマネジャ
ー）やサービス提供事業所に提示してください。負担割合証が届かない場合は、お問い合わせください。
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イ
ベ
ン
ト

大
館
エ
レ
キ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

大
館
ハ
チ
公
バ
ン
ド
、
Ｍ
ｏ

ｏ
ｎ
Ｌ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ
、
若
美
ベ
ン

チ
ャ
ー
ズ
、
秋
田
テ
リ
ー
ズ
、
秋

田
ブ
ル
ー
ジ
ー
ン
ズ
が
出
演
し
、

懐
か
し
い
エ
レ
キ
サ
ウ
ン
ド
を
奏

で
ま
す
。
出
店
も
あ
り
ま
す
。

■
と
き
／
７
月
12
日（
日
）11
時
45

分（
開
場
11
時
）■
と
こ
ろ
／
上
川

沿
公
民
館

問
上
川
沿
公
民
館
☎
42
―
０
８
３
６

募
集

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

【
受
験
者
講
習
会
】※
任
意
参
加

■
と
き
／
９
月
24
日（
木
）■
と
こ

ろ
／
比
内
総
合
支
所
■
受
講
料
／

２
５
３
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

【
資
格
認
定
試
験
】

■
と
き
／
10
月
30
日（
金
）■
と
こ

ろ
／
秋
田
県
Ｊ
Ａ
ビ
ル（
秋
田
市
）

■
受
験
料
／
６
０
０
０
円
■
申
込

／
受
験
申
込
書（
下
水
道
課
備
え

付
け
の
ほ
か
、
秋
田
県
下
水
道
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）を
下
水
道
課
に
持
参
■
受
付

／
７
月
６
日（
月
）～
21
日（
火
）※

土
日
祝
日
を
除
く

申
・
問
下
水
道
課
生
活
排
水
係
☎

43
―
７
０
８
９

ス
ポ
ー
ツ・レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

■
と
き
／
９
月
６
日（
日
）■
種

目
／
８
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
比

内
体
育
館
）、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓

球（
城
西
体
育
館
）、
ボ
ッ
チ
ャ

（
花
岡
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園
体
育

館
）、
ユ
ニ
カ
ー
ル（
田
代
体
育

館
）、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ

ル
フ（
あ
や
め
の
里
Ｔ
Ｂ
Ｇ
場
）、

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ（
二
井
田

陸
上
競
技
場
）■
申
込
／
申
込
用

紙
を
各
地
区
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
会
事
務
局
ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
に
提
出
■
受
付
／
８
月
７
日

（
金
）ま
で

申
・
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
43
―

７
１
４
８
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
59
―
８
０
２
１

お
知
ら
せ

扇
田
病
院
の
時
間
外・休
日
の

急
患
受
け
入
れ
を
休
止
し
ま
す

　
市
立
扇
田
病
院
で
は
、
看
護
師

の
配
置
見
直
し
の
た
め
８
月
１
日

（
土
）以
降
、
時
間
外
・
休
日
の
急

患
受
け
入
れ
を
休
止
し
ま
す
。
※

平
日
の
８
時
30
分
～
17
時
は
引
き

続
き
受
け
入
れ
ま
す
。

　
緊
急
な
医
療
が
必
要
と
な
っ
た

際
は
市
立
総
合
病
院
救
命
救
急
セ

ン
タ
ー（
☎
42
―
５
３
７
０
）ま
た

は
大
館
市
休
日
夜
間
急
患
セ
ン

タ
ー（
☎
45
―
０
２
２
３
）を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

問
扇
田
病
院
事
務
局
☎
55
―
１
２

５
５駅

な
か
交
流
セ
ン
タ
ー
に

広
告
を
出
し
ま
せ
ん
か

　
大
館
駅
併
設
の
駅
な
か
交
流
セ

ン
タ
ー
で
は
壁
面
広
告
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
都
市
計
画
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

都
市
計
画
課
都
市
整
備
係
☎

43
―
７
０
８
２

番
号「
01
―
＊
＊
＊
＊
」の

水
道
メ
ー
タ
ー
を
交
換
し
ま
す

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
計
量
法
に
よ

り
８
年
ご
と
の
交
換
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

交
換
は
無
料
で
、市
発
行
の
名
札

を
付
け
た
作
業
員
が
伺
い
ま
す
。留

守
中
に
宅
地
内
に
立
ち
入
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
約
３
８
０
０
世
帯
■
期

間
／
７
～
９
月

問
水
道
課
給
水
計
画
係
☎
43
―
７

０
９
０

	20歳を祝う会を開催します 
	 申・問  生涯学習課☎４３－７１１３・FAX５４－６１００
	 gakusyu@city.odate.lg.jp
　参加には事前申し込みが必要です。
対　象 	平成17年４月２日から平成18年４月１日に
	 生まれた市民および市出身のかた
と　き 	８月15日（土）14時（受付13時～）
ところ 	ほくしか鹿鳴ホール
申　込 	７月31日（金）までに二次元コードから申請
※記念写真の購入を希望するかたは、１枚につき1,700円（送料込）を
当日会場の受付にて支払い。（記念写真撮影は出身小学校単位、支払い
は現金またはPayPay）

協賛企業募集
　パンフレットに広告を掲載いただける市内企業を募集します。20歳
を迎えたみなさんに応援メッセージを送りませんか？
　募集案内および参加申込書は、市ホームページに掲載しています。
申　込 	参加申込書をFAXまたはメールで提出
受　付 	７月10日（金）まで
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お
知
ら
せ

軽
度
生
活
援
助
事
業（
除
雪
）

　
除
雪
車
が
出
動
す
る
程
度
の
降

雪
時
に
、
利
用
者
宅
の
出
入
口
か

ら
道
路
ま
で
を
除
雪
で
き
る
事
業

者
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
／
市
内
に
本
支
店
を
有
す

る
事
業
者
や
町
内
会
な
ど
の
団
体

■
契
約
単
価
／
30
分
６
６
０
円

（
う
ち
利
用
者
負
担
１
０
０
円
）■

受
付
／
10
月
30
日（
金
）ま
で

申
・
問
長
寿
課
高
齢
者
福
祉
係
☎

43
―
７
０
５
６

生
活
困
窮
者
の
相
談
窓
口

【
出
張
窓
口
】

■
と
き
／
①
７
月
９
日（
木
）②
７

月
16
日（
木
）各
日
９
時
30
分
～
12

時
■
と
こ
ろ
／
①
比
内
総
合
支
所

②
田
代
総
合
支
所

【
休
日
窓
口
】

■
と
き
／
７
月
26
日（
日
）９
時
～

12
時
■
と
こ
ろ
／
市
役
所
本
庁
舎

問
福
祉
課
福
祉
相
談
係
☎
43
―
７

０
１
７

福
祉
医
療
費

受
給
者
証
の
更
新

　
７
月
下
旬
に
受
給
者
証
を
郵
送

し
ま
す
。
有
効
期
間
は
８
月
１
日

（
土
）か
ら
で
す
。

■
対
象
／「
乳
幼
児
及
び
小
中
高

生
等
」「
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
」

「
重
度
心
身
・
高
齢
身
体
障
害
者
」

の
受
給
者
証
を
お
持
ち
で
、
所
得

な
ど
の
条
件
に
該
当
す
る
か
た

問
保
険
課
医
療
給
付
係
☎
43
―
７

０
４
６

年
金
保
険
料
の
免
除
な
ど
の

申
請
が
で
き
ま
す

【
保
険
料
免
除
制
度
】

■
対
象
／
本
人
や
配
偶
者
、
世
帯

主
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の

か
た
■
免
除
区
分
／
全
額
・
一
部

免
除（
４
分
の
３
、半
額
、４
分
の
１
）

【
納
付
猶
予
制
度
】

■
対
象
／
本
人
と
配
偶
者
の
前
年

所
得
が
一
定
額
以
下
で
、
50
歳
未

満
の
か
た

【
学
生
納
付
特
例
制
度
】

■
対
象
／
大
学
、大
学
院
、短
期
大

学
、専
門
学
校
な
ど
に
在
学
中
の
か

た（
夜
間・定
時
制・通
信
課
程
含
む
）

【
共
通
】

■
と
こ
ろ
／
保
険
課
、
比
内
総
合

支
所
市
民
生
活
係
、
田
代
総
合
支

所
市
民
生
活
係

問
保
険
課
年
金
係
☎
43
―
７
０
４
３

７
／
11
～
20
は

夏
の
交
通
安
全
運
動

　
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
飲
酒
運
転
な
ど
の
危
険
運
転
の

防
止
●
す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト

ベ
ル
ト
の
着
用
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
の
正
し
い
使
用
の
徹
底
●

自
転
車
の
安
全
利
用
の
促
進
●
横

断
歩
行
者
の
交
通
事
故
防
止（
横

断
歩
道
で
の
歩
行
者
優
先
の
徹
底
）

問
市
民
課
生
活
相
談
係
☎
43
―
７

０
４
４

ル
ー
ル
を
守
っ
て
楽
し
い
花
火
を

　
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
風
が
強
い
と
き
は
花
火
を
し
な

い
●
説
明
書
を
よ
く
読
み
、
遊
び

か
た
を
守
る
●
水
の
入
っ
た
バ
ケ

ツ
を
準
備
し
、
後
始
末
を
き
ち
ん

と
す
る
●
周
囲
の
人
や
家
か
ら
十

分
に
離
れ
て
遊
ぶ
●
衣
服
に
火
が

つ
か
な
い
よ
う
に
注
意
す
る
●
お

子
さ
ん
は
大
人
と
一
緒
に
遊
ぶ

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
43
―
４
１

５
１リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
に
よ
る

火
災
事
故
に
注
意
！

　
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
Ｐ
Ｓ
Ｅ
マ
ー
ク
が
表
示
さ
れ
て

い
る
も
の
を
使
用
す
る
●
強
い
衝

撃
を
与
え
な
い
●
高
温
の
場
所
に

放
置
し
な
い
●「
一
般
ご
み
」に
は

絶
対
出
さ
な
い
※
エ
コ
プ
ラ
ザ
で

回
収
を
行
っ
て
い
ま
す

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
43
―
４
１

５
１川

で
の
水
難
事
故
に
注
意
！

　
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
深
み
や
流
れ
の
速
い
所
が
あ
る

た
め
、
十
分
に
注
意
す
る
●
天
候

が
変
わ
る
兆
候（
水
が
急
に
濁
る
、

上
流
の
草
木
や
ご
み
が
流
れ
て
く

る
、
黒
い
雲
が
見
え
る
、
遠
く
の

音
が
よ
く
聞
こ
え
る
よ
う
に
な

る
）が
見
ら
れ
た
と
き
は
川
か
ら

離
れ
る
●
外
出
前
に
気
象
情
報
や

ダ
ム
の
有
無
、
放
流
情
報
を
確
認

す
る
●
お
子
さ
ん
だ
け
で
川
遊
び

を
さ
せ
な
い
●
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ

ト
を
着
用
す
る
●
事
故
が
起
こ
っ

た
と
き
は
、
む
や
み
に
飛
び
込
ま

ず
、
ロ
ー
プ
や
浮
き
具
を
投
げ
入

れ
、
１
１
９
番
に
通
報
す
る

問
消
防
本
部
警
防
課
☎
43
―
４
１

５
１暮

ら
し
の
便
利
帳
の

広
告
を
募
集
し
ま
す

　
株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
と
の

共
同
事
業
に
よ
る「
く
ら
し
の
便

利
帳
」の
発
行
を
11
月
頃
に
予
定

し
て
い
ま
す
。

　
本
冊
子
は
事
業
者
の
皆
さ
ま
の

広
告
協
賛
を
も
と
に
発
行
し
て
い

ま
す
。
今
後
、
広
告
掲
載
の
お
願

い
の
た
め
、
株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ

ク
ス
の
社
員
が
事
業
所
を
訪
問
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
務
課
広
報
広
聴
係
☎
43
―
７

０
２
５
／
広
告
掲
載
に
つ
い
て
…
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株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
秋
田
営

業
所
☎
０
１
８
―
８
３
３
―
６
７

０
０身

体
障
害
者
巡
回
相
談

（
肢
体・義
肢
）

■
対
象
／
●
義
手
や
義
足
、
上
下

肢
装
具
の
装
用
指
導
や
、
交
付
・

修
理
な
ど
の
相
談
を
し
た
い
●
手

足
が
不
自
由
で
身
体
障
害
者
手
帳

の
申
請
を
考
え
て
い
る
●
手
帳
の

等
級
を
変
更
し
た
い
■
と
き
／
７

月
14
日（
火
）13
時
30
分
～
15
時
■

と
こ
ろ
／
中
央
公
民
館
■
持
ち
物

／
身
体
障
害
者
手
帳
■
受
付
／
７

月
13
日（
月
）ま
で

申
・
問
福
祉
課
障
害
福
祉
係
☎
43

―
７
０
５
２

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援

事
業
が
変
わ
り
ま
す

　
こ
れ
ま
で
の
一
般
の
補
助
を
終

了
し
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯
や
障

害
者
の
い
る
世
帯
、
省
エ
ネ
改
修

を
行
う
か
た
へ
の
補
助
制
度
を
７

月
１
日
か
ら
開
始
し
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
建
築
住
宅
課
建
築
指
導
係
☎
43

―
７
０
８
３

お
お
だ
て
移
住
相
談

Ｗ
Ｅ
Ｅ
Ｋ

　

ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
参

加
・
ご
相
談
い
た
だ
け
ま
す
。

■
と
き
／
７
月
21
日（
火
）～
７
月

24
日（
金
）■
受
付
／
７
月
17
日

（
金
）※
空
き
が
あ
る
場
合
は
当
日

参
加
可

申
・
問
交
流
推
進
課
☎
43
―
７
１
４
９

日
本
語
教
室
定
期
開
催
中

■
対
象
／
外
国
籍
等
市
民
の
う
ち
、

市
に
１
年
以
上
在
住
し
て
い
る
か

た
、
も
し
く
は
１
年
以
上
在
住
す

る
予
定
が
あ
り
、
日
本
語
を
学
ん

で
み
た
い
か
た
■
と
き
・
と
こ
ろ

／
●
月
曜
17
時
30
分 

北
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
／
水
曜
10

時 

秋
田
県
北
部
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
■
持
ち
物
／
筆
記
用
具

■
参
加
費
／
月
５
０
０
円
■
講
師

／
大
館
に
ほ
ん
ご
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
の
会

問
交
流
推
進
課
☎
43
―
７
１
４
９

／
秋
田
県
北
部
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
☎
49
―
８
５
５
２

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
窓
口（
予
約
制
）

　
申
請・受
け
取
り・電
子
証
明
書

の
更
新
が
で
き
ま
す
。オ
ン
ラ
イ
ン

か
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
７
月
25
日（
土
）８
時
30

分
～
13
時
■
と
こ
ろ
／
市
役
所
本

庁
舎

問
市
民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

担
当
☎
43
―
７
０
１
６

保 健
健 康
健康課

(保健センター内)
  ☎ 42－9055
FAX42－9054

｢

健
康
ポ
イ
ン
ト｣

の
対
象

事
業
に
は
、上
の
マ
ー
ク

が
付
い
て
い
ま
す

胃
が
ん
検
診

　
詳
し
く
は
、
健
康
ガ
イ
ド
の
５

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
今
年
度
40
歳
以
上
の
市

民
■
自
己
負
担
金
／
１
０
０
０
円

■
持
ち
物
／
健
康
手
帳
、
健
康
ポ

イ
ン
ト
カ
ー
ド
■
検
査
方
法
／
胃

部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
■
検
診
の
結

果
／
受
診
の
５
、
６
週
間
後
に
郵

送
■
申
込
／
不
要

【
受
診
時
の
注
意
事
項
】

●
前
日
21
時
以
降
飲
食
や
喫
煙
を

し
な
い（
水
は
24
時
ま
で
）●
服
薬

中
の
か
た
、
消
化
器
系
の
既
往
歴

の
あ
る
か
た
は
か
か
り
つ
け
医
に

相
談
す
る
●
飾
り
が
な
い
服
を
着

用
す
る
●
妊
娠
の
可
能
性
の
あ
る

か
た
、
当
日
ま
で
１
週
間
以
上
便

秘
の
か
た
は
受
診
し
な
い

大館能代空港ニュース 企業版ふるさと納税による寄附をいただきました
問企画調整課ふるさと納税推進室☎43－7027
　市が定める地域再生計画に基づく事業に対して、企業版ふる
さと納税による寄附をいただきました。
企業名  株式会社中西製作所
代表者氏名  代表取締役社長　中西　一真
寄附額  1,000,000円
寄附対象事業 	命を守り育む暮らしづくり
	 ・子どもの遊び場管理

東京（羽田空港）便の
時刻表（7/１～ 31）

東京 大館 
能代 東京

9：00
→10：10

10：50
→12：10

12：55
→14：05

14：45
→16：05

16：50
→18：05

18：45
→20：05

大館能代空港
運賃助成を実
施中！

	石田市長とのランチミーティング
	 を開催します
	 問交流推進課☎４３－7149
	 kouryu@city.odate.lg.jp
対　象  首都圏で暮らす市出身のかた
と　き  ８月５日（水）12時30分
ところ アキタコアベース（東京都）
定　員  ５人程度
申　込  二次元コードまたはメール
受　付  ７月21日（火）まで
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集
団
健
診（
検
診
）

　
詳
し
く
は
、
健
康
ガ
イ
ド
の
10
、

11
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
特
定
健
康
診
査
・

後
期
高
齢
者
の
健
康
診
査
】

■
対
象
／
市
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
中
の
40
歳
以
上
の
か
た
、
ま

た
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
中
の
か
た
■
内
容
／
問
診
、

診
察
、
血
圧
測
定
、
身
体
計
測
、

尿
検
査
、
血
液
検
査
な
ど

【
肺
が
ん
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
40
歳
以
上
の
か

た
■
検
査
方
法
／
胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
撮
影
■
自
己
負
担
金
／
４
０

０
円

【
大
腸
が
ん
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
35
歳
以
上
の
か

た
■
検
査
方
法
／
便
潜
血
検
査
■

自
己
負
担
金
／
５
０
０
円
■
持
ち

物
／
採
便
容
器
※
事
前
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【
前
立
腺
が
ん
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
50
歳
・
55
歳
・

60
歳
・
65
歳
・
70
歳
に
な
る
男
性

■
検
査
方
法
／
血
液
検
査
■
自
己

負
担
金
／
５
０
０
円

【
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
】

■
対
象
／
今
年
度
40
歳
・
45
歳
・

50
歳
・
55
歳
・
60
歳
に
な
る
か
た

（
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を

受
け
た
こ
と
が
な
い
か
た
）■
検

査
方
法
／
血
液
検
査

【
共
通
事
項
】

 
■
と
き
／［
田
代
地
区
］７
月
６

日（
月
）～
９
日（
木
）［
比
内
地
区
］

７
月
13
日（
月
）～
17
日（
金
）■
健

診（
検
診
）の
結
果
／
受
診
の
１
、

２
カ
月
後
に
郵
送

大
腸
が
ん
検
診

単
独
検
診
Ｄａｙ

　

大
腸
が
ん
検
診
以
外
の
健
診

（
検
診
）は
実
施
し
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
健
康
ガ
イ
ド
の
８

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
今
年
度
35
歳
以
上
の
か

た
■
自
己
負
担
金
／
５
０
０
円

■
と
き
／
８
月
７
日（
金
）10
時
～

11
時
30
分
、
13
時
30
分
～
15
時
■

と
こ
ろ
／
中
央
公
民
館
■
持
ち
物

／
採
便
セ
ッ
ト
、
自
己
負
担
金
、

健
康
手
帳
、
健
康
ポ
イ
ン
ト
カ
ー

ド
■
申
込
／
不
要
■
健
診（
検
診
）

の
結
果
／
受
診
の
約
５
、
６
週
間

後
に
郵
送

大
腸
が
ん
検
診

採
便
セ
ッ
ト
申
し
込
み

　
昨
年
度
の
大
腸
が
ん
検
診
を
受

診
し
た
か
た
へ
、
４
月
下
旬
ま
で

に
採
便
セ
ッ
ト
を
郵
送
し
ま
し
た
。

採
便
セ
ッ
ト
が
届
い
て
い
な
い
か

た
で
受
診
を
希
望
す
る
か
た
は
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
健
康
ガ
イ
ド
の
７
、

８
、
10
～
11
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■
対
象
／
８
、
９
月
に
大
腸
が
ん

検
診
を
受
診
す
る
か
た
■
受
付
／

７
月
22
日（
水
）ま
で
■
発
送
予
定

日
／
７
月
28
日（
火
）

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
相
手
が
話
し
た
い
こ
と
、
伝
え

た
い
こ
と
を
共
感
的
な
態
度
で
真

摯
に
聴
く「
傾
聴
」を
身
に
付
け
ま

せ
ん
か
？
詳
し
く
は
以
下
の
表
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

とき・ところ 申込先 内容・講師 締切

第１回 ８/22（土）10時
中央公民館

秋田県北NPO
支援センター
☎・FAX
49－3485

※第1～第4回
受講者のみ受
講可

「傾聴の基本」
公認心理士　小林寛幸氏

８/7（金）

第２回 ８/29（土）10時
中央公民館

「こころの不調が疑われる方への対応と支援者のメ
ンタルヘルス」
弘前学院大学　教授　駒ヶ嶺裕子氏

第３回 ９/５（土）10時
中央公民館

「若者のSOSに気づくために～傾聴で支えるこころ
の居場所」
秋田こどもの心と発達クリニック　公認心理師・臨
床心理士　小松竜平氏

第４回 ９/12（土）10時
北部男女共同参画センター

「相談事例から学ぶ傾聴の方法について」
NPO法人蜘蛛の糸 理事長　佐藤久男氏

スキルアップ
講座※

10/３（土）10時
北部男女共同参画センター

「支援に携わる人自身のメンタルケア」
公認心理師・臨床心理士　佐藤健太氏
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●市の教室・講座 受付の表記 → 開始：受付開始日　締切：受付締切日　期間：受付期間
教室・講座名 とき・ところ 申込・問合せ先 内　容 定員 受付
大館学び大学
介護にまつわる
お金の話

７/11（土）
10時
中央公民館

中央公民館
☎42-4369

講師ソニー生命保険株式会社秋田支社
ライフプランナー
柿下大輔氏　加藤遼氏

30人
（先着）受付中

Inbody
測定会

７/21（火）
17時30分
タクミアリーナ

スポーツ振興課スポ
ーツコミッション担当
☎43－7134

筋肉量、体脂肪量などを測定し、自分
の体の状態を詳しく知ることができます。
対象小学生以上の市民

なし

エンジョイ！
エクササ
イズ講座

７/24（金）19時
北地区コミュニティセ
ンター

健康課健康づくり係
☎42－9055

内容アナトミック骨盤ヨガⓇ
持ち物ヨガマットまたはバスタオル、飲
み物、内履き
講師田村愛氏

30人
（先着）

開始
7/6
9時～

専門家に
学ぶ健康講座

８/3（月）
13時30分
中央公民館

健康課健康づくり係
☎42－9055

内容①「口腔健康管理について（歯周炎
とう蝕の対策）」
②「いつまでも自分の歯で食べるために
～歯科衛生士が伝えたい歯周病予防と
歯磨きのコツ～」
講師①秋田労災病院歯科口腔外科部長
桑島精一氏
②秋田労災病院歯科衛生士　柳澤彩子氏

80人
（先着）

開始
7/6
9時～

第1回女性の就
職応援セミナー

7/８（水）
13時30分
桜櫓館

大館市地域
雇用活性化
推進協議会
☎57－8045

就職への不安軽減と就活を応援するセ
ミナー
講師ゆい企画　代表　佐藤文枝氏

10人
（先着）

締切
7/7

第1回ステップ
アップ就活対策
セミナー

7/16（木）、7/17（金）
13時30分
プラザ杉の子

大館市地域
雇用活性化
推進協議会
☎57－8045

16日：面接で活きる！伝わる自己PR作成
講師合同会社キャリアグロースパート
ナーズ　大森麻美氏
17日：面接の不安を自信に変える！
講師接遇Schoolオネスト　佐々木啓
子氏

15人
（先着）

締切
7/13

健康太極拳
講座

７/16（木）
13時30分
総合福祉センター

大館市地域活動支援
センター
☎49－0104
FAX59－7288
電話・FAXまたは直
接申込み

対象18歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民
服装・持ち物動きやすい服装、飲み物

12人
期間
7/6
～14

創作講座
「毎日使うお気に
入り！タオルハンガ
ーを作りましょう」

７/22（水）
13時30分
総合福祉センター

対象18歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民
参加費1,000円

15人
期間
7/6
～14

リンパストレッチ
講座

７/29（水）
13時30分
総合福祉センター

対象18歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民
服装・持ち物動きやすい服装、飲み物

15人
期間
7/6
～22

スポーツ教室
｢ボッチャ｣

7/23（木）、８/27（木）、
９/24（木）の全3回
各日13時30分
総合福祉センター

対象18歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民
服装・持ち物動きやすい服装、飲み物

各回
12人

期間
7/6
～21

大館市地域活動
支援センター
土曜日開所

8/1（土）
10時～16時
総合福祉センター

くつろげるスペースや読書・インター
ネットコーナーもあります。
対象18歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民

なし

料理教室
８月の水曜（2回開催）
各日10時15分
総合福祉センター

対象18歳以上で身体・知的・精神障害、
難病のある在宅の市民
持ち物エプロン、三角巾、手拭きタオル
参加費500円以内

各回
４人

期間
7/6
～21
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イ
ベ
ン
ト

藤
原
ひ
ろ
の
ぶ

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
＆
マ
ル
シ
ェ

■
と
き
／
７
月
25
日（
土
）14
時
30

分
～
16
時
※
開
場
13
時
30
分
■
と

こ
ろ
／
北
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
■
参
加
料
／
２
０
０
０
円

（
当
日
払
い
）※
高
校
生
以
下
無
料

■
定
員
／
90
人
■
申
込
／
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み
■
同
日
開

催
／
み
ん
な
と
つ
な
が
る
マ
ル

シ
ェ（
13
時
30
分
～
14
時
30
分
、

16
時
30
分
～
17
時
30
分
）

問
申
込
担
当
阿
部
さ
ん　

satochan3500@
gm

ail.com

県
民
と
知
事
の

＂
ホ
ン
ネ
〟ト
ー
ク

　
知
事
と
の
意
見
交
換
を
希
望
す

る
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し

く
は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
８
月
22
日（
土
）10
時
～

12
時
■
と
こ
ろ
／
マ
ル
ヒ
コ
ビ
ル

ヂ
ン
グ（
能
代
市
）■
定
員
／
30
人

※
応
募
多
数
の
場
合
、
抽
選
■
申

込
／
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込

み
■
受
付
／
７
月
31
日（
金
）17
時

ま
で

問
秋
田
県
総
合
政
策
課
☎
０
１
８

―
８
６
０
―
１
２
１
７

現
場
の
声
を
カ
タ
チ
に
！

知
事
の
ゲ
ン
バ・

キ
ャ
ラ
バ
ン

　
県
内
で
活
動
す
る
皆
様
の
元
へ

知
事
が
訪
問
し
、
意
見
交
換
や
活

動
の
視
察
を
実
施
し
ま
す
。
詳
し

く
は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
意
見
交
換
の
テ
ー
マ
に

関
す
る
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体

で
、
５
～
10
人
程
度
の
参
加
者
が

見
込
ま
れ
る
こ
と
■
と
き
／
10
月

３
日（
土
）10
時
～
12
時
の
う
ち
１

時
間
程
度
■
開
催
地
域
／
大
館
・

北
秋
田
地
域
■
申
込
／
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み
■
受
付
／

８
月
14
日（
金
）17
時
ま
で
■
選
定

結
果
通
知
日
／
８
月
21
日（
金
）

問
秋
田
県
総
合
政
策
課
☎
０
１
８

―
８
６
０
―
１
２
１
７

わ
ら
び
座
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

｢

真
昼
の
星
め
ぐ
り｣

　
７
年
ぶ
り
の
大
館
公
演
で
、
鑑

賞
マ
ナ
ー
は
ゆ
る
め
の
回
で
す
。

宮
澤
賢
治
の
世
界
を
わ
か
り
や
す

く
、
楽
し
く
、
舞
台
い
っ
ぱ
い
に

「
ヘ
ラ
ル
ボ
ニ
ー
」の
あ
ふ
れ
る
ア

ー
ト
で
描
き
ま
す
。
申
し
込
み
や

チ
ケ
ッ
ト
の
詳
細
に
つ
い
て
は
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
８
月
22
日（
土
）11
時

開
演
※
開
場
10
時
30
分
■
と
こ
ろ

／
ほ
く
し
か
鹿
鳴
ホ
ー
ル
■
チ

ケ
ッ
ト
料
金
／
Ｓ
席
７
０
０
０
円

Ａ
席
６
０
０
０
円
※
先
着
順
で
子
ど

も
無
料
、保
護
者
半
額
チ
ケ
ッ
ト
あ
り

問
わ
ら
び
座
公
演
事
業
部
☎
０
１

８
７
―
44
―
３
３
３
２

募
集

ウ
ク
レ
レ

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

　
鈴
木
昭
寿
さ
ん
に
よ
る
ウ
ク
レ
レ

教
室
を
開
催
し
ま
す
。
親
子
で
の

参
加
や
未
経
験
者
も
大
歓
迎
で
す
。

■
期
間
／
７
月
～
12
月（
月
２
回

程
度
）※
詳
し
い
日
程
や
時
間
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
■
と
こ

ろ
／
ほ
く
し
か
鹿
鳴
ホ
ー
ル
■
参

加
料
／
５
５
０
０
円（
レ
ッ
ス
ン

10
回
分
）■
定
員
／
初
級
ク
ラ
ス

20
人
、
中
級
ク
ラ
ス
20
人
■
申
込

／
電
話
ま
た
は
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み

申
・
問
ほ
く
し
か
鹿
鳴
ホ
ー
ル
☎

49
―
７
０
６
６

切
り
絵
講
座

■
対
象
／
60
歳
以
上
の
女
性
市
民

※
初
心
者
歓
迎
■
と
き
／
７
月
17

日（
金
）10
時
■
と
こ
ろ
／
中
央
公

民
館
■
参
加
費
／
１
０
０
円（
お

茶
代
）■
定
員
／
30
人（
先
着
）■

持
ち
物
／
カ
ッ
タ
ー
、
マ
ッ
ト
、

ハ
サ
ミ
、
筆
記
用
具
■
申
込
／
電

話
ま
た
は
大
館
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

■
受
付
／
７
月
８
日（
水
）ま
で

申
・
問
大
館
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
ミ
モ
ザ
の
会
☎
49
―
４
０

８
８

大
館
市
子
ど
も
会

キ
ャ
ン
プ
の
つ
ど
い

　

花
火
大
会
や
魚
の
つ
か
み
取

り
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な
ど

を
行
い
ま
す
。

■
対
象
／
小
学
４
年
生
～
高
校
生

■
と
き
／
７
月
24
日（
金
）～
26
日

（
日
）■
と
こ
ろ
／
間ま

ぎ
の
た
い

木
ノ
平
グ

リ
ー
ン
パ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
場（
青

森
県
新
郷
村
）※
大
館
市
か
ら
大

型
バ
ス
で
出
発
■
参
加
費
／
４
５

０
０
円（
保
険
料
含
む
）■
定
員
／

30
人
■
申
込
／
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
■
受
付
／
７
月
７
日

（
火
）ま
で

申
・
問
大
館
市
子
ど
も
会
育
成
連

合
会
長　
田
中
さ
ん
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

46
―
１
４
８
８

お
お
だ
て
創
業
塾

■
対
象
／
創
業
を
考
え
て
い
る
か

た
、
創
業
後
間
も
な
い
か
た
■
と

き
／
７
月
25
日（
土
）、
26
日（
日
）

９
時
～
17
時
■
と
こ
ろ
／
大
館
商

工
会
館
■
参
加
費
／
３
３
０
０
円

■
講
師
／
株
式
会
社
小
室
経
営
コ
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ン
サ
ル
タ
ン
ト
■
定
員
／
10
人
※

先
着
■
申
込
／
電
話
■
受
付
／
７

月
17
日（
金
）ま
で

申
・
問
大
館
商
工
会
議
所
☎
43
―

３
１
１
１

東
北
能
開
大
秋
田
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
キ
ャ
ン
パ
ス
ツ
ア
ー
、
学
食
ラ

ン
チ
、
寮
見
学
、
体
験
授
業
を
体

感
し
ま
せ
ん
か
？

■
と
き
／
７
月
26
日（
日
）10
時
～

15
時
■
申
込
／
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み

申
・
問
東
北
能
開
大
秋
田
校
☎
42

―
５
６
０
０

茶
の
湯
教
室

　
気
軽
に
楽
し
く
初
歩
の
作
法
を

学
べ
ま
す
。

■
と
き
／
７
月
９
日（
木
）、
８
月

６
日（
木
）、
９
月
10
日（
木
）、
10

月
８
日（
木
）、
11
月
12
日（
木
）、

12
月
10
日（
木
）い
ず
れ
も
13
時
～

15
時
■
と
こ
ろ
／
北
部
シ
ル
バ
ー

エ
リ
ア
■
参
加
費
／
１
回
５
０
０

円（
茶
菓
子
代
は
別
途
）■
定
員
／

各
10
人
※
先
着
■
申
込
／
電
話

申
・
問
北
部
シ
ル
バ
ー
エ
リ
ア
☎

47
―
７
０
７
０

離
職
者
へ
の
就
職
お
よ
び

能
力
向
上
支
援

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
求
職
申
し
込

み
を
し
て
い
る
か
た
が
対
象
で
す
。

【
簿
記
・
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科
】

■
と
き
／
９
月
３
日（
木
）～
12
月

４
日（
金
）※
１
日
６
時
間
■
と
こ

ろ
／
北
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
■
定
員
／
15
人
■
受
講
料
／

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
諸
経
費
は

別
途
）■
申
込
／
住
所
を
管
轄
す

る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
電
話
で
申
し
込

み
■
受
付
／
８
月
６
日（
木
）ま
で

問
県
立
鷹
巣
技
術
専
門
校
☎
０
１

８
６
―
62
―
１
６
２
６

自
衛
官
採
用
試
験

　
９
年
度
採
用
の
自
衛
官
を
募
集

し
ま
す
。
試
験
日
程
や
申
し
込
み

方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
一
般
曹
候
補
生（
陸
・
海
・
空
）】

■
対
象
／
18
歳
～
32
歳
の
か
た　

【
二
等 

陸
・
海
・
空
士
）】

■
対
象
／
18
歳
～
32
歳
の
か
た

【
航
空
学
生
】　

■
対
象
／
18
歳
～
23
歳
の
高
校
卒

業
者（
見
込
み
含
む
）

【
自
衛
隊
地
域
説
明
会
】

■
と
き
／
８
月
６
日（
木
）13
時
～

19
時
■
と
こ
ろ
／
大
館
駅
駅
な

か
交
流
セ
ン
タ
ー（
自
衛
隊
・
警

察
・
消
防 

合
同
）

申
・
問
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本

部
大
館
出
張
所
☎
42
―
１
３
９
８

お
知
ら
せ

労
働
基
準
法 

実
務
セ
ミ
ナ
ー

　
パ
ー
ト
・
有
期
雇
用
労
働
者
を

雇
う
際
の
ポ
イ
ン
ト
や
労
働
者
・

使
用
者
の
権
利
・
義
務
な
ど
を
分

か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
８
月
４
日（
火
）13
時
30

分
～
16
時
■
と
こ
ろ
／
北
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
別
館
■
申

込
／
電
話

申
・
問
秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支

援
セ
ン
タ
ー
０
１
２
０
―
６
９

５
―
７
８
３
ま
た
は
☎
０
１
８
―

８
６
５
―
５
３
３
５

ひ
と
り
親・寡
婦
向
け
講
習
会

　
講
習
会
の
研
修
期
間
や
会
場
な

ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。　

■
対
象
／
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母

ま
た
は
寡
婦
■
講
習
会
／
①
介
護

職
員
初
任
者
研
修
講
習
会
②
パ
ソ

コ
ン
講
習
会
③
調
理
師
試
験
対
応

講
習
会
④
経
理
事
務
講
習
会
⑤
就

職
活
動
支
援
セ
ミ
ナ
ー
■
申
込
／

市
役
所
子
ど
も
課（
本
庁
舎
２
階
）

に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
記
入
し

て
申
し
込
み

申
・
問
秋
田
県
ひ
と
り
親
家
庭
就

業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
１

８
―
８
９
６
―
１
５
３
１

秋
田
海
上
保
安
部

か
ら
の
お
願
い

　
ま
も
な
く
海
水
浴
シ
ー
ズ
ン
到

来
で
す
が
、
毎
年
海
難
事
故
が
多

発
す
る
時
季
で
も
あ
り
ま
す
。

　
事
故
に
あ
わ
な
い
た
め
に
、
次

の
約
束
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
風
の
強
い
日
や
波
の
高
い
日
は

海
に
行
か
な
い
●
開
設
さ
れ
た
海

水
浴
場
で
泳
ぐ
●
泳
ぐ
前
に
は
準

備
運
動
を
す
る
●
み
ん
な
と
一
緒

に
行
動
す
る
●
子
供
か
ら
目
を
離

さ
な
い
●
無
理
せ
ず
こ
ま
め
に
休

憩
す
る
●
飲
酒
し
た
ら
泳
が
な
い

●
大
き
な
揺
れ
を
感
じ
た
ら
迷
わ

ず
逃
げ
る

問
秋
田
海
上
保
安
部
☎
０
１
８
―

８
４
５
―
１
６
２
４

毎
月
勤
労
統
計
調
査

特
別
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
７
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
、
調

査
対
象
と
な
る
事
業
所
へ
、
統
計

調
査
員
が
訪
問
調
査
に
伺
い
ま

す
。
調
査
の
重
要
性
を
ご
理
解
い

た
だ
き
、
回
答
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
調
査
対
象
／
常
用
労
働
者
を
１

～
４
人
雇
用
し
て
い
る
事
業
所
■

対
象
地
域
／
柄
沢
、
水
門
町
周
辺

問
秋
田
県
調
査
統
計
課
☎
０
１
８

―
８
６
０
―
１
２
５
８
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司書が
選ぶ

ぴったりホテル
著者：くどう　たけお　出版社：大日本図書
どろぼうオオカミのコッソリーノがホテルを見つけました。
それは、フランケンがしはいにんをつとめる、その名も
“ぴったりホテル”。このホテルは、どんなお客さまにも
ぴったりのおへやでおもてなしします。さて、コッソリー
ノにぴったりのおへやとはどんなおへやなのでしょうか？

著者：宇野　碧　出版社：講談社
ラップバトルの大会に突然の代役で出場した農家の「お母
さん」、明子。一度きりのつもりが、息子が別の大会に出
ると知ります。息子と正面から向き合うにはラップバトル
しかないと思い、再度舞台に立つ決心をします。

レペゼン母

コチラから
蔵書の検索や
予約ができます

▶
▶
▶

　

市
の
移
住
者
数
が
過
去
最
多
と
な

り
、
婚
姻
率
も
県
内
２
位
と
い
う

デ
ー
タ
が
出
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
数
字
だ
け
で
す
べ
て

を
語
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
、
私
は
こ
の
結
果
を
見
て
、

少
し
ず
つ
大
館
の
空
気
が
変
わ
っ
て

き
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
背
景
に
は
、
移
住
相
談
に
丁

寧
に
向
き
合
う
職
員
の
存
在
が
あ
り

ま
す
。
移
住
を
考
え
る
か
た
に
と
っ

て
、
最
初
に
接
す
る
担
当
職
員
は

「
大
館
の
顔
」で
す
。
対
応
の
一
つ

一
つ
が
、
大
館
で
暮
ら
す
安
心
感
に

つ
な
が
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
移
住
政
策
の
成
功
事
例

と
し
て
知
ら
れ
る
千
葉
県
流
山
市
や

兵
庫
県
明
石
市
の
よ
う
な
、
大
都
市

近
郊
の
自
治
体
と
大
館
の
移
住
政
策

は
、
条
件
が
異
な
り
ま
す
。

　

そ
う
し
た
地
域
で
は
、
仕
事
を
変

え
ず
に
住
む
場
所
を
変
え
て
も
ら
う

政
策
が
成
り
立
ち
ま
す
。
し
か
し
、

大
館
で
は
、
移
住
・
定
住
に
加
え
て
、

「
仕
事
づ
く
り
」も
一
体
で
考
え
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

最
近
で
は「
市
長
直
談
判
ス
タ
ー

ト
ア
ッ
プ
ピ
ッ
チ
」を
き
っ
か
け
に
、

新
し
い
挑
戦
や
人
の
流
れ
も
少
し
ず

つ
生
ま
れ
始
め
て
い
ま
す
が
、
そ
の

歩
み
は
ま
だ
道
半
ば
で
す
。

　

そ
の
た
め
現
在
、
地
域
お
こ
し
協

力
隊
制
度
を
活
用
し
、
新
し
い
仕
事

づ
く
り
と
事
業
承
継
を
同
時
に
進
め

る
大
館
ベ
ン
チ
ャ
ー
ラ
ボ
・
レ
ガ

シ
ー
ラ
ボ
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

大
好
き
な
大
館
で「
自
分
の
や
り

た
い
こ
と
が
で
き
る
」「
家
族
や
面

白
い
仲
間
が
い
て
、
地
域
が
応
援
し

て
く
れ
る
」、
そ
ん
な
大
館
を
目
指

し
、
こ
れ
か
ら
も
移
住
・
定
住
、
そ

し
て
新
し
い
人
生
の
選
択
に
つ
な
が

る
政
策
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

◆ 

子
や
孫
世
代
が
帰
っ
て
こ
ら
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
館
を
目
指
し
て

対話と行動力が
　　　　未来を創る

石田市長
コラム

栗盛記念図書館☎42－2525
　lib.odate@aqua.ocn.ne.jp
　平日：９時30分～19時　
　土日祝日：９時30分～17時
　休館日：月曜（祝日の場合も休館）

今
月
の
新
着
図
書

◆一般書
人生不案内（いしいしんじ）、戊辰内乱（宮間純一）、カスハラ・クレーム予防
の教科書（高萩徳宗）、魔心（五十嵐貴久）、ウイルス(真山仁）
◆児童書
なにかいいことあった？（ミーシャ アーチャー）、ときめき百人一首（小池昌
代）、和食のミライ（佐藤洋一郎）、小学生のお料理ブック（青木ゆり子） ほか

7月18日（土）９時30分と　き
栗盛記念図書館ところ

図書館まつり

　おはなし会や工作体験、古本プレゼ
ントやバザーなどを開催します。古本
プレゼントなどに参加されるかたは持
ち帰り用の袋を持参してください。

７月25日(土)13時と　き
栗盛記念図書館ところ

図書館でホッとタイム

　暁亭さんぽさんと暁亭さんせきさん
による「七夕寄席」を開催します。

15歳以上の市民または市にゆかりのあるかた対　象
郵送、持参、メールのいずれか申　込
９月８日（火）必着受　付

大館市読書感想文コンクール作品募集

400字詰め原稿用紙５枚（未発表のもの・一
人一編）を提出してください。

７月18日（土）14時と　き
栗盛記念図書館ところ
10人定　員

大人限定　図書館探訪

　大人を対象に、閉架書庫等の案内や
利用方法の説明などを行います。

▲大館に移住したご家族（写真中央）と大館
　に暮らすご両親と一緒に



｢広報おおだて｣が市の話題を紹介Photo Report

人のうごき 交通事故の発生件数（R８.５）

問 大館警察署☎42－4111

発生件数：４件 (＋４)
　死者数：０人 (±０)
負傷者数：４人 (＋４)

発生件数：６件 (＋３)

問 消防本部☎43－4151

人口：63,228人 (－1,524)
男性：30,006人 (－641)
女性：33,222人 (－883)
世帯：30,743世帯 (－344)

火災の発生件数（R８.５）

市の情報（令和８年６月１日時点）

※いずれも、(　)内の数字は前年同月比

5/30～6/28

　今年のバラまつりは多く
の品種が一斉に見ごろを迎
えました。
　園内には色とりどりのバ
ラとその豊かな香りが広が
り、来園者を楽しませてい
ました。

大館バラまつり
　　シーズン１



生活ガイド

７月８日（水）10時～12時　市役所本庁舎
問市民相談室　☎43－7045
７月８日（水）10時～13時　比内公民館
問比内公民館　☎43－7141
７月９日（木）10時～12時　田代公民館
問田代公民館　☎43－7126

行　政

７月２日（木）、９日（木）、23日（木）、30日（木）
10時～15時30分　市役所本庁舎
問鷹巣年金事務所　☎0186－62－1490

年金（予約制）

月～金・８時30分～17時30分　総合福祉センター
問大館市基幹相談支援センター　☎59－7255

障害についての困りごと

月～金・９時～17時（困りごとは16時まで）　
市役所本庁舎
問市民相談室（消費生活センター）　☎43－7045

消費生活・困りごと

月～金・９時～15時　総合福祉センター
問おおとり教室　☎42－4888

学校生活（不登校）

月～金・８時30分～17時　市役所本庁舎
問成年後見支援センター　☎43－7144

成年後見

月～金・９時～17時　中央公民館
問少年相談センター　☎42－0769

学校・家庭生活

月～金・10時～16時　総合福祉センター
出張ひきこもり相談・交流会
７月17日（金）13時30分～16時　中央公民館
問おおだてひきこもり相談室　☎43－1155

ひきこもり相談

月～金・９時～15時　（受け付けは９時～12時、相談
日時は申し込みの際にお知らせします）
メンタルヘルス相談室（中町）
問メンタルヘルス相談室　☎57－8240

心の悩み（予約制）

月～金・８時30分～17時15分　秋田地方法務局
問人権相談ナビダイヤル　☎0570－003－110

人　権

無料相談［予約制のものは、早めにご予約ください。］

月～金・９時～16時（※緊急時は17時まで）
市役所本庁舎　問福祉課福祉相談係　☎43－7017

生活困窮・就労支援

法律（予約制）
７月１日（水）10時～12時
７月15日（水）10時～12時
７月22日（水）10時～12時
７月29日（水）13時30分～15時30分
問市民課生活相談係　☎43－7044

市役所本庁舎

傾聴ボランティアに悩みごとなどを話してみませんか。
７月７日（火）、21日（火）10時～12時
秋田県北部男女共同参画センター・比内公民館
７月12日（日）10時～12時
秋田県北部男女共同参画センター
問秋田県北ＮＰＯ支援センター　☎49－3485

サロンひなたぼっこ

献血日程 問健康課健康企画係　☎42－9055

「認知症カフェ」は、認知症の人やその家族、地域のかた、
医療・介護の専門職などが、コーヒーやお茶を飲みなが
ら気軽に集い、交流や相談ができる場所です。
７月17日（金）13時30分～15時　桜櫓館
問長寿課地域包括ケア推進係　☎43－7085

認知症カフェ「つながる」

大人向けおはなし会
７月１日（水）10時　栗盛記念図書館
絵本や紙芝居などの読み聞かせを行っ
ています。

おひざにだっこのおはなし会
７月17日（金）10時　栗盛記念図書館
絵本の読み聞かせや手遊びなどを行います。

読書のお話会
７月７日（火）13時30分　栗盛記念図書館
好きな本のことなどおしゃべりを楽し
む会です。

問栗盛記念
　図書館
☎42－2525

申請手続きと受け取り、電子証明書の更新ができます。
７月16日（木）17時15分～19時　市役所本庁舎
問市民課マイナンバーカード担当　☎43－7016

マイナンバーカード平日時間外窓口（予約制）

１日（水）
秋田いすゞ自動車大館営業所 13時 50分

西大館病院 15時 30分

15日（水） 市役所本庁舎
９時
13時



大館市はリサイクル事業など
環境に関する各種取り組みが
認められ、日本環境協会主催
の「エコマークアワード2016」
特別賞を受賞しました。

広報おおだては市ホームページのほか、
マチイロからもご覧いただけます。 
(配信日は毎月５日以降) 

多くの人に読みやすく
設計されたユニバーサ
ルデザインフォントを
使用しています。

環境にやさしい大豆
油インキで印刷して
います。
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①固定資産税
②国民健康保険税
③後期高齢者医療保険料
④介護保険料

２期
１期
１期
１期

問①②収納課収納係☎43－7036
　③保険課医療給付係☎43－7046
　④長寿課介護保険係☎43－7055

今月が
納期の
市税等

市税等は納期限までに納付しましょう
今月の納期限・口座振替日

７月31日（金）
夕暮れ納付
相談窓口

日中に納付や相談に来ることが難しいかたは、納付書をお持ちのうえ、ご利用ください。
７月28日（火）17時15分～19時　市役所本庁舎　問収納課収納係 ☎43－7036
※口座振替の申し込みもできます（要予約）　問収納課総務係 ☎43－7035
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